Handballgruppa

BERGSOY IL

SESONGEN 1997 - 986

Vel matt til kampar i

HEROYHALLEN




Kieere handballvener

Handballsesongen 1997/98 er alt no i gong, og vi vil ynskje alle handballin-
teresserte velkomne til ein ny sesong i Hereyhallen. Vi haper pa & kunne til-
by god underhaldning, bade fra aldersbestemte lag og frd seniorlag.

Handballgruppa har i komande sesong heile 11 lag pamelde i dei for-
skjellige seriane. Dette er dame- og herrelag i 3. divisjon, pluss 9 lag i al-
dersbestemte seriar frd 10 til 16 4r. I tillegg har vi minihandball for dei opp
til og med 9 ar.

Trenarsida for sesongen 97/98 er styrka for dei aldersbestemte laga, i og
med at dei beste trenarane i klubben har teke ansvaret for fleire lag. Vi hé-
per med dette & kunne fa betre kontinuitet i treningane gjennom sesongen,
og ogsa fra ein sesong til neste.

Rekrutteringa til denne sesongen har ogsd vore god. Spesielt gledeleg er
det at det pa gutesida, G12, har kome til mange nye. Det viktigaste for oss
framover vil vere & gi dei eit godt og interessant tilbod, slik at dei ogsa vil
vere med & spele handball vidare. NHF har satsa sterkt pd dette gjennom
sitt PROGUTT -prosjekt, og vil fylgje opp og preve & ga nye vegar for a luk-
kast med dette.

Fit anna viktig prosjekt for handballgruppa har vore skulecupen. Siste
skulecup var ein sportsleg suksess, med heile 19 lag frd heile kommunen.
Dette har etter kvart vorte ein tradisjon som vi hapar skuleborna set pris pd.

Til slutt eit ynskje: Nar du far besok av handballspelarar med nummer-
bok eller loddblokk, ta vel i mot dei. Den innsatsen dei aktive her gjer, er ein
av grunnpilarane for drifta i gruppa.

S4 handballvener, velkomne til mange hyggelege stunder i Hergyhallen.

Sportsleg helsing
Jonny Ulvan
- leiar -




Jenter 10. Trenarar: Tor Andre Notay/Siv Vestnes. Oppmann: Nils Djupvik.

PRISAR MATGLEDA
ikk
stider kafé: 10-17 (15)

tider butikk: 9-20 (18)
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Handlingsplan for handballgruppa 1997 - 98

ADMINISTRATIV MALSETJING SPORTSLEG MALSETJING
1. Organisasjonsplanen - betre administrasjon i i 3.divisi
. t herrelag i 3.
2. Oppretthalde/vidareutvikle aktiviteten i gruppa ; git diﬁz;ggli 3d(jl‘i’\1/Si]scj)cr)1n
3. God profilering av gruppa sitt arbeid . 3. Aldersbestemte lag - oppretthalde aktiviteten
4. Driftsresultat i samsvar med vedteke budsjett 4. Rekrutterin
5.  Godt samarbeid mellom klubbane i «Ytre - Sare». 5. Auke /betregtrenarstallen
6. Eit nytt dommarpar pr sesong

VIRKHMIDLAR 7. Oppmenn pa alle lag
1. Tillitsfolk til alle verv VIRKEMIDLAR

Gi instruksinformasjon gjennom «gruppepermen» 1-2 Spelarkontrakt

Magteplan for styret og utvala - opparbeide faste rutinar Sekje treningslayve hall, sommar/ev. andre feriar

Betre ansvarsfordeling i styret og utvala Arrangere treningskam : ar

Gjere samarbeidet lystbetont «Gjest%trenarar» ¢ F
2. Vidareutvikle arrangementa vare Spelarmote

Vurdere ev. nye aktivitetar /tiltak

3-4 Brev til tidlegare aktive ved sesongstart
Handballinformasjon til skulane

3. Auke bruker.l av lokalayisa . «Gulrot» - delta pa populeere cupar
Referat og bilete av seriekampar i Vestlandsnytt Skuleturnering - «handball inn i skulen»
Lage eit godt handballprogram Sosialt samveere for laga
Fribillettar til sponsorar
«Speaker» pa seniorkampane 5. Trenarforum .
Fri adgang til kampar for aktive med treningsbevis ' Trenarkurs - NHF sin handballskule

Trenarlenn - gi trenaren status
4. fcﬁﬁ?g rekneskalpskontroll Tidlegare aktive - f4 dei attende i gruppa
Jjopsansvarleg ) o Tilbod om «old boys/girls» trening

Betre gjennomfering av lotteria - «selje-plikt»
Vurdere nye dugnadstﬂta.k ) 6. Dommarane - ein viktig del av klubben
Kontraktskjema, gkonomi, for seniorspelarar Aktiv dommarkontakt

5.  Klubbsamarbeidsmete ggﬂﬂzifﬁgyr?/Dommarkurs

Sende dommarane pa cupar

7.  Oppmannsforum
Oppmannsperm m. informasjon
Foreldremeote
Foreldregruppe pa kvart lag
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MARKEDSLEDER PA RUSTFRITT 0G SYREFAST STAL

ALESUND

TELEFON: 70144230 - TELEFAX: 7014 42 88

Josef Ulfstein Eftf.

Bakeri & Konditori

AVD.1-TLF 70 01 00 44 - AVD. Il -TLF 7001 1575
6065 ULSTEINVIK

Koutaktpersonar

STYRET ARRANGEMENTUTVAL
Leiar Johnny Ulvan Leiar Gudrun Remey
Nestleiar Karl Sv. Moltumyr Kiosk/bill. ansv.  Signe Nyseeter
Kasserar Rolf Hjelmeseth Sekrt.ansv. Johnny Ulvan
Sekreteer Linda M. Kvalsund Cupansv. Karl Sv. Moltumyr
Leiar sp.utval Roar Aasen Ansv.and.arr. Ira S. Ulvan
Leiar gk.utval Bjarne Dypvik Ansv.sos.art. Norunn Remay
Leiar arr. utval Gudrun Remay
Varam. Per Svein Brekke
Varam. Geir F Myklebust
SPORTSLEG UTVAL FORELDREGRUPPE
Leiar Roar Aasen Leiar Signe Nyseeter
Trenarkont. Ruth Froystad Medlem Ann Iren Espeseth
Dommarkont. Solveig Grenbech Guri Djupvik
Utv.kont. Ottar Froystad Jofrid Slattelid
Materialf. Astrid Jensen Reidun Frantzen
OKONOMIUTVAL VALNEMND
Leiar Bjarne Dypvik - rrer
Kasserar Rolf Hjelmeseth Leiar: (i;[i(ireg 11(—1 altlleuin d
Reknes.ansv. Stig Vestnes A ette Vi e meran
rild Kirkenes
Sponsoransv. Jakob Haugen . .
Lotteriansv. Ann Magritt Skorgenes (ein damespelar o ein
nn Viagr & herrespelar)

Vigdis Myklebust
Progr.ansv. Astrid Jensen
Dugnadsansv. Reidar Hole

Jermund Skjelsvik

MODECA 4/s

6090 FOSNAVAG - TLF: 70 08 89 44

DIESEL

DENIM DIVISION

MORITS
FRANTSEN co.

DAME- HERRE FRISGR - FOSNAVAG
TIf.: 70 08 89 93




Jenter 11.
Trenar: Ira Ulvan og Reidun Skjelsvik, oppmann: Gisle Vike

TOTALLEVERANDGR

BESOKSADRESSE: ELFO-BYGGET, EGGESB@NOES.
POSTADRESSE: POSTBOKS 197, 6090 FOSNAVAG.
TELEFON 700 81 680 - FAX 700 81 681

SHIPSREGSHAP ANS

6090 FOSNAVAG - TLF 70 08 87 68 - FAX 70 08 88 14

&

Regnskapskontor med administrasjon av fiskefarty som spesialfelt

Artus Heraybunkers Kings Bay
Flaveer Siglar KingsCross
Eros Reitebris Kvalsvik
Rogne Sjabris Leinebris
Flora Smaragd Leinefisk

Flud Svegy jr Leinebjorn
Gollenes Kvalskjeer

Vestbas Skaar Senior

Privattelefoner:

Gunnar Seevik Gert Kvalsvik Kare Espeseth
700865 10 70 08 90 38 7008 73 92
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Hareid Elekiriske Teknikk A/S, Hareid Elekiriske Handel A/S
Hareid Elekiriske Contrakting A/S

HERBY
MALARSERVICE /s

6090 FOSNAVAG - TLF 7008 96 25
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Thenanportretiet

Odd Egil Igesund er trenar for eit jentelag, J13, p4 andre ret.
Han begynte sjolv forst med handball som seniorspelar, etter
endt militerteneste. «Det var ein tidlegare Ringen-spelar
som inspirerte meg til 4 begynne med handball», fortel Odd
Egil, som har 6 sesongar bak seg som aktiv spelar p4 herrela-
get til Bergsoy.

Odd Egil sin idrettsbakgrunn begynte med fotball. Han har
sparka fotball sidan han var smagut, og han har vore med pa
dei fleste lag til han enda opp som juniorspelar. Etter 14 &r p4 reisefot innan ar-
beidslivet, sa han ja til & vere nestleiar i fotballgruppa og deretter ja til & trene eit
handball-lag. Gleda ved & vere med pa eit lag, var ein av grunnane til at Odd Egil
sa ja til a trene laget der dattera hans spelar handball.

«J13 er eit triveleg lag 4 trene», seier Odd Egil. Halve laget har trena saman sidan
dei var 7-8 dr, i dag er laget mest som ein stor venneflokk. Jentene er treningsvilli-
ge, og dei har sjelve starta opp med eigentreningar utanom dei faste treningsokte-
ne. Jentene trivest i lag. For dei reiste pa Tusenfrydcup tidlegare i haust, hadde
jentene tjuvtrena pa «cuplivet» med bade telttur og badetur.

Pa spersmélet om 4 gi nokre stikkord rundt dette «a vere trenar», nemner Odd Egil
ordet disiplin. Det er viktig, bade for spelarar og trenarar 4 ta ansvar og ha respekt
for kvarandre. Eit godt lagmilje der alle har det fint, skapar eit godt lag.

«Elles gir det meg mykje a fa vere trenar», seier Odd Egil. Han synest det er flott &
fd bli sd godt kjend med heile 13 tendringar. «Det er noko eg vil fa glede av i mange
ar framover», seier han. Odd Egil er ein trenar som brenn for laget sitt. Han legg
vekt pa dette at laget leerer av feil, slik at laget kan yte sitt beste. Det er heilt van-
leg at laget over pa ting dei ikkje meistrar, pa forste treninga etter ein handball-
kamp.

Odd Egil Igesund er ein av fleire forelder som deltek pa fritidsaktivitetar saman
med ungane sine. Foreldra er ei stor ressursgruppe, som idretten gjer seg nytte av.
Vi treng foreldre som bdde trenarar og oppmenn. Vi treng foreldre til 4 koyre pa
kampar og til 4 vere stottespelarar pd ulike arrangement. «J13 har ei gruppe enga-
sjerte foreldre rundt seg, som stettar opp om laget. Men enda fleire foreldre kan
godt mete opp i Heroyhallen og sja pa J13 nér dei har heimekampar», seier trena-
ren Odd Egil Igesund.
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Jenter 13
Trenar: Odd Egil Igesund. Oppmann: Lena Smédal Igesund.

WESTING - MARITIMT SERVICESENTER | HERQY

Jotun skips- og industrimaling - Maleredskaper
Freon, OX og AC, sveiseelektroder
Kulelager - Tetningsringer
Hoytrykksvaskere - Kjemikalier
Rengjaringsprodukter - Smoroljeprodukter
Westing sorteringsmaskiner
Westing snurperinger

@2 WESTING AS

N-6092 Eggesbenes - Telefon 70 08 12 50
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Jenter 12
Trenar: Torill Steinsvik. Oppmann: Ase Bendal Berge

og wienerbrgd fra Shell.

SHELL SERVICESTASJON

Alltid nystekte brod

Ring og bestill NA!

b

Inneh.
Jorn Magnussen

ﬂ ﬂzrre I’UII‘

TELEFON: 70 08 90 33
KRISTIAN MYKLEBUST . 6090 Fosnavig

6092 EGGESBONES
TELEFON 700 88 519

PEFO’S
KONDITORI

UTSAL FOSNAVAG, TELEFON: 70 08 85 77
BAKERI, TELEFON: 70 08 35 70

STALE BERGE VVS SENTER \gNE_;

6092 EGGESB@NES - TELEFON 70 08 93 33/ MOBIL: 94782664

LEIG DINE FILMER HOS

VIDEO VEST

STORT UTVALG | «NICE PRICE» CD PLATER

AVDELING EGGESB@NES - TELEFON: 70 08 93 70
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\J(’ Britt's TFriser

mf} < B Dame- og herrefrisgr

Tif. 7008 81 03
SOLARIUM
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Jenter 16
Trenarar: Tor Sindre Steinsvik / Roald Johansen. Oppmann: Aud Haugen.

Alt innen VVS-artikler - som
BADEROMSM@BLAR og UTSTYRSARTIKLAR
Utferer sma og store anlegg

FOSNAVAG
9

T,

6090 FOSNAVAG - TIf.: 70 08 80 19

= FOSNAVAG

TREVAREFABRIKK
& HOVLERI

6090 FOSNAVAG ® 70 08 82 26

Hergy Hotel

Velkommen til en godbit etter kampen

TIf: 70 08 98 09

16

Handballfrukost
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Gutar 12
Trenarar: Per Froystad / Tor André Notgy. Oppmann: Per Svein Brekke.

TIf.:70 08 74 60

garnspesialisten for yrke bg fritid

s VESTSINK

VARMFORSINKING

Telefon: 70 08 30 97

Vi stottar
handball-laga

pé veg mot nye mdall

l( KREDITICASSEN

19
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Havet gir
arbeidsplassar
ogsa pa land

Kvaerner Kleven Ulsteinvik a.s

Leif K. Igesund A.S
FORHANDLER FOR ESSO NORGE AS
Fyringsolje - Parafin - Bensin

6090 FOSNAVAG - TELEFON: 70 08 84 22

ubys

ULSTEINVIK - TELEFON: 70 01 08 80
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Adelskalenderen

- damer -
Ruth Froystad 242k -2 O
Siv Vestnes 171k | @94
Oddrun Leikanger 120k
Mette Vike Nerland 107k
June Eggesbe 104K

Anita Igesund @yehol 100k

- herrar -

Stig Vestnes 235k
Adolf P Espeseth 210k
Tor Sindre Steinsvik 190k
Per Froystad 169k
Haévard Notey 146k
Martin Slattelid 118k
Stig Magne Espeseth 110k
Nils Christian Nervag 110k
Terje Kvalsund 107
Bjarne Pettersen 106k

Roald Johansen 103k
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VI HAR UTSTYRET

Hos oss finn du alt
i gode tilbud!

G-SPORT IGESUND AS g.
6090 FOSNAVAG -
SPORT

SUNNMORSFISK ’<

FISH MANUFACTURERS AND EXPORTERS
((i& l\ ~ 4L s
‘l*‘q"‘ '*(A 4—/./

- [

N 6090 FOSNAVAG © 7008 80 86
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40e
SSP

Sunnmere Sjoprodukter - 6076 Moldtustranda

S ? GUDRUN REMOY
.v :

6090 FOSNAVAG

M@BLER
TEPPER
GARDINER

EN

4000 m?

CASH & CARRY UTSTILLING

@QYEHOLS VAREHUS AS

TELEFON 7001 10 35

[}

FOSNAVAG
FISKEVEGNFABRIKK AS

6090 Fosnavag - Telefon: 70 08 84 28 - Fax: 70 08 94 71
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Cosmica HEROY APOTEK

for - Filial av Apoteket Marejarlen -
ren hudpleie 6092 Eggesbenes - Telefon: 70 08 93 40

Cosmica-serien dekker de
fleste behov for hudpleie.
Cosmica - et kvalitetspro-
dukt fra apoteket.

WESTPLAST
v/ Hallgeir Skorpen
- 6094 Leingy - Telefon: 70 08 94 38
e
A REPARASJON AV PLASTBATAR

S.A. TOLLASA.S

6090 FOSNAVAG TLF 7008 84 92

Teppe Verktoy
Badeteppe Kjokkenutstyr
Voksduk Jernvarer
Campingutstyr Plastartikler

Gutar 14
Trenar: Stig Vestnes / John Havard Vike. Oppmann: Grete Grenbech.

Frantzen Maskinstasjon As

6090 FOSNAVAG - TELEFON: 70 08 86 58

24
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25




U9

@l 08 mugugine ‘ % 6090 FOSNAVAG

Glas- og steintay, kosmetikk og reiseeffekter TIf. 70 08 94 81

__sPARIY

K. FYLLING AS
VARESENTER

6090 FOSNAVAG

8

Vibeke Froystad

—BAROD
{ N

-

VIUTFORER ALT INNEN:

O REPARASJON

O VEDLIKEHOLD

O SERVICE

O UTLEIGE AV FAGARBEIDERE
O INNEN PLATE/SVEIS

6092 EGGESB@NES - TLF 70 08 1550 - FAX 70 08 15 51
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Hanne Reite

Silje Nervég

Handballpendlanar

«Handballpendling» er eit kjent uttrykk i handballgruppa,
bade pd damelaget og herrelaget. For & greie & halde oppe
aktivitet-en pd seniorlaga, gir handballgruppa eit

tilbod til spelarar, som ma reise ut av kommunen for 4 ga pa
skule eller vere i arbeid, rundt om pd Sunnmere.

Denne sesongen har damelaget 3 «pendlarar». Med ein
spelarstall pa berre 12 spelarar, er laget sveert avhengig av
desse jentene. Lengst fartstid som «pendlar» har Vibeke
Froystad. Ho arbeider no som kokkeleerling pa Sjebua i
Alesund, og ho har pendla i 5 r. Dei 2 forste ira var vegen
lang, som skuleelev pa Andalsnes var det ikkje ofte ho fekk
trene heime i Hergyhallen saman med laget sitt. Denne se-
songen kjem Vibeke heim-pd trening s ofte ho far hove til
det.

Hanne Reite er student denne sesongen, pa hagskulen i
Alesund, med eksport og markedsfering som fag, etter eit
studiear i Spania. Hanne pendlar no som handballspelar pa
tredje dret. Studiet krev sitt, sd Hanne kjem heim og trenar
berre ein gong i veka. Det er derfor viktig bade for Hanne
og Vibeke at dei er flinke med eigentrening.

Ferskaste «pendlaren» pa damelaget er Silje Norvag, en-
deleg pd plass i «buret» etter ei lang tid med skade. Silje er
student i Volda, pa ferskuleleerar-studiet. Dette er forste se-
songen Silje pendlar, og ho legg opp til & kunne reise heim
for & trene 2 gonger i veka.

Damelaget har til no hatt ein eventyrleg sesongstart i
3.divisjon. Jentene viser godt samspel og stor speleglede,
viktige brikker som er med 4 skape god lagsand. At 3 sen-
trale spelarar pa laget er «pendlarar» som ikkje far like my-
kje samtrening som ein kunne ynskje, er ei ordning som ser
ut til & fungere godt.
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SPONSORSTOTTE

MEGA
REM@Y TRADING
SPAREBANKEN MORE

HER®@Y BATTRYGDELAG GJ.

STALE BERGE VVS SENTER
REMQY MANAGEMENT
G-SPORT IGESUND
TUSSA

RIMI

28

Idretten er ein del
av kulturlivet i Hergy.

Vi stottar idretten.

FROY KOMMUNE
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Mininhandball

Trenarar: Martin Slattelid / Anne Mari Kvalsvik / Margrethe Steinsvik / Kathrine B. Hungnes / Astrid Jensen

Vi er mange som vil spele minihandball denne sesongen ogsé, pa det
meste har vi vore 42 ungar i alderen 6 - 8 dr. I r samlast vi i Heroyhallen,
kvar onsdag fra k1.17.00.

«Minigjengen» - her er bade jenter og gutar. Vi deler oss i 3 aldersgrupper
ndr vi har treningsekta var. Vi leikar og ever oss p4 4 bli kjende med
ballen, og sjelvsagt spelar vi handball.

Pa eit minilag kan vi vere fire spelarar pa banen pa ein gong - pluss
keeparen sjolvsagt Handballreglane er slik at alle ma vere bort i ballen for
vi kan skyte pd mal, og alle p4 eit lag skal spele like mykje.

Veit du ikkje om du liker a spele handball? Met opp pa trening p4

onsdagane - sa kan du fa prove!

DET ER KJEKT A SPELE MINIHANDBALL!

30

Repdrd.y'on 0g montering av
ringnot og tril

Wire- og taluritverksted

Servicestasjon for redningsfliter
og b?dﬂnvernutszf)/r ,

Slanger og hydraulikkutstyr.
Pressekapasitet til 1 1/4"

Slanger og koplinger for fiskepumpe

Assortert skipshandel
med mannskapseffeketer

2 Fosnavag
NOTBOTERI 2

Telf.: 70 08 85 51 - 6090 FOSNAVAG
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Regnskap Administrasjon
Arsoppgjer Lgnn
Budsjettering Fakturering

Omsetning og resultat i 1000 kr. pr. kvartal —e=Omsetn,

~&—Resultat

3000 )

|

2000 /

o0 S /

-1000

Autoriserte regnskapsferere

Svein Kare Vik Stig Vestnes

SK REGNSKAP ANS

Postboks 100, 6092 Eggesbgnes
TIf.: 70 08 12 90 - Fax: 70 08 12 91 - Mobil: 94 60 09 48

N-A-R-F

NORGES AUTORISERTE REGNSKAPSFORERES FORENING
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A

Shohuset #c

TIf.: 70 08 87 44
6090 FOSNAVAG

TJuvelen as

6090 FOSNAVAG - TLF 70 08 94 00

ELGA AS

MYRABAKKEN, POSTBOKS 8094 SPJELKAVIK - 6022 ALESUND
TELEFON: 70 14 5555 - TELEFAX: 70 14 50 70

- SVEISEELEKTRODER - GASSARMATUR - SVEISEREKVISITA - SVEISEMASKINER

= FURESUND

UT. MASKINENTREPRENOR

6095 BOLANDET
TLF: 7008 7250 - MOBIL: 9466 02 16 - 9466 14 85
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Herrelaget
Trenar: Tor Sindre Steinsvik. Oppmann: Bodil Notey / Rune Notay.

ORNHAUG & CO

INTERIOR -~ OG FARGECENTER
6092 EGGESBONES - TLF 70 08 87 84

m butikk

i Fosnavag

A. SEVIK AS

TELEFON 70 08 92 62

Leine Maritime

_ SHIPS- AND OFFSHORE ENGINEERING

POSTBOX 104 - 6090 FOSNAVAG - NORWAY
PHONE (+47) 70 08 86 44 - FAX (+47) 70 08 96 02
e-mail: Imaritime@mimer.no

6090 FOSNAVAG - TELEFON 70 08 96 70
6092 EGGESB@NES - TELEFON 70 08 88 97
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Fupmqp

Barn - Konfirmant - Bryllup - Familie
Portrett - Industri - Reklame

Kvalitetsbilder fra fagfotografen

5% Fotograf Furmyr AS - 6090 Fosnavag - TIf 70 08 18 20

SPAR PENGER.
KJ@P BRUKTE BILDELER!
RING 70 27 07 70 ELLER BES@K OSS PA SJIGHOLT.
ETTER KL 1700: 94 40 92 70/94 40 92 67
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Damelaget
Trenar: Ruth Fraystad. Oppmann: Astrid Jensen.

DAHL
JORGENSEN

Frittstdende - din sikkerhet

Telefon: 70 14 07 60 - Telefax: 70 1f1 47 30
Breivika, Postboks 7544 Moa, 6022 Alesund

Voldnes Skipsverft A.s

6090 Fosnavag - Telefon: 70 08 08 00 Fax: 70 08 08 10 Mobil: 94 66 19 20

HERQY FYSIKALSKE INSTITUTT

6092 EGGESB@NES -TLF 70 08 82 27

Remgy Sea Group A.s
6090 FOSNAVAG NORWAY
TELEFON 70 8 98 00

\7

REMQY

36

Trenger de
elektriker?

min(%r d%erge 7@.3

FLUSUND 6094 LEIN@Y - TELEFON: 70 08 43 80

(GLOBAL FISH)

Global Hergy AS - N 6092 Eggesbanes
TELEFON 70 08 10 70 - FAX 70 08 10 71
6092 EGGESBONES
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EGGESBONES NOTBOTERI AS

6092 Eggesbgnes - Telefon: 70 08 88 80 Fax: 70 08 94 09

Atle

TRYKKERI - FASADESHKILT - GRAVERING - DEKOR

TELEFON 7008 8274 - FAX 70 08 8273 - 6090 FOSNAVAG

bll og transport

Tidl. Olav Djupviks Rutebiler

Turkjering med buss - Gods - Flyttetransport
Leigevognkjering - Vare- og lastebiler

6080 GURSKQ@Y - TLF 70 08 30 65
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BERGE MASKIN

AUT. MASKINENTREPRENGR
6095 BOLANDET

Graving - Sprenging - Transport
Leveranse av:

Singel - Kult - Grus - Stein

TELEFON KNUSEVERKET: 70 08 73 94
MOBILTELEFONAR: 94782869 - 94731465 - 9477 09 59
TELEFON PRIVAT: 70 08 73 45
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Bergspydommarane

Dommarrekruttering er eit hogt prioritert emne i Region
Midt-Norge. Det er klubbane sitt ansvar 4 melde pa dom-
marar, det er og klubbane sitt ansvar & jobbe med dommar-
rekruttering. Bergsoy er ein av dei klubbane som har vist
ansvar her. Klubben har hatt mange aktive som har gatt
dommarkurs dei siste dra, og fleire av desse har vore dom-
maraspirantar 1-2 4r.

. Bergsoy har i dag 4 dommarar som har halde fram med a
Antoni Vike Danielsen  demme, etter endt aspirant-tid. Dei har alle 5 dr bak seg som
«kampleiarar», dei 2 siste dra som divisjonsdommarar. Som
divisjonsdommarar demmer dei damer og menn i 3. divi-
sjon.

Morten Digernes og Eivind Inge Leine har demt saman alle
desse 5 ara. Sjolv om Morten er student i Molde pa andre
aret, gdr det fint & demme saman med Eivind Inge, som bur i
Heroy.

Antoni Vike Danielsen og Tor Christian Holmesland har og
domt mykje saman, men dette dret er Tor Christian i det mi-
liteere. Antoni har derfor fatt ny «makkar», Alf Furland fra

: Rollon. Det samarbeidet gér greitt, dd Antoni er student i
Morten Digernes Alesund.

Dei 4 gutane trivest med & vere «svartkledde kampblasarar». «Klart det er moro -
elles hadde vi ikkje brukt sa mykje fritid pa dette», seier dei. Men dei poengterer
at klubbane ma prioritere dommarane, pa lik linje med dei andre laga i klubben.

Solveig Grenbech, dommarregionskontakt pa sere Sunnmere, vil understreke det
gutane seier.» Det er viktig at klubbane tenkjer kurs, deltaking pa cupar og tilde-
ling av utstyr for dommarane sine. Dommarane skal fole at dei er ein viktig res-
surs i klubben, pa lik linje med trenarane og spelarane», seier ho.

Bergsgydommarane stiller ogsa i r i dommarutstyr, sponsa av
G-SPORT IGESUND.
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Jenter 14

Trenarar: Marthe Vike / Tor Sindre
Steinsvik.

Oppmenn: Laila Berge / Eldar Zahl.

FOSNAVAG

CANNING AS

6090 FOSNAVAG - TELEFON 70 08 91 80 - 70 08 92 90
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Situasjonsbilete fra Heroyhallen

REVISION

NORAUDIT

REVISJON - SKATT - RADGIVNING

Partnere:

Statsautorisert revisor Solfrid Alme
Statsautorisert revisor Thor Martin Eidheim
Registrert revisor Eldar Zahl

A member of:

Moores
Rowland

A worldwide association of
independent accounting firms
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Revision Noraudit More AS
Kyrkjegt. 8, Postboks 93,

N - 6065 Ulsteinvik

Tif.: +47 70 01 81 81

Fax.: +47 70 01 81 91
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