Handballgruppa

BERGSQOY IL

SESONGEN 1994 - 95

Vel matt til kampari i

HEROYHALLEN

S —




Kieere handballvenner

Ein ny handballsesong er i gang, vel matt til alle!

Handballgruppa meter sesongen 1994-95 med ny styrestruktur. Etter a ha
gjennomfert klubbutviklingskurs i regi av Sunnmere handballkrets, har
styret omorganisert gruppa. Ved sidan av det tillitsvalde styret, har hand-
ballgruppa 3 arbeidsutval. Desse utvala skal jobbe med arrangementa,
ekonomien og det sportslege arbeidet. Mange nye tillitsfolk har sagt ja til &
vere med, slik at delegering av dei ulike ansvarsomréda er blitt ein realitet.
Dette skal bli spanande! 4

Sunnmere handballkrets manglar rekruttering pa dommarsida. Klubbane
har fatt melding om dommarkrisa. Bergsey er ein av f& klubbar som har
tatt problemet pé alvor, og denne sesongen har vi 7 pdmelde dommarar.
Gledeleg er det for handballgruppa at kretsen har gitt signal om at nokre
av desse dommarane er modne for sterre oppgéver denne sesongen. Det
er vi stolte av, og vi ynskjer dei «svartkledde» vel blast!

Handballen rullar framleis tregt pa gutesida. Denne sesongen greidde vi
ikkje stille G16-lag. Likevel er det gledeleg at dei yngste gutane framleis er
med, slik at vii ar kan stille G12 - lag. Styret i handballgruppa prever 4 ta
gutehandballen p4 alvor, og sportsleg utval jobbar malretta med rekrutte-
ringsproblemet. Gutehandballen ber framleis ha sin plass i Bergsey IL!

Med 6 pamelde juniorlag og 2 seniorlag i 3. divisjon, skulle det vere duka
for ein spanande og innhaldsrik handballsesong. Handballgruppa ynskjer
gamle og nye handballvenner vel mett til heimekampane i Heroyhallen!

Astrid Jensen

- leiar -




Trenar: Eva Moe/Christina Saevik, Oppm.: Lena S. Igesund

Jenter 10
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PRISAR MATGLEDA

Telefon: 70 08 89 12
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Handlingsplan for handballgruppa 1994 - 95

SPORTSLEG MALSETJING

ADMINISTRATIV MALSETJING

Administrere handballgruppa etter ny organisasjonsplan
Oppretthalde /vidareutvikle aktiviteten i gruppa

God profilering av gruppa sitt arbeid

Driftsresultat i samsvar med vedteke budsjett
Styremedlem i Sunnmere handballkrets

G 2N e

VIRKEMIDLAR

1. Tillitsfolk til alle verv
Gi instruksinformasjon gjennom «gruppepermen»
Opparbeide gjensidig tillit og ansvarskjensle hos dei tillitsvalde
Stette utvala i deira arbeid
Gjere samarbeidet lystbetont

2. Vidareutvikle arrangementa vare
Vurdere ev. nye aktivitetar/tiltak
Opparbeide ei aktiv foreldregruppe
Ei aktiv cupnemnd - vidarefere cuparbeidet

3. Auke bruken av lokalavisa
Referat av seriekampar i Vestlandsnytt
Lage eit godt handballprogram
Fribillettar til sponsorar
«Speaker» pa seniorkampane
Fri adgang til kampar for aktive med treningsbevis

4. Streng rekneskapskontroll
Innkjepsansvarleg
God planlegging av lotteri
Oppfylgjing av losseplikt

5. Oppfordre tillitsfolk & vere med i kretsarbeid

NS RN

Eit herrelag i 3.divisjon - behalde plassen

Eit damelag i 3. divisjon - brukbar plassering

Aldersbestemte lag - oppretthalde aktiviteten, nd eventuelt sluttspel
Rekruttering

Auke/betre trenarstallen

Eit nytt dommarpar pr sesong

Oppmenn pa alle lag

VIRKEMIDLAR

1-2 Ny kontrakt med seniortrenar

Spelarkontrakt ang. treningsserigsitet/arb.oppgéver
Reiseutg.dekning for ev. spelarar
Dekning av tapt arb.forteneste etter avtale
Sekje treningsloyve hall, sommar/ev. andre feriar
Arrangere treningskampar

«Gjestetrenarar» - D/H

Spelarmote

3-4 Brev til tidlegare aktive ved sesongstart

Handballinformasjon til skulane (plakat m.m.)
«Gulrot» - delta pa populeaere cupar
Skuleturnering - «handball inn i skulen»
Handballperm til skulane - gratis

Sosialt samveere for laga

Trenarforum - betre informasjon
Trenarkurs - NHF sin handballskule
Trenarlenn - gi trenaren status

Dommarane - ein viktig del av klubben
Dommarkurs

Dommarforum

Sende dommarane pé cupar

Oppmannsforum
Oppmannsperm m. informasjon
Foreldremate

Foreldregruppe pa kvart lag
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MARKEDSLEDER PA RUSTFRITT OG SYREFAST STAL

ALESUND

TELEFON: 7014 42 30 - TELEFAX: 70 14 42 88

OTTO RISTESUND AS

AUT. INSTALLAT@OR - 6090 FOSNAVAG

TELEFON: 7008 86 39 - 70 08 97 44
MOBIL: 947301 18

Kontaktpersonar

ARRANGEMENTUTVAL

VERA MODA

MODECA

6090 FOSNAVAG - TELEFON: 70 08 89 44

HENBY ﬁHl]I[jE

STYRET
Leiar Astrid Jensen Leiar Ellbjerg Eggesbo
Nestleiar Marvin Skuggen Kiosk/bill.ansv.  Oddbjerg Vale
Sekrt.ansv. Tor Andre Notay
Kasserar Rolf Hjelmeseth
Sekreteer Kristin Leine Cupansv. Marvin Skuggen
Leiar sp.utval Bodvar Kleiven
Leiar ek.utval Anne Grete Nilsen Ansv.and.arr. Astrid Jensen
Ansv.sos.arr. Norunn Remeoy
Leiar arr. utval Ellbjerg Eggesba
Varam. Kjell Nervag
Varam. Evy Sandhaug FORELDREGRUPPE
Leiar Oddbjerg Vale
SPORTSLEG UTVAL Medlem Janne Hjorthaug
" Elisabeth Teige
Leiar Bodvar Kleiven " Lillian Kvalsvik
Trenarkont. Ruth Freystad " Myrthel Kvalsund
Dommarkont. ‘Bard Kvalsund
Oppm.kont. Bodil Notay " Myrthel Emblem
Utv.kont. Martin Slattelid
Materialf. Kristin Leine
OKONOMIUTVAL
Leiar Anne Grete Nilsen
Kasserar Rolf Hjelmeseth
Reknes.ansv. Stig Vestnes
Sponsoransv. Jakob Haugen
Lotteriansv. Signe Nysater
Progr.ansv. Jens Morten Berge
Losseansv. Kjell Nervag
>
OPTIKER N.O.F . RMAKER-
grxener  H. Edvinsen AS "Vt

6090 Fosnavdg © 70 08 81 95




Jenter 12 Trenar: Rita Seevik Oppmann: Gerd Roren Leine/Laila Berge

g&%@% SUPSEISIP MK

6090 FOSNAVAG TLF: 70 08 87 68

Artus Hergybunkers

Bredrene 5 Siglar

Eros Reitebris

Espeveer Sjabris

Flora Smaragd

Flud Tor Arne

Gollenes Holmsund

Vestbas

Privattelefoner:

Gunnar Saevik Gert Kvalsvik

7008 65 10 70 08 90 38
10

Regnskapskontor med administrasjon av fiskefarty som spesialfelt

Kings Bay
Kings Cross
Kvalsvik
Leinebris
Leinefisk
Leinebjern
Kvalskjer

Kare Espeseth
7008 73 92

Abtivitetsplan haust -94/vér -95

veke 33 - 34
veke 39
veke 43 - 44
veke 45
veke 47

veke 50

veke 2

veke 6

veke 6
veke 11-12
veke

veke

veke 17

mai - juni

CUPLOTTERI

LYNLOTTERI

BASARBOKER

MOTESHOW

LYNLOTTERI

LYNLOTTERI

LYNLOTTERI

LYNLOTTERI

MINITURNERING

BASARBOKER

MOTESHOW

HANDBALLENS

DAG
LYNLOTTERI

BERGSQY CUP

14

17.-24. aug

26. - 30. sept

24. okt - 6. nov

9. november

21. - 26. november

12. - 17. desember

9. - 14. januar
6. - 11. februar

12. februar

29. mars

23. april

24. - 29. april

mai - juni




(DATA - KOPI - FAX)

Din lokale totalleverandgr !

Autorisert Systemforhandler

VR - Consult as

Fosnavag - TIif.: 70 08 92 88
KVALITET - SERVICE

Thenanpontrettet

Stig Vestnes har mange verv i Bergsegy IL. I handballgruppa
er han best kjend som kantspelar pa herrelaget, men han sit
og som rekneskapansvarleg i gkonomiutvalet. Stig er og sty-
remedlem i hovudstyret i BIL, og han sit som medlem i hand-
ballkretsen si valnemnd. Ved sidan av alt dette, har han fatt
med seg handballforbundet sine trenarkurs, A- og B-rekkja,
og han er no handballtrenar for G14-laget.

Stig har lang erfaring som trenar. Han begynte i 1986, da
han trena G16 saman med Bjarne Pettersen. Vi veit at desse

Shkohuget e

TIf.: 70 08 87 44
6090 FOSNAVAG

HERDY
MALARSERVICE

6090 FOSNAVAG - TIf.: 70 08 96 25
12

gutane gjorde det bra. Dei deltok i landsserien, vart krets-
meistrar og dei var med p4 herrelaget da BIL rykte opp i 3. divisjon.

Kombinasjonen herrespelar og G14-trenar meiner Stig at han taklar bra. At det
til sine tider kan bli mykje handball, er forstdeleg, men han synest kampkollisjonar
H3-G14 er negativt. Handballkretsen burde tatt meir hensyn til slikt.

Slik situasjonen er i dag, m& handballgruppa hente mange av trenarane sine fra
damelaget og herrelaget. Dermed blir seniorspelarane hardt pressa. Dette kunne
vore anleis, meiner Stig, dersom tidlegare aktive ikkje forlet handballgruppa. Dei
utgjer eigentleg ei stor ressursgruppe, som handballen burde fd gjere seg nytte av.
Det & ta ansvar for rekrutteringa, burde vere ein fin méte a yte noko tilbake til
klubben sin.

Stig har klare intensjonar med treninga si. Det er viktig med maélsetjing, elles vil
spelarane oppleve treninga som kjedeleg. Ein kombinasjon av bade kortsiktige og
langsiktige mal er viktig, men det skal vere enkle og realistiske mél som spelarane
kan nd. Elles snakkar Stig mykje om team, spelarane skal jobbe for kvarandre og
lyfte i lag. «Lagsport» er samarbeid, og det er ei stor utfordring for ein handball-
spelar.

P4 spersmadlet om han har noko trenarforebilete, vil Stig nemne Asbjern Kilsti.
Han var «ein av dei store» i handballmiljeet pd Sunnmere, han gjekk berre sa alt-
for tidleg bort. Kilsti trena herrelaget vért, og han var sveert bevisst pd kva han
gjorde som trenar. Han gav spelarane ansvar, dei burde og vere bevisste pd rolla
si.

Dessutan nemnar Stig Marijan Sedjac og Svenn Tore Jakobsen. Sistnemnde har
Stig vore pd kurs med, «ei utruleg inspirasjonskjelde», seier han.

Stig ser og pa foreldra som ei ressursgruppe. Det er viktig med eit godt stette-
apparat rundt eit lag. «Nar foreldra viser interesse, kjiem pd kamp for 4 sja laget,
sper korleis det gar, da feler eg at eg far betaling tilbake for at eg tek meg av ung-
ane deira», seier Stig Vestnes.

13




Jenter 14 Trenar: Margareth Leinebo/Thea Fraystad Oppmann: Margot J. Nervag

WESTING - MARITIMT SERVICESENTER | HERQY

Jotun skips- og industrimaling - Maleredskaper
Freon, OX og AC, sveiseelektroder
Kulelager - Tetningsringer
Hoytrykksvaskere - Kjemikalier
Rengjoringsprodukter - Smaroljeprodukter
Westing sorteringsmaskiner
Westing snurperinger

WESTING AS

N-6092 Eggesbgnes - Telefon 70 08 80 51

14

Bergspydommarane

Sunnmere handballkrets manglar dommarar. I arsmeldinga si for 1993-94
seier kretsen mellom anna dette om dommarsituasjonen:

«Vi er inne i et generasjonsskifte pd dommersiden i SHK. I lepet av
sesongen har flere etablerte dommere sluttet, og flere kommer til 4 slutte
p-g-a. alderen kommende sesong. Bade krets og klubber mé na ta proble-
met pa alvor - det er klubbene som ma fé tak i «typene», SHK skal sta for
utdanningen av desse. Vi md ha flere dommere - og dommere som priorite-
rer dommergjerningen».

Bergsoy har tatt problemet pa alvor - og her er dei «svartkledde» som
skal blase i Bergsoy sin regi denne sesongen. Eivind Inge, Morten, Tor
Christian og Antoni startar sin 3. sesong som Bergsoydommar. Solveig har
noko lengre erfaring som dommar. Jan-Erik har vore med ein sesong,
medan Tord er heilt «fersk».

Bard Kvalsund er dommarkontakt i BIL, og han har mellom anna som
oppgave 4 vere «fadder» og radgivar for desse unge dommarane.

Vi ynskjer dei alle lukke til med ein «velbldst» sesong!

15




AUTORISERT %
BILVERKSTAD a3

* AUTORISERT for alle typer

koyretoy ;
* MEKANIKARAR med FAGBREYV for: Ef— s
- BIL __ty_L‘ffM
- LANDBRUKSMASKINER
- SVAKSTRAUM
* Smering, service, vask Inneh.
* Moderne utstyr i nytt anlegg Jorn Magnussen
* Lav timepris
* Fast pris/tilbod TELEFON: 70 08 90 33

6090 F 8
Ta kontakt og ‘osnavag

be om tilbod: 3, SOR@Y-BUSS AS

6084 LARSNES - TIf.: 70 02 80 35

Jenter 16 Trenarar: Ruth Freystad Oppmann: Berit Skjelsvik

STALE IER@E

6092 EGGESB@NES - TELEFON 70 08 93 33/ MOBIL: 94782664

Britt’s Frisorsalong | <
AN o ARIum O IL, @ Tls

MYKLEBUST/EGGESBGNES e
TELEFON: 70 08 81 03 JUNE TIf.: 70 08 94 50
REIDUN TIf.: 70 08 88 27

16 ‘ 17




¥

Alt innen VVS-artikler - som
BADEROMSM@BLAR og UTSTYRSARTIKLAR
Utfarer sma og store anlegg

i

& nt medlemn

6090 FOSNAVAG - TIf.: 70 08 80 19

= FOSNAVAG
TREVAREFABRIKK
& HOVLERI

- 6090 FOSNAVAG ® 7008 82 26

Gutar 12 Trenar: Ruth Froystad /Gro Anett Fraystad Oppmann: Bente Storvik

PEFO’S
KONDITORI

UTSAL FOSNAVAG, TELEFON: 70 08 85 77

VARMFORSINKING

Telefon: 70 08 30 97

LEIG DINE VIDEOFILMER HOS

VIDEO VEST

AVDELING EGGESB@NES - TELEFON: 7008 93 70
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garnspesialisten for yrke og fritid

ELGA A/S
Myrabakken, P.b. 8094 Spjelkavik

6022 Alesund %
Sveiseelektroder
Gassarmatur

Sveiserekvisita
Sveisemaskiner

TIf.: 70 14 55 55
Fax: 70 1450 70

Besgksadresse: Myrabakken, Spjelkavik

Postadresse: Elga A/S Avd. Mare
Postboks 8094 Spjelkavik
6022 Alesund

Hovedkontor: Elga A/S, Postboks 106, 3051 Mjgndalen TIf.:(03) 87 31 70 Fax: (03) 87 32 45

20

Steffen Voldsund og Dag Are Nilsen

Khetslag 16 - G16

Sunnmere handballkrets prioriterer & satse pa kretslag for 16-dringar, eit gute-
lag og eit jentelag. Kretslagstrenarane denne sesongen er Petter Nyberg for
jentelaget og Petter Hjerungdal for gutelaget.

Denne sesongen har Bergsoy med 2 gutar og 2 jenter pa desse kretslaga.
Det er: Dag Are Nilsen, Steffen Voldsund, Janne Remoy og Agathe Teige.
Begge kretslaga har fleire samlimgar denne hausten. Den sterste oppgava
blir Midt-Norsk Meisterskap i Ser-Trendelag, i januar - 95.

Vi ynskjer Bergsoyspelarane lukke til med kretslagssesongen!

Janne Remay og Agnethe Teige

21




delshalenderen

Havet gir
arbeidsplassar .
ogsa pa land _ - damer -
i Ruth Freystad 212k
Oddrun Leikanger 120k
Siv Vestnes 112k
Mette Vike Nerland 107k
Anita Igesund Jyehol 100K

- herrar -

Adolf P Espeseth 209k
Kveerner Kieven Ulsteinvik a.s Stig Vestnes 203k

Tor Sindre Steinsvik 184k
Per Froystad 169k

Leif K. Igesund Martin Slattelid 118k

Stig Magne Espeseth 110k

FORHANDLER FOR ESSO NORGE AS N Clraots s orats
Fyr ingSOIje = Parafin . Bjarne Pettersen 106k

6090 FOSNAVAG - TELEFON: 70 08 84 22

=

s

Ingv. Rundo ANS

6096 RUNDE - ©®700859 16
U U{ > CAMPING - SJGLVBETJENINGSROM - TURISTINFORMASJON
SOUVENIR - DAGLEGVARER TIPPING - HANDKJ@PSUTVAL - BENSINSTASJON

FYLLING AV DYKKERFLASKER 160 - 180 L/MIN
ULSTEINVIK - TELEFON: 70 01 08 80
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vi HAR UTSTYRET

Hos oss finn du alt
i gode tilbud!

bll Og transport._

Tidl. Olav Djupviks Rutebiler

Turkjering med buss - Gods- flyttetransport
Leigevognkjering - Vare- og lastebiler

6080GURSKQY - TIf. 70 08 30 65

Statoil Service Fosnavag
Voldnes Bilservice As

S? GUDRUN REMOY
v

6090 FOSNAVAG

M@BLER
e st lLING

SR SYEHOLS VAREHUS AS

24
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BUSTADLAN I
SPAREBANKEN MORE
VIL SEIE:

GOD LANERADGJEVING
0G LAG. STABIL
RENTE!

Utgiftene til bustadian har sveert mykje &
seie for skonomien i mange familiar.
Malet vart er & halde ei lag, stabil rente
og gode vilkar pé bustadian.

God radgjeving er vesentleg ved lane-
opptak. Kundekonsulentane vére gjev deg
rad, rettleiing og tilbod om eit lan du kan
leva med.

LETTARE A SPARE...
LETTARE A HA LAN...
LETTARE AVERE UNG

(Cosmica HEROY APOTEK

for - Filial av Apoteket Marejarlen -
ren hudpleie 6092 Eggesbanes - Telefon: 70 08 94 40

Cosmica-serien dekker de
fleste behov for hudpleie.
Cosmica - et kvalitetspro-
dukt fra apoteket.

WESTPLAST

v/ Hallgeir Skorpen
6094 Leingy - Telefon: 70 08 94 38

REPARASJON AV PLASTBATAR

S.A. TOLLASA.S

6090 FOSNAVAG  TLF 7008 84 92
Teppe Verktay
Badeteppe Kjokkenutstyr

Voksduk Jemvarer

Campingutstyr Plastartikler

Frantzen Maskinstasjon As

6090 FOSNAVAG - TELEFON: 70 08 86 58

27




Gutar 14 Trenar: Stig Vestnes Oppmann: Bodvar Kleiven

ET MEDLEM AV

Presanger )
@l{amuguamet% S—

Glas- og steintey, kosmetikk og reiseeffekter TIf. 70 08 94 81

V4 ézwm/a// o9 fa&’lf

dpd rtement

Tel.: 70 08 81 13 - Telefax: 70 08 94 98 6090 Fosnavég

SR

K. FYLLING AS
VARESENTER - GATEKJOKKEN

6092 EGGESBONES

28

-BARD

MEK. VERKSTED A.S

VIUTFQRER ALT INNEN:

* REPARASJON

* VEDLIKEHOLD

* SERVICE

* UTLEIGE AV FAGARBEIDERE
INNEN PLATE/SVEIS

TIf.: 70 08 83 15 - Telefax: 70 08 95 15

6092 EGGESBONES

29




Mininhandball
Trenarar: Tor Andre Notay / Solveig Grenbech / Ida Mari Skjelsvik

HANDELGHUS
IS 1

6098 NERLANDSQY - TIf.: 70 08 85 14

Ii Ellllglzf:i‘:ké as

Hareid Elektriske Teknikk A/S, Hareid Elektriske Handel A/S
Hareid Elektriske Contrakting A/S

.-

/s Lanternen

N-6070 TJORVAG - TELEFON: 70 08 52 50

o,

Jartrud |

Barnekle 0 - 16 ar

6090 Fosnavag - Telefon: 70 08 91 43

Vi stottar
bandball-laga
pd veg mot nye mdl!

( IKREDITIKCASSEN
Nordvest

31
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Herelaget sin  heimekampat - véren 1995

14.01 BERGSQY
19.02 BERGS@Y
12.03 BERGSQ@Y
19.03 BERGSQJY
26.03 BERGSJY

SPJELKAVIK
GLOPPEN
KRISTIANSUND
TYNSET

OYAR

Damelaget sine heimekampar - vdren 1995

14.01 BERGS@Y
15.01 BERGSQOY
29.01 BERGS@Y
19.02 BERGSOY
05.03 BERGS@Y
12.03 BERGSOY
19.03 BERGSQOY

@RLAND
LEKSVIK
@RSTA
ISFJORDEN
STRANDA
LANKE
TYNSET

Idretten er ein del

av kulturlivet i Hergy. =
| TINE |
Vi stottar idretten.

CROY KOMMUNE

B  maa
MJI@LK = REIN ENERGI

Sunnmare Meieri
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Reparasjon og montering av
ringnot og trdl

Wire- og taluritverksted

Servicestasjon for redningsfldter
og brannvernutstyr

Slanger og bydrauliRRutstyr.
Pressekapasitet til 1 1/4"

Slanger og koplinger for fiskepumpe

Assortert skipshandel
med mannskapseffeRter

wWiFosnavag
NOTBOTERI*

Telf.: 70 08 85 51 - 6090 FOSNAVAG

SK

SK REGNSKAP AS

Autorisert regnskapsfprer

Regnskap - Administrasjon

Postboks 100, 6092 Eggesbones
TIf.: 70 08 91 66 - Fax: 70 08 89 07 - Mobil: 94 60 09 48

N-A-R-F

NORGES AUTORISERTE REGNSKAPSFORERES FORENING

Bilda pa timen bos:

8 006 8000000000000 1000000O0OD0O0D0DO0OVO0DCBODBOVDODODDODRDS
6090 FOSNAVAG TELEFON 70 08 85 99

W& Fotograf Furmyr AS
/_ g y

I. STENERSEN DAGLIGVARE

6090 FOSNAVAG - TELEFON: 7008 82 10

GODT UTVALG | KIELEDRESSER, OLJEKL/AR OG HANSKER

35
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Scoring eller Sikring -
Samuvirke forsikring

Avdelingskontor Fosnavag, Telefon: 7008 83 98 - Fax: 7008 9570

Helkunder far mer - betaler mindre

HERQGY FYSIKALSKE INSTITUTT

6092 EGGESB@NES - TLF 70 08 8227

Herrelaget
Trenar: Tor Sindre Steinsvik Oppmann: Bodil Notay

MIORITS
FRANTSEN co.

DAME- HERRE FRISOR - F_OSNAVKG
Tif.: 70 08 89 93

Din m butikk

i FOSNAVAG

A. SEVIK AS

TIf.: 70 08 92 62

ORNHAUG & CO

INTERIZR - OG FARGECENTER
6092 EGGESB@NES - TLF 7008 87 84

IMI

6090 FOSNAVAG - TELEFON 70 08 96 70
6092 EGGESBONES - TELEFON 70 08 88 97

36
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fEARY Dl FLOYD®
CMaria s CMoie as

6090 FOSNAVAG - TLF 7008 83 88

Leine Maritime

— SHIPS- AND OFFSHORE ENGINEERING

6090 Fosnavéag
TI.: 70 08 86 44 - Telefax: 70 08 96 02

Damelaget
Trenar: Tor Sindre Steinsvik Oppmann: Rune Notoy

HI

6090 Fosnavag - Telefon: 70 08 88 58

Y

Voldnes Skipsverit A.s

6090 Fosnavég - Telefon: 70 08 80 18 Fax: 70 08 92 79 Mobil: 94 66 19 20

SPAR PENGER.
KJ@P BRUKTE BILDELER!
RING 70 27 07 70 ELLER BES@K OSS PA SJZHOLT.
ETTER KL 1700: 94 40 92 70/94 40 92 67
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‘ ’ Remgy Sea Group A.s

6090 FOSNAVAG NORWAY
REM@Y
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COMET SPORT ALESUND AS

Spesialforretning til handball-, fotball-, og volleyballklubber
Treningsdrakter - Spilledrakter - Sko - Baller
Sportstape og is - Premiering - Supporterutstyr - Klister - mm.

Comet Sport har meget gunstige klubbavitaler mht kjop av sportsutstyr, s nol ikke med
4 ta kontakt med oss for et tilbud. Vi holder til i Kongensgt. 20 (Gagata).

Kontakt oss - det lenner seg! Telefon: 70 1320 12 - Fax: 70 12 06 43

= = Sjlfas Moldtustranda AS

6076 Moldtustranda - TIf: 70 08 50 33 Fax: 70 08 52 19

FOSNAVAG
FISKEVEGNFABRIKK AS

6090 Fosnhavag - Telefon: 70 08 84 28 - Fax: 7008 94 71

DAHL
JORGENSEN

Frittstdende - din sikkerhet

Telefon: 70 14 07 60 - Telefax: 70 14 47 30
Breivika, Postboks 7544 Moa, 6022 Alesund

EGGESBONES NOTBOTERI AS

6092 Eggesbenes - Telefon: 70 08 88 80 Fax: 70 08 94 09
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A
TENDOS AS

6070 TJORVAG - TELEFON: 70 08 43 80

HEROY =) FISKEINDUSTRI AS

el
P-4

TIf.: 70 08 99 10 - 6092 Eggesbgnes
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Ehke Y
@a(gioﬁorreinin

ELEKTRISK OG ELEKTRONISK SPESIALFORRETNING
TIf.: 70 08 85 83 - 6090 Fosnavéag

Atle Berge

TRYKKERI - FASADESKILT - GRAVERING - DEKOR

TIf.: 70 08 82 74
6090 Fosnavag

Situasjonsbilder fra Heroyhallen
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SPONSOR-
STOTTE

REM®@Y TRADING
HERQY BATTRYGDELAG GUJ.
REM@Y MANAGEMENT
G-SPORT IGESUND

MEGA
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Meir enn 250.000
personkort er alt i bruk

Dersom du er lonnskontokunde i Sparebanken, kan du no 12 ditt eige
Personkort. Du kan mellom anna ta ut pengar i kortautomatar over heile
verda, og betale for deg i Visa - merka forretningar, hotell og serveringssta-
dar, - i Norge og i 165 andre land. Kom innom! ‘

Personkortet til Sparebdn/mne

6090 Fosnavag
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