Mr‘eitsdag for Leine,

oo ] %@ :
B N’ Bl b
ﬁ_ Inger—!..me Nezre, BIL 21 ‘1
(Over ira side 2) ‘GUTAH 1965: . 1
ved Liv Koppen, Anita Kvaisvik 69| 1. Lars Ove Almestad, BIL 147 o/

Kaia Hilde Husgy. lvan Myklebust| |2. Frode Myklebust, BIL 1,50,
sidra nok ein gong over Stig Ha- Siein Arve Dyb, Hodd 1.53, 4. Hvel
he¢jim, Hedd. Arthur Almestad vaigglmmem Dimna 1.54, 5. Nils Roger
nr. 3 i si kiasse, medan Malvin| paulsen, BIL 158.6. Ove Hofseth.
Stein var nr. 2 | seniorklassen.  |Hgdd 1,56, 7, Bjarte Myklebust, Blh

19. juni skipar friidrettsgruppa i 1,58, 8. Daniel Hareide, Hodd 2.00,
BIL il krinsmeisterskap | enkle g Kjellbjern Mgller, BIL 2.02, 10..
gvingar pa stadion. Dette kjem Vi poger Vollen, BIL 2,02, 11. Gystein
attende til ved seinare hove. Re"Kvaren Dimna 2.05, 12, Leon Ha:
sultatliste for Bergsay-lgpet: “jom 7

Bergsay og mestad

skolar

Froystad, Bergsey og Leine sko 1ar
har hait idretisdag og tevla i avin-
fgane 60 m, lengde og kast. Det vart
tevia bade individuell, gulelag, jente-

llag og skolelag samanlzgt. Her er

/9 7%

2. Tor Sigmund Garvik, 4. kl. 1752 |
3. Ingolf Leikanger, 4. ki, 1720 p.

Jenter samaniagt 3 pvingar:
1 i
2. Nina Berge, 4. kI 1965 p., 3. Inge

JEMIEER 1965: | JENTER 1264:
1. Kristin Rennestad, BIL 1.58; 2.

Anita Freystad, BIL 2,03, 3. Momc;ﬁ
Wicksirem, BIL 2,03, 4 Redun

(BIL 1.85, 4, Hanne K]EI
]

1s'en Bh_ 2 186,

-

Sk Ieldreﬁ ;7/’7}7

pd Ber Bsey
Torsdag 26. mai vart det halde
idrettsdag for skulane Bergsuy.

. Fraystad og Leine. @vingane vart
' som vanleg avvikla ved Bergsgy sku-
\le. 60 m pa stadion. hogde i gymna-
\stlkksalen og kast pa skuleplassen.
Indlvlduelt i kvar gving:
? m, jenter:

li__hnn Stenersen, Bergsey, 98 p
,'tal) Wenche Woldsund, Bergsay. B'i‘
P (10.0). Hanne Kjelstadli, Bergsoy.
€68 p (9.4).

Gutar:

Ingar Baltzersen. Bergsoy, 87 p.
Eirik Froystad. Froystad. 86 p. Kurt.
Magne Berge. Bergsoy, 84 p.

Kast med stor ball, jenter:
Gunn Bertheussen, Bergspy. 113 o]
(23 m), Aina-Elin Huldal, Bergsoy,
. 100 p (21 m). Toril Zahl, Bergsoy. 93
. Db (18 m).
‘Gutar:

Tor-Ove Stenersen. Bergsoy. 120 p.
Johan Berge, Bergsoy. 110 p. Bjorn -
Berge. Froystad og Kenneth Petter-

' sen, Bergsey 108 p.
Hegde med tillep, jenter:

Marit Synneve Leine, Leine, 108 p
(115 em), Eli Myklebust. Bergsay. 108
P (125 cm). Inger Line Narg. Leine,
100 p (120 cm). ‘ !
Gutar: 4 r

Bjerm Berge, Freoystad, Tor-Ove .
Stenersen, Bergsey og Roy Alme-
stad. Bergsay. alle 92 p.
Sasg;anlagt 3 evingar, jenter:

i. Eli Myklebust, Bergsoy. 273.5 p,
2. Aina-Elin Huldal, Bergsay. 271.5 p.
3. Marit Synngve Leine. Leine, 263 p.
Beste jentelag:

1. Froystad 2386 p, 2. Leine 2184"
p. 3. Bergsoy 217.1 p.
Beste gutelag:

1. Freystad 2282 p.
205.3 p. 3. Leine 204.6 p.
Beste skule (Tevling om
v,am:lﬂ-skmldf-tl

1. Frpystad 2364 p, 2. Leine 213.6

< p. 3. Berpgsoy 212.8 p.
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Bergsey

B A

]

1. Kristin Myking, Hedd 1.53,8, 23
| Ruth Neerg, BIL 1.54, 3. Aipa Hulclal\

1. Frank Qﬁo l\(ems :

(925 p.. 1. June Vagshoim, B 41 m,
'925 p., 3. Elin Boe, B 38 m 728/p.

Fred Arild Naorvag, B

210 m, 920 p., 2. Eli Mykiebust, B
1,95 m, 920 p,, 2. Mariann Westbel
B 1,95 m, 920 p.

resulzfata:

Skolekampen:

'p.., Bergsey 1393 p.

stadli
7 iBesie gutelag:
1. Leine 1408 p.,
p.; 3. Bergsay 1254

g%:x

2,
% P
Besiz jentelag:

= 1. Freystad 1591 p,
{1471 p., 8. Leine 1396 p.

Gutav samanlagt 3 mmgar

K]G“‘-Bjﬂrﬂ le!er

Idretiséagen

for Bergsay,
Leinsy og

| I stad
skolar '77¢

Onsdag 26. mai vari det halde
idrettsdag for skolane Bergsay,
Fr@ystacl 0g Leine. @vingane vait
avvikla ved Bergsey skole.

individuelt i kvar aving: !

60 METER: !

Jenter: 1. Liv Koppen, B 8.4 sek,.
1.000 p., 2. Kaia Hilde Husay, B 85
sek. 975 p, 3. Kristin Dypveit, B 91

sek., 900 p., 3. Aina Huldal, B 9.1
sek., 900 p. j 7
Gutar; 1, lvan Myklebust, B 83

sek., 975 p., 2. Terje Huldal, B 84
sek., 950 p., 3. Marvin Arnesen, B
8.9 sek., 825 p.

Kas_t med liten ball:
Jenier: 1. Marit Knuisen, B 38 m,

Gutar: 1.
61 m, 920 p,, 2. Lars Ove Almesiad,
B 45 m, 840 p., 2. Ingar Baitzersen
B 45 m, 840 p. :

Lengdehopp utan tilsprang:
Jenier: 1. Kathrine Stenersen, B

., 2. Kristin Dypveif E

. Gutar: 1./Terje Huldal, B 2,20 m, |+
24Fp., 2. Frode Violdsund, L 180
10-3 p 3. Eirik memad F, 2

1. Freystad 1476 p., 2.

Freystad 1320

\

Besie jenielag:
‘ 1885, p., 2 Leins skole 1759 p.; 3

Line Nzerg, 6. kl 1944 p.
60 METER
Jenter: 1. Kathrin Stenersen, 6 k

900 p.. 2. Ingef-Line =io, ¢
9., 3. Hildegunn Igesund, 6 kl 67

p.,’ 3. Kristin Frantzen, 6. Kl 675 |
Gutar: 1. Kjgll-Bjgrn Maller, 5. k

lLeine 1423

3 8650 p., 2. Ingar Balizersen, 6 kl. 62
= Bergqayo 3, Tor Sigmund Garvik, 4 K
8600 p

5. Kl 1954 p 5 LENGDE
F— ‘le.mer 1. Kathrin Stenersen, 6. Kl
14024 24 p., 2. Nina Berge, 4. kl. 840 g
3. Eli I\/’yl lebust, 6. ki, 816.
Gu’mr: 1, Ingolf Leikanger 4.4k
840 p., 1. Jon-@ivind Eggesbo,
540 p, 3.~Kennetih Peitersen, &
G808 p.
KAST
Jenier: 1. Nina Bertheussen, 4. k
‘750.p., 2. lrene Torvik, 5, kl. 72§p
3. Bodil Boe, 4. ki, 650 p. <
' Qutar: 1. Ronny Hasfjord,
poeng Rl i

£ Samanlagt 3 wvingar:

Jente 1. Aina Huldal, B 2475 p.,
2 ‘Kaiz Hilde Husey, B 2463 p., 3
Kns‘lm Dypveit, B 2395 p.

: Guxar 1. Terje Huldal, B 2474 p.,
2. lngar Balizersen, B 2408 p., 3.
Fred Arild Noivag, B 2384 p.

1. Bergsgy skele

Fraystad skole 1633 p,

b

o

Heste guteiag: 1. Froystad \érkéle‘

11955 p.. 2. Bergsay skole 1898 p.;

3. Leine skole 1690 p.

Beste skaole (skjoidet): 1. Bergsay|
skole 1888 p., 2. Freystad skole
p., 8. Leine skole 1723 poeng.
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Stofettsigel ||~ FeEiEEs

Dette er eit av dei fo Berg-|
sey-lage som gjekls til topps ‘1|
Hadarstafetten laurdag g. Desse
seks jentene vann rekrutthios-
sen. Fra v. er det Eairine Sten- |
ersen, Bli Myklebust, Kale Hil- |

de Hc'sm, Anita Froys ‘ ‘
i@ Hvalsvik og L{UM T

ki Elnesvégen og Bergs.y sine jen-
s ter snubla over ende etter berre

‘ 30 meter. Men dei tapre jentene |
reiste seg att og tok opp jakta. |
Bergsey, ved L1v Koppen, klarte
etter ein sterk prestasjon likevel
4 levere pinnen forst seinare i ©
stafetten, og dei klarte 4 hindre
at Aksla tok sin femte siger pa
rad. Med pa Bergsoy sitt lag
var Liv Koppen, Anita Karlsen,
Anita Froystad, Kaia Hilde
Husey, Elin Myklebusts og Ka- |
trine Stenersen

-———_._.____

Resultat fri
* Viking-stafetten

|
_ | Kl sen: 1. @rsta 1. lag 13.50,8,
2. Orsta 2. lag 14.25.0, 3. Syn-
nylven 14.27.0, 4. Norangdal
15.03.0 (Bergsey 14.02,0 uta.nfor
konkurranse) L

El. rekr. gutar: "Bergsuy
6,55,8, Aheim 7.06,7, Elnesvigen
7.08,0, Bryn 7.14,0, Aksla 7260.
Orsta 7.28.0.

Kl rekr. jenter: Bergsey IL
4274, Aksla 4.30,0, Elnesvigen
HEmblem II. 4.50,0,
Fjortoft T&IL. 4580, drsta
5.02,0, Skodje 5,100, Bryn
513 0.

K_l gutar: Aksla 5.58,5, Berg-
soy 6.00.2, Hareid 5.04,0 Valder
5.06.0, Norangdal 6.10,0, Synnyl-
ven 5.11,0, Olden 1. lag 6.12,0,
Fjertoit 6.29.0, Bryn 6.36.0.

Kl . jenter: Aksla 1. lag 4.06,0,

5 W Aksla 2. lag 41589, T-Iareidw
-~ 4.21,0, Aksla 3. Iag 4.25; o«ﬁrs%a
~-=~14.31,0, Bryn 4380

Bergsay har kommet som et
skudd innen friidrett. Laget har
en imponerende bredde. I Viking-
stafetten  stilte ' laget fire
stafettlag uten & komme lenger

ned pa resultatlista enn nr. 2. Pa
@ye i Patchell-stafetten var de
frampaigjen. Denne gang var det
guttelaget- som-vant: Tre stafett-

seiere pa to dager, det er en ting

alle friidrettsinteresserte ber Jan Olav Sandnes, en ildsjel son

merke seg. Grumnen til at fortjener honner.
Bergsay har hatt slik framgang 1T

irer ene og alene kyndig trening. Or

Zren for dette ma man tilskrive

d




60 m jenter 1964 fiale:r 1. Ruth .

Narg, Bergsoy 8.7 2. Mette
Ulvestad Sykkylven 8.9 3. Kristin
Myking, Hedd 9.0 4. Bente
Walaunet, Hedd 9.0 5. Sissel
Bigset, Aksla 9.1.

60 m jenter 1962 finale: 1. Kari
. Edvardsen, Aksla 8.5. 2. Odrun
' Bergseth, Sunndal 8.6 3. Grete
Bugjerde, Hedd 8.6.

40 m gutter 1962 finale: 1. Frode
Vasstein, Haresy 7.8 2. Tor
Haugerud Brattvdg 8.0 3. Finn
Bjnrnland Brattvag 8.3 4. Arthur ‘|

A Almestad, Bergsay 8.4,

. §0.m enter 1965 finale: 1. Bodil |

Moi, Bryn 8.9 2. Anita Freystad,

Solevag; Emblem 2.43.3 3. Vibeke
Melbag, Aksla 2.48.5.

s e

; 3ergsey 3. 57.

AKSLA LEKENE

800 m jenter 1965: 1. Eh
_ Myklebusi, Bergsey 2.42.6. L.
Evelyn Lundanes, Emblem 2.43.4
3. Anne Lisbet Opsal, @rsta 2.45,5

4. Elin @veras, Tomrefjord 2.52,0

5. Trine Bjerke, Aksla 2.56.2,

Lengde jenter ki 1864: 1. Eva
Lysfjord, Langevag 4.32. 2.
Kristin Myking, Hedd 4.1 3.
Irene Larsen, Fjertoft 4.05.

Lengde gutter kl 1965: 1. Geir'
Magne Karlsen, Sykkylven 4.02

2. Per @yvind Mork Ressevold, -

Langevig 3.96. 3. @yvind Lervag,
\ Mauseidvag 3.80.

Kule 3 kg gutter 1962: 1. Robm

| Viggo Resok, Bryn 12.05.

Kragset, Aram 2.236 5. Ivan
Myklebust Bergsay 2 24.4.

deng’ﬂ" - k1 1965: 1. Bodi
Nol, Beyn 3840 Dl hﬁrbul.s, ,‘
Ekko 3.81 3. Anita Freystad,
Bergsey 3.64. 4. Egﬁ:inﬂﬁnﬂﬁen.

Bergsoy 3.60° 5. El Myklebust

T

Royseth, Hareid 12.08 2. Jan_"

: Dragsnes, Aksla 15.54.

Kule 4 kg gutter 1960: 1. Ove
Skylstad, Velledalen 14.19 2. Hall-
vard Muri, Aksla 13.87. 2. Rune -
Klukstad, Charlottenlund 12.92.

Kule 5.5 kg gutter 1958; 1 Einar
2. Knut
Magne Ringstad, Dimna 11.46.

Lengde jenter 1963: 1. Kaia

 Hildre Husoy, Bersay 4.83 2. Bodil

Bruset, Aksla 4.66 3. Bente Lund,
Aksla 4.50.

Lengde Gutter 1963: 1. Stig

‘Lennert Haheim, Hedd 5.33 2.

Kjell Kragset, Aram 4.68 3. Tor.

“ Inge Lakhaug, Bryn 4.68.

100 m gutter 1961 finale : 1.

; ) . Atle Skorpen Hedd 12.1 2. Tomzm
Ar O mgsaﬂ-aa« Synneve Ask, Aksla .1 Myller, Charlottenlund 123 3.
5 ‘-, I_Ieidnn Walaunet, Hodd 9.4 = 60 m gutter kl.1964 finale: 1 Karsten Neess, Valder 12.5 4. Jan
S - — Torbmrn Miseide, Hodd 8.6 2. Ludvik Larsen, Fiertoft, 12.6 5
30"m gutter kI 1965 finale: 1. . Arve Ertresvig, Hodd 8.8 3. Arve ik : b, Sl 0
Trond Svarva, Charlottenlund 8.1  Hatlgy, Dimna 9.0 4. Torbjern. Kjetil Giske, Sykkylven 12.7. 6.
2. Morten Hahe‘.m, Harey 9.2 3. Buseth, Aksla 9.05. Eivind Berge' Sverre Rﬂnnmg, Noraﬂgdal 13.1.
gm;d ;[lo Eief. ]!::[a;dalen, %34 ; Hareid 8.1. Kule 3 kg jenter kl 1965: 1
ode Myklebust, Bergsey 9.4 5. 3
Dar_liel Hareide, Hodd 9.4 6. Kule 3 kg gutter kI 1965: 1. fgsabeth Strand, Mauseidvéig
@ivind Lervag, Mauseidvag 9.4  Asgeir Rausand, Velledalen 6.8235 © T
60 m gutter Kl 1962 finale: 1 2. Torgeir Urke, Mauseidvag, | . Kule 3 ke jenter kl. 1964: 1
: 4.99. i g t, =
Ivar Mykiebust, Bergsoy 8.4 2. x| g:tt‘lf glveszai f{"‘?’é‘i"‘; 7. 151‘0 tzh )
Elda_;r Parr, Sykkylven 8.5 3. Kule 4 kg gutter ki 1964: 1. ‘N aesrz BIE:ES 5s7.'21 f,“
Te;-;e Huldal, Bergsey 8.5. Frantz Johnny Hasfjord, Bergsey | : gsoy
60 m jenter kl 1963 finale: 1. 16 ‘ ‘Ku]e3kgk]1963: 1. Anna Nfarie
Bente Lund, Aksla 8.5 2. Kaia Kule 3 kg gutter kI 1963: 1. { . Beisied, Bopn 9052 Marethe
*"Hilde Husoy, Bergsay 8.63. Bodil  gyvind Trollerud, Hadd 9:80 2. Sk&‘ui}{kbssrl]r__‘kylven 8. 7;) 3 Johannel
__Bruseth; Aksla 8.6 "4.-Linda - Stem Breyho}tz Hﬂdd 949 3. i € 0; angewég 7. i
e - ————Aksla 83— : s
& 1 T - # enes
. 800 m jelter kl 1963: ° 1. ' 800 m gutter ki 1964 finale: _
—Le-gde Bi'u:r A‘l‘;lsl 192%{9 ; Gunvor Hilde,Elnesvagen 2.24.3 1. Trond Svarva, Charlottenlund ~
Torbjern s g L A % 2. LivEoppen Bergsay 2.26.L. 3. '220.4 2. Frode Vik, Alfoten 2307 1
| g 435, Nina Flem, Aksla 2.33.9 4. Unni ‘3, Stein Arve Dyb, Hedd 2.37.3 8. |
Arve Hatloy, Dimna 4. Bveras, Tomrefjord 2.41.5, 3. Terje Strande, Elnesvagen 2.37.3.
962: 1. Torill  Margit Rorvik, Valder 2.42.4. 800 m gutter ki 1962/ fimale: 1
i Fl.mgde Jeater k2 22 M : " Tor Haugerud, Brattvag 2.13.0 2
arstad, Bryn, 4.48 ona 800 m gutter 1958/59: 1. Rune il Soohi. Mandalen 2184 3.
| Hustad, Bryn 4.42 3. Merete  gkotheim Molde Olymp 2.01.9. 2. Fllﬁ i or i B t::a ol
Bjerke, Bjerke 4.14. 4. Lillian  Harald H. Rise, Hareid 2.06.3 3. n J'fln ant dfg s% Frd
Iilsen, Hareid 4.05. ‘Knut Egil @rjavik, Bryn 2.07.9 4. Arthur Almestad, Bergsay
5 ‘Lars Roger Lundanes, Emblem
400 m jenter Kl 1958/59: 1. Eva  »70q 55" glay Kragset, Aram .
Madsen, Aksla 59.0. : 209.5 800 m gutter kl 1961: 1. Leif
770 R Johan Venas, Mandalen 2.09.7 2
- 400 m jenter k1 1960/61: 1. Guri Lengde jemter kI 1958/59: 1.  Karl Johan Standal, Aksla 2.1L.0
Stoknes, Aksla 614 2. Unni  Kristin Farstad, Bryn 4.10. 3. Idar Eikrem, Dimna 2.20.2.
Stolmo, Sunndal 62.0 3. Siri
e ¥ Lengde jenter kl 1960/61: 1.
Stoknes, Aksla 64.4. Grete Bjordalsbakke, @rsta 5.61. KSM “; gj;]li.:ter 12‘10;9;‘; }offiz:
2. Nancy Bergseth, Langevag 5.37 ragset, Aram :
300 m gutter kl 1964: 1. Kjetil 3 '7;45 Thomassen, Aksla 5.26. Nordang, Norang_dal 2121 %
@sirem, Emblem 2.25.3 2. Frank o Grimgtad, Hareid 5.24. Egil Arve Berild, Mandaled
I'tO Meinseth, Hgdd 2.26.6 3. Tor 1 ) 2.15.1.
‘Egil Dybdal, Buvik 2.27.9. 800 m gutter kl 1963 finale: 1.
cixs Bernt Johs. Hildrestrand
N _ Brattvag 2.79. 2. Stig Lengert .o Tia];;emiul;]néfﬁn . A
L 800 .m jepter 1 1984: 1, Elin  Hiheim, Hgdd 2.18.8 3. Kjetii “&‘G it - ‘d et
Opsal Grsta 2.41.3 2. Mette @degard, Frode 2.23.6. 4. Kjell Ruth Gjelsten, Tomrefjor

3. Gunn Hofseth, Hedd 2.23.9 4.
Ragnhild Sztre, @rsta 2.34.4.

St.éfett 4 x 200 m jemter: 1.

Aksla IL 1
l Bergsoy IL 1.56.2 3. Mandalen IL

lag 1.54.0 2.

. 2.02.94. AkslaIL 3.1ag 2.04.3 5. IL

Valder 2 14 3

et ‘ Stafett4xmiImgutteri

| Harey IL 1.46.6 2. Bergsev IL

k ‘ e PO Sy A St
= 1.47.6. 5. Aksla IL 1.48.7.
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Jente-KM i friidrott i gdr:

Bergsey beste klubb med 6

gull, 2 selv og 1 bronse

friidrettsjenter opptakt til KM. for gutar som blir jentene dobbelt pa 60 m. Ruth

-Bergsay

gjorde det sveert

sine

skarpt under arrangert i Fosnavég i morgon.

Neere vann gvinga far Aina Hul-

KM i banegvingar pa Heddvoll i | klassa 1965 vann Eli Mykle- dal. Ruth greidde og bronse—

gar kveld, i det jentene i alt vann
6 gull-, 2 salv- og 1 bronse-medal-

bust gull bade pa 800 m og 1| medalje i kulestat.
lengde. Serleg 800 m-tida var

Ogsa i klassa 1963 leverte BIL-‘

jar. Bergsey vart den klart beste sterk. | same arsklasse vann Ani- jentene sterk innsats. Kaia Hilde,

klubben, men pa grunn av litt for

laust banedekke vart det diverre Kathrin2 Stenersen

ikkje toppresultat. Dette var ei fin | klasse 1964 vann Bergsey- Liv Koppen hadde fa problem met:r|

Valaune, Hodd, 8.7, 4 a7 = ¢

1960, 60 m: i

Anita- Freystad, Bergsoy, 9.5,
Synnove Ask, Aksla; 9.5, Rexdun

Hlasgo 7964, Kule:

L o e I ractfad PRIk

kaH‘n L0 \

it

4 duli 198

Pepszfsté}%tﬁqn :
Seier 6l 12 drs-
klassa for

jenter — saly

« lil gutane

Sendag 4. juli skipa Elnesvagen

N~ L til PEPSI:STAFETTEN for 8. gong

og Bergsgy stilie lag i yngste klasse
bade for jenter og gutar. Guiane
hadde eit napp i vandrepokalen da
dei vann klassa i fjor, men matte i
ar sjé seg slait av vertslaget Elnes-
vagen.

Derimot lukkast det for jeniene
a ta sin ferste aksje i pokalen etier

ta Freystad gull p& 60 m, medan Husz\y vann. klart GO m pa tlda‘_ghs\

vart-nr. 4. ,° 85 og tok selv'i lengdesprang.’

. & vifine 800 meteren, og sikra
.~ dermed Bergsey sin 6. gullmedal-
e

Vi gratulerar. Det er berre & ta
av.seg hatten for dei lovande jen-
tene, og vone pa like gode resul-
tat i KM for gutar i morgon.

For friidrettsinteresserte kan vi!
% elles opplyse at det er tillyst ny
dugnad pa sentralidrettsanlegget i
kveld til ein siste finpuss. A
v

e } i

h

S
eit svaert spanande oppgijer, der BIL!
0g Elnesvégen veksla om & ligge i} .
teten. Berre 4/10 sekund skilte deIJ v
to laga i mal, medan IL Bryn, som
tok 3. plassen, var heile 20 sekundl
etter.

Pa gutelaget sprang i etappews[

‘rekkefaig]e Arthur Almestad, Frantz

Johnny Hasfjord, Bjarte Myklebust,
Ivan Myklebust, Kjellbjern Maller og
Lars Ove Almestad.

Jentelaget var samansett av: K-ala
Hilde Husay, Aina Huldal, Anital .

Fraystad, Eli Myklebust, Kairin Ste~ /
nersen og Hanne Kjelstadli, /& 4 /

v




. 80 m hekk gutter kI 1962: 1.
" Helge Henanger, Langevag 15.8.

Lengde jenter kl. 1963: 1;
Johanne Kirkebs, Langevag 4.53.
2) Kaia Hilde Husey, Bergsey
4.39. 3) Arnhild A Holstad Hareid
4.25 4} Bodil Bruseth Aksla 4.20 5)
Bente Lund, Aksla 4.05. 6) Ase
Kristensen, Hareid 3..08.

Lengde gutter kl. 1963: 1) Stig
Haheim, Hedd 4.99.

Lengde gutter kl. 1962:, 1)
Arthur Almestad, Bergssy 4.62 2)

Helge Henanger, Langevag 4.51.

Heyde jenter kl. 1963: 1)
Johanne Kirkehg, Langevag 1.42
2) Arnhild A. Holstad, Hareid
1.39.

Heyde gutter kl. 1962: - Helge
Henanger, Langevag 1.42.

Kule (3 kg) jenter Kkl
1963: 1) Linda Kristoffersen,
Aksla 6.87.

Kule (3 kg) jenter kil 1962:1)
Linda Gjerde, Hedd 8.85 2) Trine
“Redli, Aksla 6.68 3) Aase
‘Homlong, Aksla 5.88.

Kule (3 kg) gutter ki 1963:

. @yvind Trollerud, Hodd 10.23.

|

‘,.-i( aksla IL lag)
s

- 60 m jenter kI 1966: 1) Inge-

bjerg Hals, Tyrving 10.2 2) Gry
Homlong, Aksla 10.3.

60 m jenter ki 1965: 1) Anita
F‘r_gy@tg@,_ Bergsoy 9.3 2) Synneve
Ask, Aksla 9.4 3) Katrin

Stenersen, Bergsoy 9.6 4) Monika
Ickstrem, Bergsey 10.4.
60 m jenter kl 1964: 1) Sissel

Bigset, Aksla 9.0 2) Vibecke
Melbs, Aksla 9.4 3) Hanne

" Kjelstadli, Bergsay 9.4.
el S

60 m jenter kl. 1963: 1) Kaia

, Hilde Husgy, Bergsay 8.5 2) Bente
Lund, sla 86 3) Ase

Kristensen, Hareid, 9.2 A
- Marianne Strand, Aksla 9.3. -

. 60'm jenter kl 1962: 1) Kari
Edvardsen, Aksla 8.5 2) G

' Hofseth, Hodd 8.7 3) ‘Ingmui
\Solberg,, Aksla 8.9 4) Matte

AAksla|Ls |

—
T

100 m jenter kl. 1964: 1) Eva
Lysfjord, Langevag 14.6 2) Hanne
Kjelstadli, Bergsey 15.6.

100 m jenter kl. 1962: 1) Grete
Bugjerde, Hadd 14.0.

100 m gutter kl. 1965:1) Lars
Ove_Almestad, Bergsgy 159 2)
Bjarte Myklebust, Bergsay 16.4.

1 s lagseriestevne
" 'pa Stadion onsda

L

g 7. juli

800 m g'utfer kl. 1961: 1) Karl |
Johan Standal, Aksla 2.09.5.

800 m gutter kl. 1959: 1) Lars |
Roger, Lundanes, Emblem 2.09.1.

Lengde jenter kl. 1966: 1) Inge-
bjerg Hals, Tyrving 2.80.

Lengde jenter kl. 1965: 1) Anita
Fraystad, Bergsoy 3.79. 2) Katrin
Stenersen, Bergsay, 3.52.

100 m gutter kl. 1963: 1) Ivan

- Myklebust, Bergsey 13..3.

100 m gutter kl. 1960: 1) @yvind
_Meller, Bergsgy 12.3. >

200 m jeémter kl. 1965: 1) Gry
Homlong, Aksla 35.9.

200 m jenter kl. 1965:: 1) Eli
Myklebust Bergsoy 31.6 2) Katrin
Stenersen, Bergsgy 33.3. :

200 m jenter kl. 1964: 1) Vibecke
Meibg, Aksla 31.4.

200 m jenter kl. 1963: 1) Kaia
Hilde Husey, Bergsey 28.0 2)
Linda Kristoffersen, Aksla 28.2 3)
Bodil Bruseth, Aksla 28.3.

200 m jenter kl 1962: 1) Kari
Edvardsen, Aksla 27.8 2) Ingun
Solberg, Aksla 28.2 3) Aase
Homlong, Aksla 30.2 4) Mette
Engeset, Aksla, 30.9 5) Trine
Radli, Aksla 31.4.

200 m jenter kl. 1960: 1) Nancy
Bergseth, Langevag 28.1

200 m gutter kI 1966: 1)
Kjellbjorn Meller, Bergsoy 33.9 2)
Torstein Standal, Aksla 34.1.

200 m gutter k1 1965: 1) Bjarte
Moeller, Bergsay 33.8.

200 m gutier kl. 1964: 1) Frants
Johnny Hasfjord, Bergsey, 30.3

200 m gutter kl. 1963: 1)Ivan
Myklebust,-Bergsay 27.5.

200 m gutter kl. 1960: 1 Tor
Berge, Bergsey 25.0 2) @yvind

=

Moller, Bergsgy 25.0.

200 m menn jr.: 1) Sindre
Bergseth, Langevag 24.4,

400 m menn semior: 1) Olaus
Koppertad Bergsgy 52.6. 2)

__Maron Dahlstrem, Bergsey 54.4

r Hjelr_pe';_gth, Bergsoy 55.9.

Lengde jenter 1964: 1) Eva
Lysfjord, Langevag - 4.25. 2)
Sissel Bigset, Aksla 3.75.

Lengde jenter 1961: 1) Linda
Thomassen, Aksla 4.99,

Lengde jenter 1960: 1) Nancy
Bergseth, Langevag 5.08. 2) Guri
Stoknes, Aksla 4.31

Lengde gutter kl 1965: 1) Per
Ressevoll, Langevag 3.88.

Lengde gutter k. 1964: 1) Tor-
bjern Buszt, Aksla 4.50.

Lengde gutter kl. 1960: 1) Finn
Olsen, Aksla 6.03 2) Hallvard
Muri, Aksla 5.97.

Lengde gutter kl. 1959: 1) Tore
Freland, Aksla 6.04.

Lengde menn junior:, 1 ) Sindre
Bergseth, Langevag 6.62.

Kule (3 kg) jenter kl. 1964: 1)
Sissel Bigset, Aksla 7.41 2)
Vibecke Melbg, Aksla 6.22.

Kule (4 kg) jenter kil. 1961:1)
Linda Thomassen, Aksla 8.62

Kule (4 kg) jenter kl. 1960: 1)
Guri Stoknes, Aksla 7.08.

Kule (3 kg) gutter kl. 1966;: 1)
Torstein Standal, Aksla 5.99.

Kule (3 kg) gutter ki, 1964:
Torbjern Busat, Aksla 7.71.
Kule menn senior: 1) 0dd

‘Kolvik, Aksla 9.92.

Diskos (1kg) jenter kl. 1961: 1
Linda Thomassen Akslia 27.62.

Diskos (1 kg) jenter kl. 19604 1)
Guri Stoknes, Aksla;18:66a-4 _
Diskos menn senior: 1.

Engeseth; Aksla 9.5 5) Jrine T D gk, Al 25 5
= i i & ; ) es, Emblem 2.20.4 o
Bedli. Aksla 9.5. 50 gutter AL, | ‘
! : Moeller, Bergsay 75 1) Byvind 800 m jenter k. 1965: 1) Evelyn | . 4
A A Lundanes, Emblem 2.44.7, -
s L \100 m jentaz’ ki 1965- 1 Anit e A
% et =i, = a . R R
£xoystad, Bergspy 151 2) Monika 800 m jenter K. 136115 Linda

: ‘Wicg_si__f.mm, Béresas i1 Thomassen, Aksla;-} L




e

‘iHeda

Det vart oppnadd mange bra
resultat i det store  fri-
jdrettsstevnet for jenter 0g gutar
som Hedd arrangerte i Ulsteinvik
laurdag. Mange lag gjer seg
gjeldande og det vart kjempa
energisk om sigereni alle gvingar
og arsklagsar. — Berre det er
leiarar mok til & ‘ta seg av
ungdomane, Vil pok dei store
resultata kome etter kvart.

RESULTAT:

JENTER:

1964 — 60 m 1. heat: 1. Kristin
Myking. IL Hadd 9.0 2. Ruth
Nzrg, Borgey IL 9.1 3. Wivian
Jensen, Hareid IL 9.3.

1964 — 60 m 2. heat: 1. Randi
Merete Tedenes, Larsnes IL9.3 2.
Solrunn Slettestsl, Larsnes 1L 9.7.

1964 — 60 m 3. heat: 1. Eva
Lysefjord, Langevag IL 9.2 2.
Aina Huldal, Bergsay IL 9.3.

1963 — kule: 1. Arnhild A.
Holstad Hareid IL 8.72.

1962 — Kule: 1. Linda Gjerde,
IL. Hadd 8.62.

GUTAR:

1965 — 60 m 1. heat: 1. Barre
Meinseth IL Hedd 9.5 2. Frode
vik, Alfoten IL 9.7.

1965 — 60 m 2. heat: 1. Einar
Pieroth, Hareid IL 9.5 2. Daniel
Hareide, 1L Hedd 9.7 3. Bjarte
Myklebust Bergsey iL 9.8.

1965 — 60 m 3. heat: 1. Frode
Myklebust Bergsoy IL 9.5 2.
Stein Arve Dyb, IL Hedd 9.9.

JENTER

1965— 60 m %, heat: 1 Katrin
Stenersen, Bergsey 1L 6.7 2. Anne
Tisbet Opsal @rsta IL 8.8

1965— 60 m 2 heat: 1. Anita
Froystad, Bergsay IL 95 2.
Hildegunn Igesund, Bergsay IL
9.9.

1965— 60 m 3. heat: 1. Reidun
Walaunet IL Hodd 9.4 2. Anne
Dyrhol, Larsnes IL 9.9.

GUTAR:

1961 —kule 4 kg.: 1 Kjetil
Giske, Sykkylven IL 10.36.

1960 — kule 4 kg: 1. Einar
Magne Skeide IL Hedd 10.83.

1963 — lengde: 1. Stig Lennert
Hiheim, IL Hedd 4.93 2. Eldar
Parr, Sunnylven IL 4.68. 3. Kjell
Kragseth, Aram 1L 164.

1964 — 60 m 1. heat: 1. Torbjern
Maseide IL Hedd 8.8 2. Arve
Hatlgy, Dimna IL 9.2 3. Bjarne
‘Sptrenes, Aheim TL 9.6.

1964 — 60 m 2. heat: 1. Arve
Ertresvag IL Hodd 8.8 2. Ole
Henry Olsen, Larsnes I 9.0 3.
Frank Otto Meinseth IL Hedd 9.3.

1963 — 60 m finale: 1.Ivan
Myklebust Bergsey 1L 8.6 2. Stein
Breyholtz, TL Hedd 8.9 3. Magne
Nezra, Bergsey IL 9.1 4. Egil Ved-
deng, Langevag L ¢.2

JENTER:

1963 — 60 m finale: 1. Bente

.Nnd, Aksla IL 8.6 2. Kaia Hilde

Husey Bergsoy 1B &8 3. Bodil
Bruseth, Aksla IL 8.9 4. Nina
Flem, Aksla IL 9.0 5. Christine
Braar ud, Hareid IL 9.1 6. Lindis
Heimstad, Sykkylven IL 9.1.

GUTAR:

1960 — lengde: 1. Finn Olsen,
sksla IL 6.11 2. Hallvard Muri,
Aksla IL 5.87.

1858/59 lemgde: 1. Stig Berg-
mann, Sykkylven IL 6.11 2. Einar
Dragsnes Aksla 1L 5.96.

JENTER:

100 m finale 1962: 1. Gunn

Hofseth, 1L Hadd 14.3 2. Grete
Bugjerde, IL Hedd 14.5 3. Ann
Ingvill Todenes, Larsnes IL 14.6.

1964 — lengde: 1. Eva Lysfjord,
Langevag IL 4.24 2. Ruth Nere,
Bergsay IL 4.03 3. Kristin
Myking, IL Hedd 3.93 4. Randi
Merete Todenes, Larsnes IL 3.82.

1960/61 — 100 m: 1. Anne Rita
Kaspersen, Sykkylven IL 13.5 2.
Iris Grimstad, Hareid IL 14.3 3.
Grete Rayseth, Hareid IL 14.4.

GUTAR:

1961 — 100 m finale: 1. Atle
Skorpen, IL Hedd 12.4 2. Kjetil
Giske, Sykkylven IL 13.4 3. Rolf
Kristensen, Brattvag IL 13.8.

1960 — 100 m finale: 1. Arne
stale Eidsvik, skodje IL 12.7 2.
Tor Berge, Bergsay IL 12.8 3.
Asgeir Thorseth Larsnes IL 12.9.

JENTER:

1962 — lengde: 1. Arnhild S.
Holstad Hareid TL 4.21 2. Ann
Ingvill Tadenes, Larsnes IL 4.10
3. Linda Gjerde, IL Hodd 4.08.

GUTAR:

1958/59 — 100 m: 1. Stig
Bergmanil Sykkylven IL 121 2.
Syein Ove Fylsvik, IL Hadd 12.5 3.
Harald J. Rise, Hareid IL 12.8.

1965: — lengde: 1. Einar
Pieroth, Hareid 1L 4.12 2. Hallgeir
Hartivigsen, Hareid IL 3.60 3.
Hallgeir Slettestal, Larsnes IL

3.46.

1965 — 60 m finale: 1. Frode
Myklebust Bergsoey IL 9.4 2.
Frode Vik, Alfoten IL 95.3. Daniel
Hareide, IL Hedd 9.6. }

1959 — kule, 5.5 kg: 1. Einar
Dragsnes, Aksla IL 13.75 2 Knut
M. Ringstad, Dimna IL 11.67.

JENTER:

1965 — 69 m finale: 1. Anita
Froystad, Bergsey IL 92 2.
Reidun Walaunet IL Hedd 9.2 3.

Katrin Stenersen, Bergsey IL 9.5.
1964 — finale 60 m: 1. Ru

Nere Bergssy IL &9 2. Kristin
Myking IL Hpedd 9.0 3. Eva
Lysfjord, Langevag IL 9.2.

GUTAR:

1964 — 60 m finale: 1. Arve
Ertesvag IL Hpdd 8.6 2. Torbjern
Maseide 1L Hedd 8.7 3. Ole Henry
Olsen, Larsnes IL 9.0.

1962—  lemgde: 1. Helge
Henanger, Langevag IL 4.65 2.
Jan Nysteyl, Aram IL 4.63.

Fine friidrettsemner
-stevinet

1961° — lengde: 1. Per Rune
Tgdenes, Larsnes 1L 5.20 2. Atle
Skorpen IL Hedd 5.11 3. Idar
Eikrem Dimna IL 4.90.

1962 — 106 m: 1. Finn Bjernland
Brativag IL 13.7 2. Ole Per Miloy
Hareid IL 14.1 3. Roger Larsen,
Langevag IL 14.3.

1963 — kule 3 kg: 1. Ben
Brandal I Hedd 10.57. 2. @yvind
Trollerud, IL Hedd 10.19 3. Stein
Breyholtz IL Hedd 9.73.

1962 — kule 3 kg: 1. Roger
Larssen, Langevag IL 9.03.

JENTER:

1963 — lengde: 1. Kaia Hilge
Husoy Bergsey iL 4.59 2. Arnhild
A. Holstad, Hareid IL 4.35. 3. Nina
Flem, Aksla IL 4.30.

1960 — lengde: 1. Iris Grimstad,
Hareid IL 4.93.

1965 — 800 m: | 1. Evelyn
Lundanes, Emblem IL 2.46.6 2.
Eli Myklebust Bergsey IL 2.49.1.

1964 — 800 m: 1. Elin Opsal,
@rsta IL- 2.46.3. 2. Wenche
Eigsvik, Skodje IL 2.53.7.

GUTAR: ek

1965 — 800 m: 1. Frode Vik,
Alfoten IL 2.31.9 2. Frode Mykle-
bust, Bergsay IL 2.38:5 3. Lars
Ove Almestad, Bergsoy IL 2.40.8.

1964 — lengde: 1. Torbjern
Maseide, IL Hodd 4.64. 2. Arve
Hatlgy, Dimna IL 4.53. 3. Arve
Ertresvag IL Hodd 4.00.

. JENTER: : !
1963 — 800 m: 1. Liv Koppen,
Bergssy IL 2.32.0 2. Ellinor !
Dimmen, Dimna IL 2.51.8. ) L

1962 — 800 m: 1. Gunn Hofseth, i!
1L Hedd 2.34.0 2. Ase Homling,
Aksla 1L 2.43.2.

1960/61 — 800 m: 1. Trude
Teige, Bergsoy IL 2.38.3 2. Grete
Reyseth, Hareid 11, 2.41.2.

GUTAR:

1964 — 800 m: 1. Kjetil @strem,
Emblem IL 2.25.2 2. Frank Otto |
Meinseth, IL Hedd 2.27.8. 3.Tor |
Ove Stenersen, Bergsoy IL 2.39.6. |

1963— 800 m: 1. Bernt J ohs Hil-
drestrand, Brattvag IL 2.24.4 2.
Stig Lennert Haheim, IL Hodd
295 0 3. Kjell Kragseth, Aram IL
2.29.6.

1962 — 800 m: 1. Jan Nysteyl,
Aram IL 2.26.4. 2. Ole Per Maley,
Hareid IL 2.28.3. Rumne Vik,
Alfoten IL 2.28.3.

1961 — 800 m: 1. Idar Eikrem,
Dimna IL 2.13.6 2. Per Rune
Tadenes, Larsnes IL 2.20.8.

1960 — 800 m: 1. Petter Krag-
seth, Aram IL 2.08.4

2. Arnfinn Oksavik, Hareid IL
2.10.4 3. Tor Berge, Bergsoy IL
2.13.6. ]

1958/59 — 800 m: 1. Harald T. \

cgEmmRem ST E
Fra finalen 60 meter jenter 1963- !
klassen. i




Vellukka

. KI. 1962: 1. Solfrid Pettersen, Y.H.

&

,»,ggpr 17,00, 2. Atle Nerland, Kvalsvik
-'%5‘05 3. Karl

?K?rgsund 1430 €

4 Den akiive fridrettPgruuppa
Bergsey Idrettslag, i neert samar-
beld med skolane, arrangerie ons-
: da_g Herpymeisterskap i fridrett for
_jenter og gutar fra 10 til 15 ar.

. Det var stor deltaking fra dei fles-
te skolekrinsane i Hersy, berre
Froystad og Runde mangla delia-
karar, Trass i at det var surt og
kald§ under stemnet, vart det vist
ein del fine prestasjonar.

Liv Koppen, Bergsaey fekk beste-
mannspremie i jenteklassen, ui-
rekna etter Tyrving-itabellen med [&=
det sterke resultatet 1.48,8 pa 600

pd 60 m., eit “resultat som @v )

poeng. ;
S& over til resultatlista over

3 beste i kvar sving i den anc
~vellukka Hermsymeisterskapen:

@I

60 METER JENTER:

Kl. 1986: 1. Wenche Woldsund,
Bergsey 10,7, 2. Solirid . Leinebg,
Leine 10,8, 3. Lena Kvalsvik, Kvals-
vik 11.0.

KI. 1965: 1. Anita Freystad, Reme-
ay 9,6, 2. Kairin Stenersen, Bergsay

N

9.4, 2 Frode Mykiebust Bergsny

9,6, 3. Geir Sporstal, Myrvdg 10,0.
Kl

Bergsey 9,3, 2. Frantz J. Hasfjord,

Bergsey 9,3, 3. Jostein Storey, Tjar~

vag 9,4.

KI. 1963: 1. Ivan Myklebust, Y.H.

9.9, 8. Hildegunn Igesund, Bergsay
100

8.1, 2. Terje Huldal, ¥ H. 84, 3.
Fred Arild Ngrvdg, Y. H. 8,5

m., noko som gav 942 poeng. |
guteklassen vann Atle Skorpen,
Moldtustranda:.—sbestemannspre-

KI. 1964: 1. Kristin Myking, Moltu
8,9, 2. Ruth Neerg, Kvalsvik 9,0, 3.
Aina Huldal, Bergssay 9,3.

Ki. 1963: 1. Kaia Hilde Husay,

mien med det grde‘ resultatet 75

278, 2. Lind@ T, .Wsza
3. Anne Merete-Spe.- Bergssy 3,12

Ki. 1983: 1. Liv Koppen, Y. H.
4,29, 2, Kaia Hilde Pusey, Y H. 4,12,
3. Heidi Rafteseth, I. H. 3,23.

1

3,80, 2. Berit Brekke, Y.H. 371, 3.

Bente, Myklebust, Y.H. 3,29.

‘ LENGDE GUTAR:

KI. 1966: 1. Arthur Solvag, Myrvé
18,22, 2. Bjornar Sporstel, Myrva
[3 21, 3. Kenneth Pe iersen, Bergso

'MC'-

3,12.
KI. 1865: 1. Olav Haberg, Remay
3,66,2. Lars Ove Almesiad, Bergsey

3,61, 3. Ragnar Lervik, Myrvag 3,48,
| Kl 1964: 1. Ronny Djupvik, Myr-
/ag 3,24, 2. Willy Kvalsvik, Kvalsvik
287, 3. Inge Lynge, Myrvag 2,84.
Kl. 1963: 1. Sindre Remay, Y. H.
3,89, 2. Henning Espeseth, Y H.
3,59, 3. Jostein Lovay, L. H. 3,44
¥l 1962: 1. Arthur Almestad, Y.
4,98, 2. Tonny Pettersen, Y. H. 4,09
3. Jan Roald Dalsbg, Y.H. 384
" KL 1961: 1. Atle Skorpen,
4,78; 2. Bjorge Kvalsund, Y.H.
3. Wilhelm Dalsbg, Y.H. 379

1

ILH

SLENGBALL JENTEH

Ki. 1986: 1. Solfrid Leinebg, Leine
12,50, 2. 'Lena Kvalsvik, Kvalsvik
111,90, 3. Janne Sissel Nykrem, Myr-
vag 8,80.

KL 1965: 1. Marit Knutsen, Bergs-
gy 13,90, 2. Gro Ingebrigisen ,Bergs
ey 10,70, 3. Gunn Kvalsvik, Kvalsvik

8,20.
KI. 1964: 1. Solgunn Ose, Kvalsvik

9,9, 3. Arthur Solvag, Myrvag 10,3.

Bergsmyra,e, 2. Merethe Myklebust,
Bergsey 9,6, Heidi Rafteseth 10,0.

Ki. 1961/62: 1. Berit Brekke, Y.H.
9,1, 2. Tone Iren Nilsen, Y.H. 9,5, 3.
Monica Rennestad, Y.H. 9,6.

60 METER GUTAR:
Kl. 1966: 1. Kjellbjern Mgller, Lei-
ne 9,8, 2, Kennet Pettersen, Bergsoy

KI. 1962:, 1. -Arthur Almestad,

8.5.

1964: 1. Kurt Magne Berge,|

Bergsey 8,3, 2. Ole Per Maley, I. H.}

emvmelsterskap 1 i'r drett e

|

KL 1961: 1 Atle Skorpen, I. H. 7,5,
2. Lidvar Flusund, YH. 8,2,

LENGDE JENTER:

KI. 1966: 1. Aud Rabben, Moltu
2,83, 2. Ase Leikanger, Bergsay

2,68, 3. Janne Sissel Nykrem, Myr-
vag 2,56.

K. 1965: 1. Anita Frfaystad Remay
3,73, 2. Eli Myklebust, Berg§
3 Llnda Klokk, Remey 3,28.
64: 1. Ruth Naar;a,;

] Tor Ove Sienersen,!
Bergsy 2090, 2. Ove Myklebust,
Kvalsvik 20,74, 3. Franiz Johnny
Hasfjord 17,75.

Ki. 1963: 1. Fred Arild Nrarvég,
Y. H. 26,09, 2. Marvin Arnesen, Y.H.
19,26, 3. Henning Espeseth, - YH.
18,42.

Kl. 1962: 1. Fred Johan Bge, Y.H.
23,13, 2. Tony Pettersen, Y. H. 16,00.

16 95, 2. Aina Huldal, Bergsey 14,25, :
600 METER JENTER: vég 2,05.4.
'3, June Vagsholm, Bergsey 14,02. .
iy K Hagsez “02- L 1986: 1. Aud Rabben, Molu| Kt 1983: 1. lvan Myklebust, Y.H.
. 2,54,5. 1,443, 2. Magne Ners, Y.H. 1,536,
12,87 2. Synngve Teige, Y.H. 12,46, .
3. Hjalmar Jacobsen, I. H. 1,57,6.
3. Sissel Kvalsvik, Y.H. 12,44, KL 1965: 1. Eli Myklebust, Bergs- )
KI. 19862: 1. Ole Per Malay, [H.
KL 1962: 1. Elisabeth Pettersen,[oy Kathrin___Stenersen, : j
1,54,5, 2. Jann Roald Dalsbg;
Y.H. 1755 _Bergsmy 2,06,8, 3. Wenchs Molty, |, r'o
My KL 1861: 1. Endre lgesund, YH’

SLENGBALL GUTAR
KI. 1966: 1. Kjetil Tokseth, Leikan-
Kvalsvik, Kvalsvik
,05.
" K. 1965: 1. Karstem Brandal, Lei-
,r' anger 19,20, 2. Leon Nerland,
svik 18,43, 3. Frank valsunds.

Ki. 1964: 1. Kristin Myking, Hadd
2,08,9. \

¥l 1963: 1. Liv Koppen,
1,43,4,°2. Vivi Hansen, Y.H. 2153 2l
Synnave Teige, Y.H. 2225,

Kl 1962: 1. Solfrid Pettersen YH
2,037, 2. Bente Myklebust, Y.H.
2074

e

YH‘

800 METER GUTAR:
KIl. 1866: 1. Kjellbjorn. ‘
Leine 2,138, 2. Age Roar Dragsund‘
Myrvag 2,25,8. ‘

Ki. 1965: 1. Lars Ove Almestad,
Bergsey 1,59,0, 2. Frode Myklebust,
Bergsey 2,039, 3. Geir Sporstal,
| Myrvag 2,16,4.

KI. 1964: 1. Kurt Magne Berge,
Bergsoy 1,54.8, 2. Tor Ove Stener-
sen 1,55,3, 3. Ronny Djupvik, Myr-

1,547, - 2. Wllhelﬁ1 Dalsbg, ,~Y.

gy . ———

[




Fa s, e ali i

2. 469, Bvelyn  yardsen, Aksla 13,8, Gunn Hof
ikl Lundanes, Emblem, 2.48.2. set, Hadd, 14,0, Grete Bugjerde.
) 0, Jenter 1964, 800 m: Wenche  1ioaq. 140,

 Hareid (drettslag var svert

: heldig med veret, di laget laur-

dag avvikla nasjonalt stemne for
cgenter og gutar pAd Hareid stadi-

il ,on. Det var heilt vindstille og

B

I

-

—

A

~ sola stakk fram fleire gonger
wunder stemnet, noko som gav dei

over 160 deltakarane gode tev-
lingstilhgve.

Arrangoren hadde lagt opp eit
stramt tidsskjema slik at heile
stemnet var unnagjort i lepet av
tre timar,

Det siste nasjonale stemnet 1
T6-sesongen stod forst og fremst i
massemenstringa sitt teikn, men
vi vil likevel trekke fram eit par

e

# Alle Skorpen, ein av dei man~-
ge som viste Sprini-tempera-
ment ved wmassemenstrivga av
unge friidrettsiolent ved Horeid-
stemnet.

Gutar 1958: 1500 m, Olav Krag-
set, Aram 4.12.1, !
Jenter 1963, lengde;: Arnhild A.
Eolstad, Hareid, 4,48, Liv Kop-
en Bergsay, 4,47, Bodil Bruset.
Aksla 4,3, ﬁina Flem, Aksla,
4.41,

Jenter 1960, kule 4 Pg: Iris
Grimstad, Hareid, 814, Nancy
Bergseth, Langevag, 7,76.

prestasjonar. Jenter 1961, kule & kg: Linda
Farst og fremst gjeld nok dette Thomassen, Aksla, 855,
18-dringen Olav Kragset fra Gutar 1964: Eule $ kg: Eivind

Aram, som dreg 1500 m-feltet fra
start til mal og kom inn pa den

. sterke tida 4121,

Den raske moldtustrandingen -

Atle Skorpen som representerer
Hodd, skal ogsi nemnast etter
den sterke 100-meteren som skaf.
fa han sigeren i klasse 1961 pa ny
personleg rekord 11,8

Hareid Idrettslag kom godt fra
BITrangeroppgiva.

Gutar 1961] 100 m: Atle Skor-
pen, Hadd, 118, @ystein Hareide,
Hareid, 12,7.

Guitar 1960: 100 m;: Finn Olsen,
Aksla, 12,1, Tor Berge Bergsoy,
12,3, Arne Stile Eidevik, Skodje,
12.3.

Gutar 1959 100 m: Svein Over
Fylsvik, Hodd, 12,3, Arild Bigset,
Hareid, 12,7.

860 m; HEli Mykle-

_Eidsvik, Skedje, 2.51.6.

Cular 1965; Kule 3 kg: Jostein
Lilleeid, Aram, 9,21, Per Reosse-
veld, Langevag, 7.48.

Jenter 1960: 100 m: Iris Grim-
stad Hareid, 13,4, Nancy Berg-
seth, Langevag, 13,9,

Jenter 1961, 100 m; Britt Blkrol,
Skodje, 14,4.

Jenter 1963: Fule 3 Rg: Arn-
hild A, Holstad, Hareid, 8,92, Lin-
da, Kristoffersen, Aksla 880, Jo-
hanne Kirkeba, Langevig, 8,65,

 Gjerde, Hodd, 9.1

Berge, Hareid 7,67, Petter Dim-
men, Dimna, 7,15, Arve Hatloy,
Dimna,. 7,04, i

Gutar 1961: Hagde: Anders
Mork, Hareid, 1,63, Dag Eliassen,
Hareid, 1,55.

Guiar 1960, hogde: Tor Berge,
Bergsay, 1.45.

Gutar 1859  hegde:
Dragsnes, Aksla,1,70.

Gutar 1964: 100 m: Arve Ertes.
vég, Hodd. 13,6, Torbjern Misei-
de, Hodd, 13,8, Ole enry Olsen,
Aksla 13,8 e
Jenter 1964: 100 m: Anne-Karin
Aargen, Eid, 13,8 HEva Lysfjore :
Langevag, 14,8, Kristin Myking,
Hadd, 14,8

Jenier 1963: 100 m: Linda Kri.
stoffersen Aksla, 13,8, Bodil Brg'
set, Aksla 13,8, Anne-Karin Sag: o
land, Eid, 13,9, i i

Jenter 1962: 100 m: Kari Bd-

Einar

Jenter 1962, hule hs fcg: Linda

Trude Teige-

ne. Hareid, 9,10,
o Gutar 1962;
Strand

s ST 1 et
90 ‘w.  Gyvind

rand
“land, Eid, 133, Tor Haugerud,
Brattvag, 13,3, /

Jenter 1965, Rule & f:g: Berg-
frid Lilleeide, Aram, 4,55.

Gutar 1965, hpgde: Hinar Pier-
eth, Hareid, 128, Per Rossevold,.
Langevag, 1,25.

4o

1965: Synneve

Jemter 1960: Lengde: Nancy | ,A&leRttdos k3 <
Bergseth, | Langevig 5,09, Iris | o20ets, Hid, 29,3 =
Grimstad, Hareid, 5,04, _ pesqn Dermser, 104 Anne Dyr

Jenter 1961, Lengde: Linda 160 1 Gutar 1968+ Ivan Myldle,

Thomassen, Aksla, 4,86,

Gutar 1958: Spyd 300 gr. Roar
Hansen, Hareid, 48,74,

Gutar 1959, spyd 800 gr.: Hinar
Dragsnes, Aksla, 44,5. .

Gutar 1960, spyd36 0gr.: B inar
Magne Skeide, Hadd, 45.14, Finn
Olsen, Aksia, 43,24,

GQuiar 196%: Hagde:
B'jortoft, Fjortoft, 1,05.

Guiar, 1968, kule 3 kg: Stein
Breyholtz, Hedd 10.53, Ben
Brandal, Hedd 10,27, @yvind
Trollerud, Hadd 10,25.

Jenter 1964: Kule § kg. Vivian

Karstein

“iwensen, Hareid, 7,33, Sissel Big- i

bust, Bergsey 135, Severin Da-
vik, Brattvdg 14,0, Stein Brey-
heltz, Hodd 14,0,

Gutar 1965: 800 my. Arthur Ten-
nge, Brativiag 2,890, Frode Mylk-
lebust  Bergspy 2405, Helge
Dimmen, Dimna 2.42.2.

Guiar 196%: 800 m. Kiell @st-
ren, Emblem 2.34.2, Hivind Ber-
ge, Hareid 2.36.1.

Gutar 1968: 100 m: Bernt Johs
Hildrestrand Brattvag 2.189,
Stig Haheim, Hadd 2.21,2, Kjell
KEragset, Avam, 2.27.5, John Arne
Eiken, Hadd, 2.27.5. B

Guiar 1962: 800 m: Liv K

1 ’13-1'.&Mhn‘sﬂr’ i

o8et, Aksla, 7,19, |
o identer 1965: Lengde, Synngve |
o Aabrekk, Eid, 3,97. Anne Dyrhol,
i sLarsnes, 3,77, EI Myklebust, Jenter 1962: 800 m. Gunn Hof-
i Bergsoy, 3,71, : | set, Hodd 2.32.3. Ase Homlong,
<Cuiar 1965: 100 m: Per Rosse- | Akslan 2332 : £

<op-
pen, Bergsgy 2.20.6, Ellinor Dim.
ne, Dimna 2.85.8. e

e T

w¥gld, Langevig 151 Stein-Arve | Gutar 1960: 1500 . Pafter
' §ipy Hedd, 152 Grode. Myllo-.iuger AR i L L
- —=oMist, Bergsoy 15,2, Helge Trygge. - e Tad SO o R i #

set. Aksla 15.2. T g_ ;yg Gutar 19615 1600 . Karl Jo-.

° | 'hao Standal Aksla, 1235, Léar




' vind Trellerud, Hgdd, 2.3%

serie-

Tlr Friidretisgruppa avvikla
stemne i hopp u/ tillep pa Bergs-
gy skole onsdag 2. febr. Deltaka-
rane var fra Hjegrungavég IL og

Hegde u/ tiligp:,

Gutar 1965: Lars Ove Almestad
0,93 m, Kjell Arne @vrelid, Hj. 0,90,
Frode Myklebust 0,90, Fred Thom-
massen, Hj. 0,85 Frode Larsen, HJ.
0,79, Arild Vartdal, Hj. 0,79. '

Gutar 1984: Tor Ove Stenersen
0,93, Eilert, Geir Kvalsvik 0,93, Kurt
Magne Berge 0,80, Franiz Johnny
Hasfiord 0,90, Kjell Ove Merk, Hi.
0,79. -
Guiar 1963: Fred Arild Narvag
1,05, Ivan Myklebust 0,96.

Gutar 1961: Lidvar Flusund 1,20.

Jenter 1966: Rennaug Mork, Hj.
0,90, Wenche Voldsund 0,80, Tove
Bakken, Hj. 0,70, ‘

Jenter 1865: Eli Myklebust 1,11,

[Rafrin_Stenersen_1,08, Anita Frey-

Resultatliste: [

stad 0,80. y
Jenter 1864: Hanne Kjellstadli
1,01, Ann Karin Bergsnes 0,95, Ruth|
Nzere 0,80.
Jenfer 1963: Kala Hilde Husay
1,19. ?

Lengde u/ tiliop:

195, Wenche Vgldsund 1,79, Tor-
gunn Nedrelid, Hij. 1,75, Tove Bak-

ken, Hj. 1,62. _
|__Jenter 1965: Kaihrin Stenersen
2.14, Anita Froysia enche

Moltu 2,10, Eli Myklebust 210 Marit
Hjeltne, Hj. 2,05, Hildegunn Igesund
1,97, Irene Gjerde ,Hj. 1,91, Monica
Wickstrem 1,82, Evy Johansen Hj.
inotten 1,74, Amta

Under @rsta IL sitt innanders
hoppstemne i gir gjekk Grete
Bjerdalsbakke over 1.45 i forste
forsek i hogde. Ho prevde seg
pa 1.47, som ville vere 1 cm over
hennar eigen ferske nordiske re-
kord, men dette resultatet klar-
“te ho forst i eit ekstra 4. forsek.
Det tyder sjolvsagt at ho ikkje
fekk resultatet p& premielista.

Elles vart det nadd sterke re-
sultat i lengde for jenter kL
1963, med re over 2.40. Bjeorn
Kringstad, Aksla, hoppa 3.11 m
i guteklasse 1959 — det er ogsd
sveert godt, B

- Om lag 50 stilte til start, ogrsni s
stemnet var unnagjort pa to ti-‘-
mar.

Resulfat:

..Lengde: Jr.: Kire Szter, Val-'
der, 2.84, G 59: Bjorn Kringstad,
Aksla, 38.11, FEinar Dragsnes,
Alisla, 38,01, Terje Danielsi
Aksla, 2.68. G 60: Finn Olsen,
Akslz, 2.98, Age Va.lderhang‘
Valdgr, 2.57. & 6l: Lidvar Fhi
sund, Bergssy, 2.59, Laurits
Valderhaung, Valder, 2.55, Idar
Eikrem, Dimna, 2.53. G 62: Hel-
ge Henanger, Langevag, 2.28.
63: Ben Brandal, Hpdd, 2
Stig Hiheim, Hedd, 2.88, §

Jentetr 1960:

Hilde Husgy,
Arnhild A,

241, Margij

1.89,

i 1.56.]

der, 1.51. G 59:
" Hodd, 145,

J 60

Ove Ertresvag, Dimna,

Jenter 1866: Rennaug Mork, Hj.

Bergsgy IL og stemnet galdt og‘r

som klubbmeisterskap. Der klubb-|
namnet ikkje er med er deHaka—}
ren fra Bergsey IL. {

Jenter 1984: Ruth © Nazre 2,22
Hanne Kjelstadli 1,97, Kristin Hom»
me 1,74, Ann Karin Bergsnes 170l

Jenter 1963: Kaia Hilde Husoy
2,46.

Gutar 1966: Kijellbjorn MmHer
1,75, Dag Beras, Hj. 1,62,

Guiar 1965: Lars Ove Alr’leSiﬂd‘

2,05, Frode Myklebust 1,98, Anld‘
Varidal, Hj. 1,86, Kjell Arne Ovre-
lid, Hj. 1,83, Fred Thomassen, Hj.|
1,80, Odd Arne Fredrikson, Hj. 1,79,
Arnleif Liaseth, Hj. 1,75, Frode Lar-

sen, Hj. 1,70, Bjarte Myklebust 1,70,
Gutar 1864: Franiz Johnny Has-|
fiord 2,06, Kurt Magne Berge 1,98,

Eilert Geir Kvalsvik 1,88, Kjeli Cve

Mork, Hj. 1,92, Tor Ove Stensrsen

1,80, Frank Nygard Hl. 4.77.
Gutar 1983: Ilvan Myklebust 225

Fred Arild Nervag 2,05.

* Guiar 1961: Lidvar Flusund 263

B

Holstad,
2.46, Lindis Vﬁiﬂerhaug Valds

" Karin Valdérh“;gg,
! Unni Dragsund,
Dimina, 1.87, Gunn Hatley, Dim- fet

e kit iz i ﬂzurk 3 rvams
64: Arve Eriresvidg, Hedd, 2.16, w
Arve Hatlay, Dimna, 2,15, G 65: |

Helgé Dimmen, Dimna, 1,92,
Idar ¥atley, Dimna, 187,

Grete Bjerdals-

bakke, Orsta, 2.66. J 62: Birgit-
te Flathe, Aksla, 2.03, Trine {
Rodli, Aksla, 2.01L J 63: Kaia

Bergrey, 2.50, \

prvik, VaJ@Qr

Hﬁfrde. Jr.: Kare Smter, Val-

Svein' Ove Fyls-
Einar Dra.gnel

0 Terje Danielsen 1.85. G 60s
or Berge, Bergsoy, 1.20. G 61: |
urits Valderhaug 1.31. G 62z
Helge Henanger 1.20. G 63: Stig |
iiheim 1.25, Jan Ove Ertres-
ag, Dimna, 1.25.

Grete Bjordalshakke
{.45. 3 62: Arnhild S, Holstad,
areid, 1.16, Lillian Nilsen, Ha-
id, 1.16. J 63: Christine Braa~

l o
1 hopp
‘ a®
‘uian tillep
Friidretisgruppa hadde trenings-
stemne sist onsdag med bra del-
|taking, og det vart oppnadd fleire

gode resultat. Alle dsltakarane var
fra Bergsey IL.

LENGDE UTAN TILLGP

Jenter ki. 1968: Wenche Wold—
sund 1,75.

Jemer kl. 1865; Kafhrm Stenersenf‘
1219, Wenche Molu 2,18, Eli Mykle-
bust 2,09, Hildegunn Igesund 1,93,
‘Momca Wrckstnam 1,87, Evy, Gunn

Knotten 1,86, Anita - Sundalskleiv
w1 ,33 0og Lmd|s Nerlid 1,63.

' Jenfer kl. 1964: 'Ruth Nssro 2,24,

;Aina Huldal 2,02, Hanne K]els‘cadll
1,98.

Jenter ld. 1963: Kaia Hilde Husoy
12,45, Liv Koppen 2,14.
| Gutar kl. 1965: Lars Ove Alme-
stad 202, Frode Myklebust 2,02,
Bjarte Myklebust 1,88,

Gutar k. 1964: Frantz Johnny
Haifsfjord 2,27, Eilert Geir Kvals-

~ jvik 2,03, Kurt Magne Berge 2,01.

Gutar kI 1963: Ilvan Myklsbust
233, Magne Neerg 218 Fred Arild
| Narvag 2,17.
Gutar ki
I 2,60.

19681+ Lidvar Flusund

HZGDE UTAN TILLGP

Jenier kl. 1965: Kairin Stenersen |
1 .14, Wenche Moltu 1,03.

Jentar ki, 1964: Ama Huldal 1,03} ;
|Hanne K]elsfadh 1,03, Ruth Neers|
‘]=098r'
12.12|enter Kkl 1963 Kaia Hilde Husay
Gutar kl. 1985: Frode Myklebust
‘0,99, Lars Ove ‘Almestad 0,93.
Gutar kl. 1964: Frantz - Johnny
Iglgf?sfjord 0,87, Kurt Magne Berge!
| Gutar kI 1983: Wvan Mykiebus!'
11,09, Magne Nzre 1,09, Fred A d.i.'

.m;wég 1; 05




| friic

Idrettslaget Hodd stod i helga
for avvikiinga av kretsmeister-
skapen | hogde og lengde utan til-
lop for jente- og guteklassane,
Over 200 unge friidrettsutovarar
tok del og pa grunn av den store
deltakinga matte meisterskapen
fordelast over to dagar.

Gutane gjorde opp sitt mellom-
verande laurdag medan meistera.
:ge i jenteklassane vart kidra sun-

ag.

Det vart under meisterskapen
nytta to stativ i hogde og to mat-
ter i lengde for & fa arrangemen-
tet til 4 gli. Og arrangoren kom
godt fra oppgava. :

Den sportslege kvaliteten ma
vel ogsd kunne karakteriserast
som god. Spesielt ber ein nok
nemne dei tre utgvarane som
oppnidde resultat som gjev over
1000 poeng etter Tyrvingtabellen.

Sykkylvingen Kjetil Giske fir
godt over tusen poeng for sitt
hogdehopp pid 1.50 i 1961-klassa.
Over tusen fir ogsd Bergssyjenta
Kaia Hilde Husey for sitt lengde-
sprang pa 2.56 i 1963-klassa. Jen-
ny Holstad, Hareid greidde 1.32 {
hogde i 1961-klassa og for det fir
wsho akkurat 1000 poeng.
| Osé reint sportsleg kom arran-

iorklubben godt fra det. Utova-
rane fri Hodd sikra seg i alt 8

-titlar, medan naboklubben
areid tok andre plassen ‘med
et halve, Valder, Aksla og Berg-
gy tok tre KM-titlar kvar,

DEI BESTH:

Lengde 1966: Janne Ulstein,
L. Hedd 2.06 m, Kristin Alm-
klav, Aksla LL. 2.00, Unni Drag.
sund, Dimna I.L. 193, Janne
Bjerkavig, Mauseidviag LL. 1.89,
Marit Holen, Aksla LL. 1.85, Ron-
naug Mork, Hjorungavig IL.
184, Gunn Hatlsy, Dimna I.L.
1.84,

Lengde 1962: Sissel Valder-
haug, Valder L1, 2.35, Ase Kri-
stin Homlong, Aksla LI. 2.28, In-
grun Solberg, Aksla LI, 227,
Kari Edvardsen, Aksla I.I.. 2.28,

Holstad, Hareid IL.

Arnhild S,
2.28.

Anita Sclheim,
Wenche WMaltn

=07.

gl _Lengde 1961:
IL. Hodd 2.20 m,
Lenagde 1965:

.nersg% Bergsey I.L.
eysiad, Bergsay

‘Skodje I

retts-KIM?%
Hodd 8 titlar/#7

Beérgsey LI, 2.15, Reidun Walan-
net, LL. Hadd 2.1, ] i -
. 212, Anita

LL. 207, El
Myklebust, Bergsey LL, 2.06, Ma-
rit Heltne, Hjorungavig I.L. 2.05,
;J’.gllaegmm Igesund, Bergsey LI,

Lengde 1963: Kain Hilde Hus-
oy, Bergssgy LL, 2.5, Arnhild A.
Holstad, Hareid IL, 2.44, Lindis
Valderhaug, I.L. Valder 2.84, Jo-
hanne Kirkebs, Langevig LI,
2.81, Margit Rarvik, LL. Valder
2.2;, Eli Anne Breivik, Aksla LI,
2.25,

Lengde 1964 Bente Walaunet,
LL. Hedd 2.31, Ruth Nezro, Berg-
sgy LL, 2.29, Sonja Solheim, I.T,
Hodd 2.28, Eva Lysfjord, Lange-
vég LL. 2.23, Lisbeth LOJONES,
Hareid LL. 2.22, Inger Johanne
Gjendem, Valder LL, 2.91. |

de 1965 trin_Stenersen,
Bergsoy T.L. 1.00, Reidun Walau-
nef,'!.ﬁ. Hodd, Jeanette Valder-
haug, LL. Valder, Tove Holstad,
LL. Hodd, Irene Gjerde, Hjsrun-
gavig 1.1, Marit Heltne, Hjgrun-
gavig 1.L., alle 0.95, :

Hogde 1964: Wivian Jenssen,
Hareid 1.L. 118 m, Wenche Eids.
vik, Skodje IL. 118, Mariznn
Nordstrand, 1L, Valder 1.11, Sis-
sel Bigseth, Aksla II., 111, Kri-
stin Andersen, LL, Valder 131,
Inger Johanne Gjendem, LI,
Valder 1.08, Kristin Myking, I.L.,
Haedd 1.05. -

Hogde 1963; Christine Braarud,
Hareid 1L, 1.22 m, Lindis Heim.

‘stad, Sykkylven LI, 119, Nina

Flem, Aksla IL, 1,16, Eli Anne
Breivik, Aksla I.1. Astrid Fyl-
ling, 8kodje LI, og Margit Rer-
vik, LL. Valder, alle 113, Anette
den Quden, Aksla I.I, og Janne
Kirkebs, Langevag L1, 1.10.

Hogde 1966: Marit Holen, Al
sla LL. 0.95 m, Janne Bjorkavag,
Mauseidvidg ILL. (.85, Wenche
Voldsund, Bergsey I.L, 0.80, Ven-
ke Fagerli, Orskog II. 0.75.

Hogde 1962: Arnhild 8. Hol-
stad, Hareld LL, 1.23 m, Mette
Engeseth, Aksla I.L. 1.10.

Hagde 1961:
Hareid T, 5

Alrala T

1L 2.96, Einar Nilsen, Aksla A

“IL 2.86. °

* Medalje-trio i lengde. Eain
Hilde Husey vert flankert av
Arnhild H. Holsiad £ wv. og
Lindis Valderhaug.

Lengde 1964: Nils Ronny Otter-
lei, Skodje IL 246 m, Arve Firtes-
vag, IL Hadd 2.34, Torbjorn Ma-
seide, IL Hadd 2,30, Frank Otto
Meinset, IL Hadd 2.18, Arve Hat-
lay, Dimna IL, 2.17, Torbjern Bu-
s@t, Aksla IL 2.15, Frantz J. Has-
fjord, Bergssy IL 2.14.

Lengde 1963: Ben Brandal, IL
Hodd 2.52 m, Jan Ove Ertesvdg,
Dimna IL 2.43, Roar Ertesvig, TL,
Hedd 2.40, Stig Lennart Haheim,
IL Hgdd. 2.839. Egil Veddeng,
Langevig IL 2.38, @yvind Trolle-
rud, IL Hedd 2.37, Arild Berg.
mann, Sykkylven II, 2.84.

Hagde 1961: Kjetil Giske, Syk-
Lkylven IL 1.50 m, Laurits Valder-
haug, Valder IL 1.38, @ystein Ha-
reide, Hareid IL 1,32,

Hogde 1962: Dagfinn Wolstad,
Mauseidvdg IL 126 m, Helge
Henanger, Langevig IL 1.23,

Hogde 1960: John Arne Roald,
Balder IL 140 m, Tor Berge,
Bergsoy IL 1.30.

Hagde 1959: Svein Qve Fylsvils,
IL Hgdd 1.47 m, Bjorn Krings-
tad, Aksia IL, 1.42.

Hagde 1964: Torbjsrn Miseids,
IL Hodd 113 m, Nils Ronny Ot-

terlei, Skodje, IL, 1.19. . = =t

Hogde 1963: Jan Ove Ertesvag,
Dimna IL 1.31 m, Stig Lennart
Héheim, IL Hodd 1.25, Bgil Ved-
deng, Langevdg IL 1.20, Stein
Breyholtz, IL Hadd 1.20.

Lengde 1965: Per @yvind M.
Rassevold, Langevag IL 219 m,
Einar Pieroth, Hareid IL 2.18,
@yvind Lervag, Mauseidvag IL
212, Lars Ove Almestad, Bergsoy
IL 1.97, Stein Arve Dyb, IL Hodd
1.97, Frode Myklebust, Bergsay
IL 1.98, Daniel Harcide, IL Hodd
1.95.

Lengde 1966: John Pilskog, IL
Hadd 2.21, Knut, Mork Regssevold,.
Langevag . IL , Ole’ Andre:
Rakdal, Aksla ;‘EB"M
Meinset, IL Headd! 208,
Bergseth, Langeviig IL |

Lengde 1959: Bjarn Kring
Aksla IL 8.00, Knut Serdal, Syvd

3.

2.90. ‘ ;
Lengde 1960: Finn Olsen, Aksla
IL 2.90 m, Hallvard Muri, ) sla.
A ] I

Lefgda 1961: Karsten Nes, Vals
der IL 2,91, Gystein Hareide, Hak 2 a
reid "IL 2.80, Atle Skorpen, I "’dh i
Hedd- 2.74, Laurits . Valderhaug, ot
Valder IL 2.71. M=

Lengde 1962: Roger TLarsen,—
Langevdg IL 244 m, Helge Hen-
anger, Langeviag IL 241, Stig
Tryggestad, Sunnylven IL 2.31.

Hogde 1966: Stig Rune Otterlei,
Skodje TIL: 0,84 m, Barre Meinget,
IL Hsdd 0,91.

Hogde 1965: Stein Arve Dyh,
IL Hpdd 1.07 m, Oyvind Lervag,
Mauseidvig IL 1.00, Kjell Arne
@vrelid, Hjerungavig IL.,
Jan Petter Larsen, Orskog
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“""Sunnmere vant begge klasser i
helgens interkretskamp i stille
hopp for jenter og gutter mot
Romsdal. Jentene vant med to
poeng mens guttenes seier ble sa
klar som 19 poeng. Seerlig i eldste
gutteklasse distanserte Sunnmere
Romsdal kraftig. Denne
innendgrskretskampen er ny av
aret og er en verdifull tilvekst til
stevneprogrammet for de yngste
friidrettsuteverne. Stevnet holdt et
godt sportslig nivd der Bergsoy-
jenta Kaia Hilde Husay stod for
dagens beste prestasjon med sitt
‘lengde hopp pa 2.59. Kaia stiller i

, 14 ars klassen. I jenteklassen eller

mcrker vioss Ka
f' e seier i heyde klasse 11/12 ar
og Arnhild S. Holstad sin seier i

heyde 15/16 ar.
1 gutteklassen vant
f,R?omsdalinger ‘begge avelser i

. 11/12 arsklassen de andre klasse-
seierene tok sunnmeringene. Best

resultat blant guttene fikk Finn
Olsen med gode 2:97 i lengde.

RESULTAT
Hoyde jenter 11/12 ar: 1. Katrin
Stenersen, Sunnmgre 2

Bodil Moi, Romsdal 1.10, 3. Klrsu
Holt, Romsdal 1.10.

Hoyde jenter 13/14 ar: 1. Gunn
Flatmo, Romsdal 1.20, 2. Kristine
Braarud, Sunnmere 1.20, 3.
Lindis Heimstad, Sunnmere 1.15. *

Hpyde jenter 15/16 ar: 1.
Arnhild’ S. Holstad, Sunnmore
1.25, 2. Britt Ekroll, Sunnmafe
1.20, 3. Marit Dagfinnrud
Romsdal 1.15.

Lengde jenter 11/12 ﬁr 1. Bodil

P \"‘"&Mm, Romsdal 2.26, 2 Wenche, .

-\

Sunnmare 66, Romsdal 64.

Moltay, Sunnmere 2.23, 3. Reidun
Walaunet, Sunnmere 2.17. % .
Lengde jenter 13/14 ar: 1. Kaia
Hilde Husey, Sunnmere_2.39, 2.
Tove Myrvang, Romsdal 2.44, 3.
Solveig Naug, Romsdal 2.37.
Lengde jenter 15/16 ar: 1. Marit
Dagfinnrun, Romsdal 2.47, 2.
Britt Ekroll Sunnmere 2.45, 3.
Britt Morsund, Romsdal 2.38.
Lengde guter 11/12 &r: 1. Trond
Hovde, Romsdal 2.28, 2. Morten
Haheim, Romsdal 2.22, 3. Einar
Pierot, Sunnmare 2.52, 3. Jan Ove
Ertresvig, Sunnmere 2.42, Nils
Ronny Otterlei, Sunnmare 2.42.
Lengde 15/16 ar: 1. Karsten
Nzss, sunnmare 2.91, 2. Oystein _
Hareide, Sunnmare 2.83,-3. I*Flls
Kalsnes, Romsdal 2.74.
Lengde 17/18 ar: 1. Bj
Kringstad, Sunnmere 2.98,2. F
Olsen, Sunnmere 2.97, 3.
Gausdal, Romsdal 2.92.
Hoyde gutter 11/12 -ar:
Olav Myrvang, Romsdal 1 05
Terje Brandsszeter, Romsdal 1.05,
3. Stein Arve Dyd Sunnmere
1.00.
Heyde gutter 13/14 ar: 1. Jan
Ove Ertresvag, Sunnmere 1.30, 2.

Kato Herje, Romsdal 1.25, 3. Olav |

Hustad, Romsdal 1.20
Heyde gutter 15/16 ar: 1. Kjetil
Giske, Sunnmere 1.45, 2. Roar

Lyngstad, Romsdal 1.40, 3.
Laurits Valderhaug, Sunnmore
1.40.

Heyde gutter 17/18 ar: 1. Svein
Ove Fylsvik, Sunnmere 1.45, 2.
Bjern Kringstad, Sunnmere 1.45,
3. Tor Berge, Sunnmere 1.40.

Sluttpoeng: Gutter, Surmmmg
97.5, . Romsdal - - 78.5.

L — i

" Kjetil Giske sanket godepoe :

Lfr‘_ :
. _A‘ﬁ.-» 4

‘1

1

: Jemqi}tﬁ.“
i

De eldste
gjorde en god jobb. Disse tre Tor
Berge (t.v.), Svein Fylswl:,‘v_?{ig'

Sunnmere.

sunnmarsguttel;e‘

for




L
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FIN REKRUTTERING
Bade Hedd og Bergsoy viste fin
rekruttering og viste at det satses
“pé friidrett i de to tradisjonelt
.;fotbaildomingrpg klubbene. — |
alle‘klassfene fra 113rogopp til og

Jenter 14-4r 800 m:

1) Gunnvor Hilde, ‘Elnesvagen |
2.15. 2) Liv Koppen, Bergsoy 2.17
3) Ellinor Dimmen, Dimna 2 25, |

Jenter 15 ar: l
. 1) IngrunSolberg, Aksla 2.22 2) |
Ase Homlong, Aksla 2.25 3) Sissel f
Valderhaug, Valder-2.27. |

Jenter16.4r: e
1)Perly J acobsen, Aksla 2137.5.

Guunvor _Hilde, _Einesyagen, )
siormer fer inn tii en klar sejer j |
detiienes 800 meter ki, 144r.

/977

LS

FINDUELL
Skal =V Jikevel. " irekke _fi
enkelte topp-prestasjoner kan vi

ikke komme utenom duelien i

jentenes 14 irsklasse mellom Liy

Koppen og Gunnvor Hilde. Vesle
fylkesrekord-

Gunnvor Hilde,
innehaver pa 1500 m for kvinner,
fikk sveert godt falge av Liv, men
Dé de siste 50 metrene var Hilde litt
friskere enn Koppen og vant med
to sekunders margin.

Stig Haheim, Hedd, vant ogsa
denne gang 14 arsklassen. Stig tok
teten fra start og levnet ingen tvil
selv om Ivan Myklebust, Bergspy,
kom sterkt pa slutten.

HARD FIGHT :

I de tre eldste gutteklassene fikk
vi dagens friskeste dueller. I 16
arsklassen fikk vi en knall fight
mellom Karl Johann Standal,
Aksla og Valders Karsten Nzss.,
Karsten fulgte Kar! Johann som en
skygge hele lapet og pa den siste
langsiden inn mot mal presset han
seg den nedvendige meteren foran.
I 17 ars klassen var det enda
jevnere. 1 den 1000 meter lange
laypa'kjempct Frode Hellandsvik
‘Aksla, og Petter Kragseth, Aram,
side om side hele lapet og
méldommerne fant at det ikke var

mulig 4 skille de to over mal, )

Begge kastet seg fram for om
mulig & f4 brystet en tomme for
over mal, men likere kan det knapt
bli. !
I eldste gutteklasse, 18 ar, var
det ogsa siste metrene som
avgjorde rekkefalgen. Svein Ove
[Fylsvik, Hedd ledet hele lapet men
pa slutten kom Jan Kragseth,
Tyrving, sterkt og fikk spurtet
forst i mal.

.. LEIRA BESTE SENIOR
- I seniorklassen stilte det 12
deltakere. Disse sprang Valdergya

' rundt, entur pa ca. 9.2 km. Som

ventet ble det Kjell Leira som
stakk av med seieren og tok
dermed sitt andre napp i vandre-
pokalen. Han tok sin ferste seier i
1973. Leira gjorde et meget godt

lep og var snart minuttet foran

neste laper, Malvin Stein. Leira
gjorde runden unna p& 28.34.5. I

juniorklassa vant Hermod Flaaen,

Valder en lekende lett seier.
I.LL. Valder stod for et meget
godt arrangert stevne, men bgr

. komme pa bedre fot med veer-

gudene neste ar, da-blir dette en
fullklaff, '

RESULTATER:
Jenter ki. 11 ar 600 m:
1) Janne Ulstein, Hedd IL 1.58, 2)
Ragnhild Mork, Hedd IL 2.00 3)
Marit Holen, Aksla 2.04. 4) Gunn
. Hatley, Dimna 2.05. 5) ~Unni
e ?";Ql‘. -’ D'.im[ila.‘géq\“g. : ;

o

ik

- Gutter 184

ke fram -

velyn Lundanes, Emblem 1.30.
4) Reidun Valaunet, Hedd 1.50.5. -
4) Anne Dyrhol, Larsnes 1.50.5.

Jenter kl. 13 dr:
1) Bente Valaunet, Hedd 1.47 2)
Anny Fla, Hedd 1.48 3) Kristin
Myking. Hedd 1.51. 4) Inger
Jacobsen Aksla 1,53 -

-

Gutter 11 ar:

1) Berre Meinseth, IL Hgdd
1.46.5 2) Roar Hilde, Elnesvigen
IL 1.48. 3) Johnny Holstad,
Hareid IL 1.50. 4) Jon Pilskog. IL
Hedd 1.51. 5) Torstein Standal
. Aksla IL 1.52.5 6) Are Nerheim i
Emblem IL 1.53. 7) Magnus |
Holstad, Hareid TL 1.55. |

s

Gutter 12 ar: ;

1) Frode Myklebust Bergsay IL
1.452) Stein Dyb, IL. Hadd 1.47 H
Jan Hoem, Elnesvagen IL ].48. 4) t
Helge Dimmen, Dimna IL 1.49 5) B
Reidar Andresen, Aksla IL 1.50, !
%) Tor Hildre,Hildre, 1.50. 7) Kare |
Daniel Hareide, Hedd 1L 1.51 8)
Sindre Berge, Aksla IL 1.51.
Harald Ulstein, Hodd 1.51.

Nereim, Emblem IL 1.50.5, Bl

Gutter 13 ar: R
1) Frank Meinset, Hodd (L
1.37.5. 2) Arve Hatlay Dimna IL i
1.43. 3) Kurt Berge, Bergsoy IL |
1.46. 4) Eilert Kvalsvik Bergsay IL

1.46.5. ~

Gutter 14 ar:
1) Stig Haheim, Hedd IL 2.09 2)
Ivan Myklebust Bergsey IL 2.12 3
4) Kjell Kragseth, Aram IL 2.18.1
5)Roar Etresvag Hadd IL 2.18.5.

Gutter 15 ar: . !
1) Jan Nysteyl, Aram IL 2.12 2)
Haldor Otterlei IL Hildre 2.15.

Gutter 16 ar:

1) Karsten Neess,IL Valder 2.02
2) Karl Johan Standal Aksla IL
2.02.5. 3) Idar Eikrem, Dimna IL
2.03.5. '

Gutter 17 ar;
1) Frode Hellandsvik Aksla
IL 2.19. 2) Petter Kragseth, Aram
IL 2.19 3) Eldar Farstad, IL
Valder 2.22. “ ‘

e T

b

1) Jan Kragseth, Tyrving 2.21.
e e L UL N LTS P T, e Rt

¢

\



“Resultar
gatelopet

Resultat {r4 @rsta Idrottslag
gitt nasjonale gatelop laurdag;
Menn genior:
s;flaSse A: Kire Heggen, Grsta.

44,

Klasse B: 0Odd Foldal, @Orsta
8,88, Oddbj. Mulelid, Grsta 846,
Jan Ove Ciske, Aksla, 849, Ole
Berget, @rsta 8,50, '

i Klasse H: Kare Holmen, Val-
| der, 9,45.

. Menn junior: Arild Bjsrdal, Or-
sta, 845 Per Inge Liadal, @rsta
9,57,

Gutar 1959: Idar Tronstad, Ake
sla 4,16,5, Arnvid Sylte, Bergsay
4,21, Bjorn Kringstad, Aksla 4,28!

1960: Per Skogli Kopperstad,
Bergsay 4,17, Terje Sorli, Manda.
len 417, Arne Stile Eidsvik,
Skodje, 4,47.

1966: PBarre Meinset, Hadd,
1,86, John Pilskog, Hedd, 1,38,
Ole A. Rekdal, Aksla, 1,39, Hall-

vard Moe, Orsta, 1,40, Oddgeir.

Fjertoft, Fjertoft, 1,44, Erik Vid-
dal, Aksla, 1,45, Torstein Standal,
Aksla, 1.45.5, :

1965: Stein Arne Dyb, Hodd,.

1,35, Frode Myklebust, Bergsay,
1,38, Felge Dimmen, Dimna, 1,39,
Arthur Tenng, Brattvag, 140,
Daniel Hareide, Hodd, 1,40, Rei-
dar Andresen, Aksla, 1,43, Harald
R. Ulstein, Hedd, 1,44.

1964: Frank O. Meinset, Hadd,
1,28, Erantz J, Hasfjord, Bergsoy,
1,28. Kurt Magne Berge, Bergsay,
1,33, Arve Hatlgy, Dimna, 1,335,
Eilert Kvalsvik, Bergsoy, 1,335,
Nils R. Otterlei, Skodje, 1,34,
Arve HErtesvdg, Hodd 1,38. y

1963: Ivan Myklebust, Bergsay,
1,22, Stig L. Haheim, Hedd, 1,23,
Fred A. Norvig, Bergsoy, 1,24,
Bernt Hildrestrand, Brattvag,
4,24, Kjell Kragset, Aram, 1,26,
‘Jon Arne Hiken, Hodd 1,26, Rag-

“imar Fjertoft, Fjertoft, 1,31, Réar

(wErtesvag, Hodd, 1,31,

tiey Jenter 1966: Janne Ulstein,
Hadd, 1,46, Rennaug Mork,
Hjvag 1,47, Gunn Hatlay, Dim-
na, 1,47, Unni Dragsund, Dimns,
148, Gry Homlong, Aksla, 148,
Marit Holen, Aksla, 1,48, Wenche
Voldsund, Bergsoy, 1,51, Eva Ka-
rin Moe, @rsta, 1,51,

1965: Wl Myklebust, Bergsay,

10 atrin Stenersen, Bergsp
of, reldun Valaunet, Hedd, 1,8
Hildegunn  Igesund, Bergsoy,

1,38, Anne Lish. Opsal, Grsta 1,38,
Wenche Moltu, Bergspy, 1.41,
Tove Holstad, Hgdd, 1,43,

1964: Sonja M. Sglheim, Hgdd,
1,32, Wivian Jensen, Hareid, 1,34,
Vibeke Melbs, Akslal36, Anny
Flg, Hodd, 1,37, Bente Valaunet,
Hodd, 1,38 Anne Maris Smtre,
@rsta, 1,39 ; :

.. Liv Koppen, Bergsaoy,
1.27, Kaia Hilde Husgy, Bergsay,
1,28, Nina Flem, Aksla, 1,21, Blli-
nor Dimmen, Dimna, 1,52, Linda
Kristoffersen, Aksla, 1,325. .

1962: Anne Kristi Hovde, Min-
dalen, 3,27, Berit Gjelsten, Tom-
refj. 3,28, Kari Edvardsen. Aksia,
2,83, Ase Kristin Homlong, Aksia,
3,87, Ragnhild S=ire, Greta 3.28,

1961: Grete Rayseth, Fareid
3,28, Linda Thomassen, Aksla,
3,28, Siri Stoknes, Aksla, 8,36,

Kvinner: Guri Stoknes,  Aksla
3,57.

Gutar 1962: Kjell Sorli, Manda-
len 3,11, Erlend Slokvik, Hovdeb,
3,115, Jan Nysteyl, Aram, 316,
Hallgeir Brudeset, Mand. 3.17.

1961; Karl Johan Standal, Ak-
sla, 8,09 Idar Eikrem, Dimna,
315, Per Rire Sandev, Figrtoft,
325

ogsd i dr

~ Bergsey sine beste prestasjonar
var slik. Merk dobbeltsiger | to

jenteklasser:

G. 1958: Arvid Sylte nr, 2.
G. 1960: Per Skogli Kopperstad

inr. 1.

" G. 1965: Frode Myklebust nr. 2. ]
G. 1964: Frantz Jonny Hasfjord|
nr. 2 og Kurt Magne Berge nr, 3,
Her vart Eilert Geir Kvalsvik nr, 5.
.G. 1963 Ivan Myklebust nr. 1 og
Fred Arild Nervag nr. 3.
J. 1966: Wenche Woldsund nr. 7.
J. 19#5: Eli Myklebust nr. 1, Kat-|
_rin_Stenersen nr. 2, Hildegunn lge-

sund nr. 4 og Wenche Moltu nr. 6.
J..1963: Liv Koppen nr. 1 og Kaia|

Idé.l yngre klassane. skﬂde

Hedd gg Bergsoy seg ut nardet .
galdt 1. premiar. Hedd innkas- =

serte tre klassesigrar for gutar
og to for jenter, medan Bergsoy
fordelte det likt med 2—2,
Desse to laga har mest vore
kjent for sine prestasjonar pi
fotballbanene, men no kjem dei
for fullt i friidrett! Néar det
gjeld ein garva fotballspelar
som Hedds Tor Meinset, vil det
nok snart syne seg at familien
sitt premieskap blir altior lite
nér unge Berre og Frank kjem
skikkeleg 1 gang med sesongen!
ERvar sin 1. premie vart det pa

; ‘_dei to laurdag,

Alksla stilte med ikkje mindre

. enn 54 deltakarar, og vil nok et-

‘Nye Bergseyleparar
‘viser temmer .
Med om lag 30 deltakarar var

o Bergsgy med pa opninga av friid-
3 rettssesongen i @rsta i helga, og
det vart litt av ein start p& seson-
gen. Heile 4 fyrstepremijar kunne
|loparane ifra Hersy hents da pre-
{ mieutdelinga stod for tur,

Bergsey viste | dette stemnet at
dei i alle have ikkje ligg darlegare
an enn pa same tid i fjor. Berre
Hadd kunne vise til fleire sigrar enn
Bergsey, dei hadde ein meir. Om
ein ser pa breidda i dei einskilde|
klassene star Bergsgy i ei szrstil-|’
ling. Det er ikkje rett a nemna ber-
re dei som fekk fyrstepremie den-
ne gongen. Det var fleire nye lgpa-
rar ifra Bergsey, og dei synfe.
ldet vert vanskeleg for Jan &
Sandnes 4 ta ut dei stafettlagaisom|.
skal representere Bergsey i ar. ;

Det var 180 deltakarar fr& Sunn-|
m@re saman med nokre fa deltaka-
rar fra Mandalen som stilte til start
i Orsta. @rsta IL Iyt fa god kritikk
ifor greit avvikla stemne. {

BerQSQy' er i
toppen i friidrett

cat]’
av,

Y

ter kvart pgsh ta fleire premiap

enn dei gjorde denne gong,
Mandalen hadde med ei lita,

men sterk tropp, og returnerte
med to forsteplassar. Anne Kri-
sti Hovde skal vi fa hayre meir
om, og likesd Tomrefjord-jents
Berit Gjelsten som baud vinna-
ren s4 sterk tevling.

Bergsoy sine jenter imponerte
stort og vann to klasser dabbslt,

Resuitatlista syner at her stor-, -i

mar unge Bll-lgparar fram pd
brei front! @rsta IL fortener vos 0

for eit greitt stemne.




A = b eOver hl side 8. @

i

i seniorklassen. Ellers var det

l=3M5 g,

Bergsay—lapet 1977 starta Kl.
14.00 ved Ytre Hersy Ungdoms-
skule pga. darleg ver. Etter
kvart s& kom veret seg, og da
vi var ferdig kl. 16.15 si var det
riktig fint ver med sol og var-
. mare temperatur. Det var lang-
veisfarande fra Alfoten, og ei
stor @rsta-tropp var pa plass i

deltakarar fra de fleste friid-
v\rettsklubba.ne p& Sunnmore.

e DEI BESTE:

.. Kl jenter 1966: (ny Iloype-
rek.) Janne Ulstein, Hodd, 1.49,
Gunn Hatlg, Dimna, 1.51, Ragn-
hild Mork, Hedd, 1.53.5, Marit
Holen, Aksla, 1.54, Vivian Haug,
Valder, 2.01, Sunnove Trygge-
seth, Aksla, 2.07.

J. 1965: (nu leyperek.) Kli
Myklebust, Bergsepy, 1.41.1 Ka-
trin  Stenersen, Berss 42

1dun aunet, Hadd, 1.42.5,
Anne Dyrhol, Larsnes, 1.4b, Hil-
degunn Igesund, Bergsoy, 1.45.5,
Wenche Moltu, Bergsey, 1.50,

—-Anita Freystad, Bergsey, 151,

F Margareth Dyrhol, Larsnes

o] Bergsay-jenm EY Mylilebusi
vann bade i Ulsieinvik ag,m-‘
me i gar. Her wmed Ep

Tundanes, ﬂm i

i
-
t
1
{

\

g 1963: (ny loyperek.) Ivar

1964: (ny Iloypers= ‘ klebust, B

ko) Sonja M. Solhelm, ‘Hodd, ﬁhefm.us Hadgrgsfszr‘r 2 27@3335

msé ngrﬁ;s:f:n Myking, Hodd, | frollerud, Hedd, 129, Fred
! e Melho, Aksla, Arild Norvag, Bergsey, 1.291,

(ny lgyp erek ) Fmde

d
e

, Hedd, 1.42.3, Jon Pils
dd, 1.45.3, Jonny Holstad
reid, 1.46.6, Are Nerem, Hi

‘Vik Alfoten, 1.38,4, Borre Mein= «

141, Ruth Neroy, Bergsoy, 1.43,
Anny Fla, Hedd, 1.45, Sissel
Rigseth, Aksla, 149, ' Hanne
FJelstadli Bergsey, 151, Randi
N. Todnes, Larsnes, 1.54,

J. 1963: (ny Ieypereknrd) Liv
Koppen, Bergsvay, 1.31.7, Kaia
Hilde Husgy, 1.825, Hilinor
Dimmen, Dimna, 1.38, Linda
Krlstoffersen Aksla, 1.42, [n-
grid Stenseth, Aksla, 1425, In-
ger Ann Nyba Sunnylven, 1.44,

J. 1962: Grethe RBugjerdet,
Hedd, 1.41.6, Dagmar Slettes-
&&!l Larsnes, 1.49.

Kvm:nex Sonja  Lundanes,
Bmblem, 1.33, Trude
Be'rgsey. 1359 Yris Grimstad,
+ Hareid, 1.37

“krem,

Te:.ge, o

Kjell Kragset, Aram, 1.31, Mag-
ne Nero, Bergsey, 1.36,5, Jon
Arne Eiken, Hedd, 1.37, Jan Ove
Ertresvig, Dimna, 1.37 5.

G. 1962: Jan Nystel, Aram,
1287, Ole Per Malpy, Hareid,
1.30.5, Rune Vik, Alfoten, 1.36.1,
Stig Tryggestad, Synnylven.
1.837.2, Amund Hole, Synnylven,
1394,

G, 1961: (ny leyperek.) Atle
Skorpen, Hadd, 1.225, @ystein
Hareide, Hareid, 1.24.1, Idar Ei-
Dimna, 1.25%7, Arild
Ringdal, Sunnyiven, 1.27.2. Olav
ngdal 1.28.1.

f: (700 m) (ny leype
¥ Berge, Bergsoy, 1.53.

§ Emaste deltaker

149, Magnus Holstad, Hareid,
1.50,.

G. 1965: (ny leyperek.) Stein
Arve Dyb, Hpedd, 1.39.7, Frode
Mylklebust, Bergsey, 1.42, Helge
Dimmen, Dimna, 1.43.1, Kire
Nerem, Emblem, 1.43.1, Jens
Olavy Selen, Sunnylven, 1.43.2,
Jon Sindre Alnes, Valder, 147,
Vidar Hatlay, Dimna, 1.54.

G..1964: (ny Ieyperek) Frank
Meinset, Hodd, 1.33.7
Magne Berge, Bergsay. 1.38:¢
Hatlay, Dimna, 1379, |

blem, 1.47, Halvard Mo, @rsta,




. Hareid IL arrangerte’ S’eﬁ'dagr
den femte Hadarstafetten pa-

Hareid stadion. Arets stafett
hadde bare klasser for jenter og
gutter, men hadde likevel samlet
nesten 30 lag. Sterste klasse var
rekrutt gutter, som hadde 12
deltakere.
Dagens jevneste lep var i
'gutieklassen. Hareid, Bergsey,
Aksla og Valder skiftet om ledel-
sen hele lapet. Ved siste veksling
hadde Valder en knapp ledelse
og denne holdt de til mal. De var
to tideler foran Aksla.
I jenteklassen var det som
ventet Aksla som vant klart. De
_var 7 sekunder foran Hareid.
Aksla stilte hele tre lag i denne
klassen. I rekrutt-klassen for
-gutter var Hodd suverene fra
start til mal. Deres jevne lag kom
1 mal hele 22 sekunder foran
hardeste konkurrent, som denne

gang var Bergsoy.

Bergsey og Hedd stod ogsa i
brennpunktet i rekruttklassen
- for jenter. Hele stafetten 14 disse
to og knivet om fersteplassen og
inn mot mal ble det en kamp om

100 unge me:
renglop i

millimetrene. Hvém som. var
forst over mal skal vere usagt,

‘for Hedd led den uheldige:

3
st
pokalen da laget vann denne Klassa
ogsd i fjor. Med pa laget var fylg
ande jenter: Eli Myklebust, © Ruth
| Narp, Wenche Moltu, Katrin Stener-
sen

w

skjebne a bli disket for feil
veksling.

Hareid IL stod for et meget
godt og raskt avviklet stevne.
RESULTATER:

Guiter: 1. Valder 4.27.9. 2.
Aksla 4.28.1. 3. Hareid 4.28.2.
4. Bergsay 4.32.0.

Jenter: 1. Aksla 3.48. 2. Hareid
3.55. 3. Aksla 2. lag 3.59. 4.
Valder 4.06. 5. Aksla 3. lag 4.20.
Rekrutt gutter: 1. Hadd 5.05. 2.
Bt_ergscay 5.27. 3. Aheim 5.30; 4.
Dimna 5.32. 5. Aksla 1. lag 5.34.
6. Hareid 1. lag 5.36. 7. Valder
5.39.

Rekrutt jenter: 1. Bergsay 4.13.
2. Aksla 1. lag 4.23. 3. Hareid
4.34. 4. Hjerungavig 4.40. 5.

or. Aksla,

t 2. napp 1 rfcn oppsetle vandre-

S

Anita Fraystad og Wench’a\ |

e gl

Lovrdsg ettermiddag arran-
gerte Aksla IL KM i terrengiop
for gutter og jenter i Borgund-
gavlen, Stevnet gikk greit unna,
og de over 100 deltakerne rikiig
koste seg § det fine veeret.

e var harde, 0g mnoen
av deltakerne brgt for de kom
til mAl, men det storste manne-
fallet skjedde fer starteren

sendte de forskjellige klassene

avgarde, Altfor mange av de
pémeldte mgtte ikke opp, darlig
gjort overfor arrangsrene Som
hadde lagt mye arbeid i dette
stevnet.

RESULTATER:

Jenier 1966 — 800 meter: Jan-
ne Ulstein, Hadd, 2.55.5, Ragnhild
iren Mork, Hodd, 2.56.2, Elisabet
Flis, Emblem, 3.01.01, Rennaug
Mork, Hjsrungavig, 3.06, Marit

" Holen, Aksla, 3.00.

Gutter 1966 — 800 meter: Borre

. Meinset. Hodd, 2.46, Jonny Hol-
*_stad, Hareid, 249, Fridtjof Fre-
' driksen, Sykkylven, 251, John
i Pilskog, Hodd, 2,54, Are Nerem,

Emblem, 2.56, Torstein Standal,
Aksla, 2.58. -

..Jenter 1965 — 800 m.: Evelyn

Lundanes, Emblem, 247, Anne

Lisbeth Opsahl, @rsta, 251, Kaz
: Mt

Rei-
dun walnaunet, Hedd, 2.55.

Gutter 1965 — 800 meier: Art-
hur Tennge, Brattvig, 241, Geir
M. Karlsen, Sykkylven, 2.43, Stei-
nar Fet, Velledalen, 2.43.5, ¥rode
Myklebust, Bergsey, 2.46, Stein
Ove Dyb, Hedd, 246, Kire Ne-
rem, HEmblem, 2.48, Reidar An-
dresen, Aksla, 2.49,

Jenter 1964 — 1200 m.: Sonja
Merethe Solheim, Hodd, 4.13,
Anne M. Ssthre, ©Orsta, 4.21,
Anny. Fls, Hedd, 4.29, Wibheche
Melbg, Aksla, 4.88.

Guiter 1965 — 2200 wm: Kjetil
@strem, Emblem, 3.48, Paul Ge-
org Skogen, Emblem, 3.48.5,
Frank Otto Meinseth, Hadd,
3.49.8, Arve Hatlpy, Dimna, 4.16.

Jenter 1968 — 1200 meter: Liv
Koppen, Bergsgy, 411, Nina
Flem, Aksla, 4.26, Eliinor Dim-
men,. Diftina, 4308, "

3404, Kjell

Gutter 1968 — 1200 ‘meter:
Bernt J. Hildrestrand, Brattvig,
8.48, Stig Lennert Hihelm; Hodd,
Kragset, Aram,
3.58.8, Halgeir Lade; Velledalen, .

‘
)

401, John Arne Biken,  Hedd,

4.02.

Jenter 1968 — 1600 wmeker; In-,
grunn Solberg, Aksla, 6.00, Ragn- .
hild Sstre, @rsta, 6.01, Aase Kri-
stin Homlong, Aksla, 6.02, Kari
Fdvardsen, Aksla, 6.04.

Gutter 1962 — 1600 meter: Tor
Haugerud, Brattvig, 5.04, Dle

Per Malay, Hareid, 5082, Jan |

Nystel, Aram, 5.08.8.

Jenter 1961 — 1600 meter: Lin- |

da Thomassen, Aksla, 6.21.0, Siri
Stoknes, Aksla, 6.25.0.

Guiter 1961 — 1600 meter: Karl
Johan Standal, Aksla, 5.06, Idar
Hikrem, Dimna, 510, Svein Ser-

land, Bmblem, 517.8, Rolf Kri-'
g

stensen, Brattvig, 5.18.

Gutier 1960 — 2400 meier: Pet-
ter Kragset, Aram, 7.23. !

Gutter 1959 — 2300 meter: mrs-é.g
Roger Lundanes, Emblem, 7.34,01]
&

4

Steinar Dimmen, Dimna, 7.40.6,

&
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\
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Vellykket «Vagen Rundt»

Sunnmore markerte seg i
POSITIV RETNING

Nesten 60 lag var mett til start i
den tradisjonelle Vagstranda-
stafetten 1. mai. Denne fine sta-
fetten er et av fylkets sterste
'idrettsarrangement. I heile bygda,

Viagstranda, bor det ferre
mennesker enn de tilreisende
deltakerne, og laglederne,
Rammen rundt stafetten er alltid
den beste, musikkorps og
defilering herer med pa en festdag

' som 1. mai. Nér til overmadl ogsa
det er stralende varver, var
arets suksess sikret.

Sunnmere var som vanlig godt
representert pa Vagstranda, og de
gjorde ogsa et grovt innhogg pa

4 premiebordet. I de alders-
bestemte klassene ga
sunnmerslagene bare fra seg en
seier. Den var det Elnesvagen som
tok. Bergsay sto for dagens beste
prestasjon da de vant bade klassen
for jentelag, sammenlagt alder 72
ar, og gutteklassen, sammenlagt
alder 90 ar. T jenteklassen hadde
de hard kamp med Elnesvégen,
mens guttelaget fikk mest bry med
Aksla og Valder. Valder ledet det
meste av stafetten men ble litt for
svake pé& slutten, og Aksla og
Bergsay hadde en durabel kamp
inn mot mal. Bergsey vant med fa
tommer til Aksla

I jenteklassen var Hareid sikker
vinner. Favorittene - Aksla og
Tomrefjord hadde aldri en sjanse
mot de jevne og gode Harexds-len-
tene. De ledet fra start til mal. Fint
at nye lag dominerer toppcn av
resultatlistene.

RESULTATER:

Klasse D — jenter 12 ér:

1) _Bergsev L 810  2)
Elnesvagen IL 1. lag 8.11 3
Mandalen IL 8.25 4) IL Bryn 2. lag
8.35 5) IL Bryn 1. lag 8.39. 6)
Fjortoft T & IL 9.04 7) Tresfjord
IL 9.06 8) Harpy IL 9.10 9) IL
Valder 9.14 10) Elnesvagen IL 2.
lag 9.32. 11) IL Ekko 9.58. 12)
Elnesvagen IL 3. lag 10.03.

Klasse E — gutter 15 ar:

1) Bergsay IL 6.49. 2) Aksla IL
6.50 3) IL Valder 6.53. 4) Haroy
IL 6.55. 5) Mandalen IL 7.00 6)
Rauma F.L.L 1. lag 7.01. 7) IL
Molde-Olymp 7.03. 8) IL Bryn
7.07. 9) IL Frode 7.08 10) IL

Valder 2. lag 7.25. 11) Fjertoft T |
& IL 7.28. 12) Rauma F.I.L 2. lag {

7.28 13) Tresfjord IL 7.29. 14)
Elne ﬁg “"IL T31 'IS)“Sko‘d]e IL
; 8’04 g

Disse glade fies titherer sunnmevsvinnere under &rets Vigstrandstafett
Foran er Bergsey sitt vinnerlag for jenter 12 &r, i midten Hareids vinner-
lag i 15 arsklassen og bak Bergseys vinnerlag i eldste guttekiasse.

Godt levert.

Klasse F — gutter 12 ar:

1) Elnesvigen IL 1. lag 7.44 2)
IL Bryn 8.01 3) Innfjorden IL 1.
lag 8.06. 4) Harey IL 8.07. 5)
Mandalen IL 8.07 6) @ksendal IL
8.42. 7) Innfjorden IL 8.43. B)
Fjertoft T & IL. 9.01 ) Vagstran-
da IL 9.03 10) Tresfjord IL 9.09
11) Elnesvagen IL 3.lag 9.14. 12)
IL Ekko 9.49,

Klasse C — jenter 15 dr:

g_-v.sz 3)IL Molde-()}ymp

) Hareid I 7:29.2) Tomsefjord... 1L 19.20. §) Elnesvagen IL 19.49. |

%

1. lag * 7.41. 4) Aksla IL 7.43. 5)
Valder 7.44 6) Rauma F.I.L 7.58.
7) IL Molde-Olymp 2. lag 8.22 8)
Tomrefjord IL 2. lag 8.25 9)
Elnesvagen IL 8.29.

Klasse A — idr. Herrer:

1) IL Molde-Olymp 1. lag 1711
2) Innfjorden IL 1. lag 18.10 3)-IL
Molde-Olymp 2. lag 18.17. 4) IL
Bryn 18.22. 5) Hjelvik IL 18.44 6)
Rauma F.I.L 18.50. 7) Vagstranda

9) Innflerdenﬁ_. 2 lag 20.36.

E . ey
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I@hamne frd Her@y

~ og Sande

Det har i helga gétt fleire store
arrangement for friildretisungdo-
‘men i krinsen. Loparare ifra Her-
.-,'Pi'y{ og Sande har vore med dei
*,ﬂ'_agste stadane, og tildels vore med
& sett sitt preg pa resultatlistene,

KM TERRENQLEP .
:KM i terrenglgp vart arrangert pa

- to stadar denne helga. Laurdag var

det! duka til strid om sekunda i
BOr undgavlen med Aksla IL som
i [l nger. Dette KM var for jenter
0g igutar, -og ifrd vart distrikt var
leparane fra Bergsey, Aram og Lei-
-k.p g pa plass.
Utdrag fra resulniatl:sta
Jenter 1965: Katrin __ Stenersen,
: nr. 3, Evy Gunn Knohen

Frode Myklebust,

Kurt Magne Berge,

: enter 1963: Liv Koppen, Bergsey
il 1 og KRINSMEISTER.

utar 1962: Ole Per Maley, Har-
nr. 2, Jan Nystel, .Aram nr. 3.
Gutar 1960: Petter Kragset Aram

KM TERRENGL@P, SENIOR
OG JUNIOR KORT LQYPE

L O e — = el oy

.,...._’.‘_.. — o

o~ : e dvrﬂ!w—*wm) ain B 2R e 'v —
‘re t_t— i M A R Wenche» V-O-ldguhdi»ogrﬁanne K]-eHl- L

‘stadh som ogsa gjorde ein fin inn-|

sats med kom alisg ikkje i toppen
gpé resultatlista denne gongen.

OVERRASKANDE BERGS®

| SIGRAR I «VAGEN RUNDT»{ 42 [}

‘ — TO AV TO MOGLEGE

Sendag hadde Bergsay IL to ﬂa—

ment i gode loyper. | fettlag med i den tradisjonsile Vag~

Senior B: Malvin Stein, Bergssy strandsiafetien. Det vart hellkl&ﬁl:i'l
Dei to laga | fra

nr. 2 og Jan Helge Djupvik nr, 4. det vakre veret.

Junjor: Olav Kragset, Aram nr. 1 Bergsay IL vann klassene ]ente.
od KRINSMEISTER ‘ ‘&r og gutar 15 &r.

1. MAILGZPET PA AHEIM
MED GOD DELTAKING

Det tradisjonelle lopet til Aheim|
IL gjekk i &r under-fine forhold, 0g|/da han fekk:
med god deltaking. Resultatlista sy-
ner at IL Hedd er det store laget i||meierane gjekk sigeren til Berg
dei aldersbestemte klassene. Resul-llog Roy. Det skilde ikkie ein h
tatlista lyg kanskje”Iit, da Bergsoy [ meter mellom Bergsey og
hadde prioritert ogsa andre lep den | som vart nr. 2.
ne dagen. (Vi syner ftil «Vagen| pesse var med p4d laget: (T
rundi» reportasjen). Berge, Lidvard Flusund, lvan Mk

Utdrag fra resultatlisia: bust, Fred Arild Nervag, Arnvid
Junior: Olav Kragset, Aram nr. 1.te og Roy Almestad. Neste hel

‘|pen i guteklassa, Roy Almestad §p,5n
wvar yngstemann pé& laget h

Senior: Malvin Stein, BIL nr. 2.[det «Holmenkollstafetien» og
Gutar 1960: Petter Kragset, Aram|de| av desse vert med pa
nr. 1.

turen.
I jenteklassa var det ikkje s&

nr. 2, ) !nande Bergsey leia med heil
Gutar 1862: Jan Nysteyl, Aram nr.|seRund etier at Wenche var e

1, Nils Sande, Aheim nr. 2 og Helgeimed sin 4. ejappe, og kunne on
Krevel Aheim nr. 3, " lfroliere inn mot mal. Litt meir spag

Gutar 1961: Terje Osnes, Aheim

Det vart spanande pa siste etap- i

sluttetappen. Han l&g pa andrep]ass_ jT

pinnen, men gjengam |
| eit sterkt lep og hard spuri ms{g,p

Gutar 1983: Kjell Kragset, Aramflhande vart det da Siv Tove mist
nr. 2. pinnen pa siste veksling, men h
Gutar 1964: Kurf Magne Berge, lheldt nervans under kontroll og vari
Bergsay nr. 4. arst | mél med 6-7 meters avstand,
Gutar 1965: Frode Myklebust: il Elnesvagen IL.

Bergsoy nr. 2,

Jenter 1963: Liv Koppen, Bergs;ay
nr. 1.

Desse var med pa laget: Kaia
Hilde Husey, Katrin Stenersen, Ani-
a Freoystad, Wenche Moltu, Ruth
Jenter 1965: Eli Myklebust, Bergs— =rg_og_Siv Tove Frovstad.
oy nr. 1. . Gledeleg etier dsnne stafetien er|

Bergsoy hadde elles med desse: det & sid at deliakarane pa dei to|
Magne Nzero, Bjarte Myklebust, Ani- Iaga har begyni & finne forma. Vi

s A
st S w61 1770 RS

say-bilde

lag fra Bergsey:

Dd vi i tysdagsavisa presen-
ferte to av vinnarlaga i «Vagen
Rundt», var det kome feil Berg-
bildeteksten. Vi
hadde bilde av jentelmget_ som
wann yngste klasse, men i tek-
sta sto namma til gutane som
VAN frci Berg.say
‘pmver igjen! Dette er i alle fall
| gutelaget.
| Ivan Myklebust,
wszmd, Fred Arild Nervdg, Arn-
\vid Sylte og Roy Almestad.

Vi tek og med namna pd jen-
-’Q:Eene fra Bergsey — bildet sto
altsd tysdag. Det var Kaia Hilde

Katri

. Ndvel, vi

Tor Berge,
devar Flu-

NETSEN, - Anita
Ruth




0 /P& Volda-stafetten:
i Pele (tekst og foto)
TR
. Welda T og IL fekk full kiaff

EM avviklinga av Volda-stafet-

= 1? At det skulle bli stralande

over dette arrangementet

i war det berre sioroptimistane

i oy hadde rekna med. Det var

ﬁ‘ i utan grunn at Arne Grim-

som stod for hegtalartene-

~ Ala, kalla arrangementet for
Voldas vakraste eventyrs.

nlda-stafett -

33 lag tok del i stafetten, der
det vart sett ny. rekord i jente-
klassa, Det var Bergsoy-jentene
som slo Aksla sin rekord fra
1974 med 0,3 sek. Bergsey felkk
dermed sin forste alsje i van-
drepokalen. Med pa Bergspy siit
lag var: Trude Teige,. Liv Kop-
pen, Kirsti Koppen, Anits

Kvalsvik, Aina Huldal, Kaia *

Hilde Husey, Ruth Nere og An<

ette Teige.

I guteklassa vari det
R0

3

L4 B
— A
>

-~

o

~
——

Bergsoy-triumf, Vandrepokalen
her har gitt sidan 1972, og m.a.
har Aksla to aksjar i pokalen.
Men. Bergssy sitt jamne lag
vann med god margin til Eid.
Med pa laget til Bergsey var
Kurt Magne Berge, Bilert Geir
Hvalsvik, Frode Myklebust,
‘Fred Arild Neorvag, Tor Berge,
Magne Ners, Ivan Myklebust

og Arnvid Sylte.

I REERUTTELAERSA

vart det ein klar triumf til

Hodd, og dei kom i mal pa tida
4.54.7. Neste lag hadde 5.04.6,
I _rekruttl. for

“det var Aksla,

qenter va_rdet og Bergsoy som
ok heim sigeren, og det vart
i

ermed tre sigrar for Bergsey.
denne stafetten. Nr. 2 her vart
Hodd. :

I seniorklassa vann Orsta,

som’ venta. Dei var om.lag 5-

sek. frf, sin eigen rekord, sett i

1975, Med pA Orsta sitt lag var

Steln "Aam, Nils Martin Rome-
strand, . Kire -Heggen, @ystein
Seeter og 0dd Foldal. Grsta
arte og andreplassen i stafet»
n med andrelaget g
orde ein sterk inns

o

laget: Anital
Stenersen, ;
Hvygunn - Knotten
Igesund. ki
I midien det sigrande je
get: Trude Telge, Liv Ko /
Kirsti Koppen, Anitae EKvalsp
Aing Huldel, Kaie Hildo Hug
Ruth Neero, Alette Teige., |
Bakerst det sigrande- gute
get: Fred- Norvig, Tor Beri
Magne Nera, Ivan - Mykleb
Hilert Geir Kualsvik,..Arm
Sylie, Kurt Magne Berge, Fro
Myklebusi. p

e

alt ein vellukka stafett, der U
likumsframmetet var ekst
godt bade ved mal og innkom
véd ' Samfunnshuset, og el
rundt om i gatene,

Yolda-resultater

Kekrutt, Gutar: Hpdd, 4.54
Aksla 5.04.0 Volda -5.22.7, @rs
5.31.4.

Rekru’t, jenter: Bergs
2028 Hedd 5128, -Emﬁe
5.17.2, Aksla 5.22.0, Bid 1 5.28.
Eid IT 5.56.7, Hid 111 6.05.1.

Guteklassa: Bergsey 512
Eiu 5177, Valder 5.23.0, Su
nylven 5.35.0, Volda 5.36.3.

Jenteklassa: Bergspy 5.38
(ny. rekord), Aksla 5.46.0, E
8.05.9. :

- Senior: Lrata I 9.55.0, @rs
II 10.05.6, Haveld 10.10.5, Sw
nylen I 10,14.0, Eergse
10.28,5, Norangdal I 10.34.4, ©
sta, III 10.47.0, Norangdal,
10.58,0, Norangdal IIT 1
10, Sunnylven IT, 11. Dravls




Bergsay

Orsta, turn- og idrettslag are
rangerte den tradisjonelle Vi«
king-stafetten i g4r under gode
vertilhave. 85 lag tok del, og
det var med 210 aktive under
denne stafetten, Dei yngste
klassene sprang alle etappene
pa @rsta stadion, medan senior-
klassen sprang bide pé stadion
og i terrenget rundt stadion.
| Det var Breim idrettsiag ved
vein Forde som 4pnet sterkast
. Seniorstafetten, og i den 1200
eter lange baneetappen sikra
laget sitt ei leiing pa ca. 70
r, men Odd Foldal fri Gr-

e b

fa innhenta mykje ay demne
4 -k “oCatrin Stenersen, Eligunn Knot-
y ten og Wenche Moltu.

tre sigra

leiinga og Ole Berget pa tredje-
etappen forde Orsta opp i leiin-
ga og Orsta var seinare pi dei
tre andre etappane ikkje til &
true. @rsta vann med 10 sek., oz
med pa laget var Oddbjern Mu-
lelid, Odd Foldal, Ole Berget,

Kare Heggen, Per Johan Sand--

bakk og Oystein Szther. Grsta
fikk sin andre aksje i vandrepo-
kalen.

prt

I

I rekrutteringklassen for jen- |

ter vant Bergsey i fjor og klarte
i &r & Kopiere dette, men Aksla
var like bak (04 sek.). Med Pa
laget var BEli Myklebust, Anita
Froystad, Monica Wickstrem,

-

* ¥ri starten 1 rekruttklassa for
jenter. Laga er fri v. Fjertoft,
Aksla, Bergsey og Orsta. Dette
var ei av dei tre klassene Bergs-
oy. vanmn.
(Tekst og fote Viking-stafet-
Jiten? Pele) -
12 banT dr

%
I rekrutteringsklassen for gu-
tar var det fre lag som hadde
aksje i vandrepokalen. Her tok
BEmblem sin forste aksje (og
var helt suverene og leia fra
start til mal og gledelig var det
at dette laget som gjer seg si
gjeldande innan skiidretten ogsa
har fatl sving pa friidretten.
Med pa laget til Emblem var
Paul Georg Skogen, Kjetil Ost-
rem, Are Nerem,: Kai Even
Ejerdal, Kire Nerem og Odd
Arne Skogen. :

I jenteklassen har Aksla vun-
net Viking-stafetten fire gonger
pa rad, denne gongen vaun
Bergsay med 1. sek, oz tok sin
forste aksje. Bergsoy gijorde en
sterk innsats i Volda-stafetten
sist helg, ogsa denne gongen slo
dei fast at dei har den storste
bredda innan stafettlaga for dei
yngste pa Sunnmore. Bergsay
vann denne gongen bide jente-
klassen og rekrutteringsklassen

~stafetten

for jenter. P4 laget til Bergsoy

var Liv Koppeq, Trude Teige,

Pl e

i 2 I A

S O e o e

Anita Kvalsvik, Kaia Hilde
Husay, Ruth Nere og Kirsti
Koppen.

I guteklassen® vart det ein
knivskarp duell mellom Bergsay
og Aksla, Aksla har tidlegare 2
aksjar i den flotte vandrepoka-
len og satser hardt pi 4 vinne
den til odel og eige. Men eit
uhell i forste etappen forde {iil

at laget ikkje kom si godt ut,
og Bergsegy kunne g4 i mal etter
4 ha vunnet over Aksla med 3.
sek. Med pa laget til Bergsoy
var Tore Berge, Frode Mykle-
bust, Ivan Myklebust, Per Skog-
li Kopperstad, Arnvid Sylte 0g
Bjarte Myklebust. Orsta idretts-

- lag stod for ei grei avvikling av

denne stafetten og neste ar er
laget 50 &r, og da voner ein pa
enda sterre deltaking og storre
oppsiutning av publikum.

Over til side 10 €




o i
- En verdig samling gode Bergsay-lepere. Disse tolv vant dobbelseier for Bergsey pa Sunnylvs-% 1
stafetten. @verst jentelaget med Kaia Hilde Husay,Anita Kvalsvik, Trude Teige, Eli Myklebust, Liv, i
; 'oi)pen og Kathrine Stenersen. Nederst Tor Myklebust, Fred .Norvag, Ivan Myklebust, Frode. L%

ebust, Lidvar Flusund og Per Skogli Kopperstad.

innsatsi /-

 Pepsistafetten

&
£
=

Bergsay IL 11.41.6. 4) IL Norodd |
11.59.4 5) Elnesvigen 13.08.0.

Arets stafettsesong i Romsdal
ble avsluttet med Pepsistafett i
. Elnesvégen. 34 lag stilte til starti -
| denne absolutt siste styrkepraven. L . i s
Sunnmerslagene gjorde som ventet Rekrutt jenter: 1) Elnesvagen 1.

| en meget god innsats og vant begge 128_3-51.2. 2) Bergsoy IL 1. lag o
| deeldste gutte- og jenteklassene. %‘15#,3) Bryzn L. lag 3.58.6. 4) ;

. Bergsay og Aksla tok henholdsvis nesc,iva‘gqn - lag 4193 3§
- gutteklassen -~ og jenteklassen. 1 Mandalen IL 4.23.0.. & :
. gutteklassen der Bergsay var best, S A b .
- ble Aksla toer og Valder treer,  Rekrutt gutter: 1) Elnesvagen 1 |
mens Bergsay ble toer i jente- lag3.40.4.2)Brynl. lag 3.41.0.3 i
 klassen. Valder ble treer ogsa her. Bergsoy IL 3.54.6. 4) Elnesvagen j

- I de andre klassene ble Bergsoy 2. lag 3.57.8 5) Molde Olymp -

toer i rekrutt jenter og treer i 4.00.4. 6) Mandalen 4.02.0. 7) 1
‘
:
|
i

rekrutt gutter. Aksla ble nr. 9 i Avergy 4.04.6.. 8) Bryn 2. lag
rekrutt gutter. I seniorklassen vant- 4.07.6. 9) Aksla IL 4.08.2. ? e
' Romsdalslaget Molde/Olymp T e
| mens Norangsdal og Bergsoy Jemter: 1) Aksla 5.58.8 2) |
~ fulgte pa de neermeste plassene. Bergsay 6.00.8 3) Valder 6.07.0 4)
- Jevn fight mellom de to sunn- Molde Olymp 1. lag 6.28.2. 5)

- morslagene. Mandalen 6.30.5. 6) Averey 6.37.0
am 4 7) Molde Olymp 2. lag 6.58.0 8)
n i 1 Elnesvagen 7.35.1.
; . 1 : Gutter: 1) Bergsey 5.25.4. 2)
. RESULTATER: aksla 5.26.2 3) Valder 5.27.2 4)
i | Senior: ) Molde Olymp Mandalen 5.27.6.5)Molde Olymp

o 11.26.5. 2) Norangsdal 11.40.0 3) 5.41.9. ‘6)_E‘lq:eSVé.g¢n 6.26.0.
24




 Gutar 1964: 1.
“Bergsey 9.0. 1.

"Gutar

= Guitar-1961:
S 1418,

i

Herﬂy-meisterskapet 1 friidrett
samla ogsd i &r over 100
deltakarar. Unge fra og med
arsklassen 1959 til og med 1967
tok del, og det vart tevla i hoegde
“med tlllap, lengde med tl"ﬂp, 60
meter og 600 meter.

Friidretten har fatt ein fin
oppsving i Herey dei siste ara, og
noko av dette kjem heil sikkert
som ein fylgje av dei arevisse
arrangementa av Heray-
meisterskapet.

60 METER

Gutar 1967: 1. Arild Hegedus, Tjervag
10.4. 2. John Kenneth Bge,Leine 10.5.
3. Leon Hasfjord, Bergsay 10.8.

Gutar 1966: 1. Kenneth Pettersen,
Bergsay 9.8. 2. Arthur Solvag, Myrvag

779:8. 3. Roy Almesta, Bergsoy 10.1.
‘Gutar 1965: 1.

Frode Myklebust,

Bergsay 9.3. 2. Ingar Baltzarsen,

~ Bergsey 9.3. 3. Olav H,berg, Remay
S0 5.

Knut Magne Berge.
Eilert Geir ‘Kvalsvik,
Kvalsvik 9.0. 3. Stig Berre Sundnes,
Leingy 9.1

Gutar 1963: 1. Ivan Myklebust, Bergs-
oy 8.0. 2. Fre Aril Nervag, Bergsay
8.4. 3. Magne Nzro, Bergsay 8.7.
Gutar 1961: 1. Atle Skorpen, T_uarvag
T8, B

600 METER
Gutar 1967: 1. John Kenneth Bee, !
Leine 2.22.6. 2. Berge Hansen,

Bergsgy 2.25.8. 3. Leon Hasfjord
Bergsoy 2.26.0. i
Gutar 1966: 1. Roy Almestad, Bergsay i
20.4. 2. Oddbjern Skagen, Leikong s
2.04. 3. Kennet Pettersen, Bergsay -
2.12.0.

1965: 1. Frode Myklebusrg
Bergsey 1.59.7. 2. Karsten Branda
Leikong 2.10.0. 3. Geir Sporstzl;j
Myrvag 2.14.0. |
Gutar 1964: Kurt Magne Berge,
Bergsey 1.52.2. 2. Eilert Geir Kvalsvik,
Kvalsvik 1.52.9. 3. Kjell Ove Rogné,
Leine 2.08.0.
Gutar 1963: 1.
Bergsoy 1.42.0.

Ivan Myklebust o

ABerfsa! 9.1. 2. Monica chkstmm 95,
. 3. Anita Fraystad 9.5. >

-Jenater 1963: 1.
‘ T4

L Ole Per Malay, LEIkOl’lK\ )

7Y
HOGDE ;
Gutar 1967: 1. Tor Sigmund Garvil§,
Bergsay 0.90. E

Gutar 1966: 1. Atle Nerland, Kvalswk ;

1.15. 2. Karl Kvalsvik, Kvalsvik 1. 15.
3. Jarl Remay, Remayl 15.

Gutar 1965: 1.
Bergsey 1.15. 2. Leon Nerland, Kvals—
vik 1.10. 3. Roger Vollen, Kvalsvik.
1.10.

Gutar 1964: 1. Jarl Petter Kvalsvik,
Leine 1.10. 2. Terje Hegedus, Tjervag

Gutar 1963: 1. Magne Naere, YHU
1.40. 2. Oddgeir Kvalsvik, YHU 1.35.
3. Fred Arild Nervag, YHU 1.35.
LENGDE

Gutar 1967: 1. Arild Hegedus, Tjervag
2.88. 2. Hikon Storey, Leine 2.70. 3.
John Kenneth Bee, Leine 2. 46,

Gutar 1966: 1. Kenneth Pettersen,
Bergsoy 3.34. 2. Jarl Rempy, Remay
3.16. 3. Karl Kvalsvik, Kvalsvik 3.16.
Gutar 1965: 1. Ingar Baltzersen, Bergs-
8y 3.46. 2. Olav H,berg, Remey 3.23.
. 3. Ragnar Arve Lervik, Myrvag 3.16.
Gutar 1964: 1. Jostein Trorey, Tjervag
3.70.

Gutar 1963: 1. Sindre Remey, YHU

3.98. 2. Marvin Arnesen, YHU 3.87. 3.
Per Arne Arvik, YHU 3.47.

Gutar 1962: 1. Tonny Pettersen YHU
4.06 =

Gular 1961

1% Atle Skorpen, IHU

Jen;ter 1967"1 ‘Hjordis

: ,10-8 2. Nina Karin Berge, Bergsay

11.0. 3. Gunn Lise Voldsund 11.2.

i

Jenter_1966:_1. .Wenche _ Voldsund“

B

M
J’gﬂler_ 1965:

Jenter 1964: 1. Ruth Nerg, Kvalswk

Hanne Kjellstadli, Bergsay 9.7. : e
Kaia Hilde l;-',[ '
Bergsoy 8.5.° 2. Amta Kvals.vlk ‘
BérgSlyS 6. }“Sﬁlm\m Teige, Bﬁa'gsay
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Bemgsey 10 0 2 ,Solfnd Leinebe, Leine :
\

8.6. 1. Kristin Myking, Moltu 8.6, 3.

« . Bergsey 2.35.6. 3.

Lars Ove Almestad '

~ Jemter 1967: 1. Gunn Lise Voldsnnd A

‘Bergsey 2.20.5. 2. Marie -Hatlay,
( Helga '?w}:lviftlﬂy
©2.36.3. s
'Jen!er 1965: 1. Eli Myklebust, Bergsay

2.00 7. 2. Jill Marie Eggesbe, Bergsey

Hanne - Kjellstadli,

B ergsgy 2.04.7. 2. Iren Hjelmeseth,

.

““Bergsoy 2.18.9. 3. Gunn Voldsund,
Bergsoy 2.20.6.

Jenter 1963: 1. Liv Koppen, Bergsay
1.44.0. @

HOGDE

Jenter 1967: 1. Siv Elin Nzro, Leine

0.90.
Jenter 1966: 1. Tove Merete Teige,
Nerfandsey 1.10. 2. Marit Synneve

Leine, Leine 1.05. 3. Nina Karin Berge =

Bergsay 1.00.
%MJ.%& 1. Kathrin _Stenersen,
ergsey 1.15. 2. Eli  Myklebust,

Bergsey 1.15. 3. Monica Wickstrem,
Bergsey 1.10. - X

Jenter 1964: 1. Ruth Nare, Kvalsvik,
1.32. 2. Solgunn Ose, Kvalsvik 1.15. 3.
Gunn Voldsund, Leine 1.10.

LENGDE

Jenter 1967: 1. Nina Karin Berge,
Bergsoy 2.65. 2. Marit Hatley, Bergsoy
2.41. 3. Inger Anne S&vi, Remey 2.40.

"Jenter 1966: 1. Ase Leikanger, Bergsey

2.70. 2. Janne Sissel Nykrem, Myrvag
2 62. 3. Lena Kvalsvik, Kvalsivik 2.28.
‘Jenter 1965: 1965 1._Kathrin. Stenersen,
Bergsax 51. 2. Anita Fraystad,
“Remoy 342 3. Hildegunn Igesund,
Bergsey 3.32,

~ Jenter 1964: 1. Kristin Myking, Moltu....

""3.86. 2. Wenche Nerland, Kvalsvik

2.70.

Jenter 1963: 1. Kaia Husey, Bergsoy
4.26. 2. Anita Kvalsvik, Bergsay 3. 93
‘37 Synneve Teige, Bergsay 3.01.
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kslaleker med fart /69 spenst

a

- ————— “Bid 1.9, Paul Georg Skogen, Eitiem

Kule (3 kg) jenter 63: Anna Marie
Reistad, IL Bryn 9.97, Johanne Kir-
kebe, Langevag IL 9.91, Linda Kri-
stoffersen. Aksla 9.49.

Kule (4 kg) jenter 61/62: Linda
Thomassen, Aksla 9.18, Mona Ul-
stein, Hmdrj 6.95. Grete Bugjerde.
Hodd 6.76. :

Kule (4 kg) jenter 59/60: Synneve
Farstad, Bryn 11.88, Brit Wikebye,
Aksla 10.55.

Kule (3 kg) jenter 66: Wenche Dyb,
Hodd 4.80.

Kule (3 kg) jenter 65: Benedikte
Indrebe, Breim 9.08, Wenke Kolbotn,
Breim 7.04, Eli Myklebust, Bergsey
544, Monica Wickstrem. Bergsoy
5:35:7 2

Kule (4 kg) jenter 64: Wiviann
Jenssen, Hareid IL 9.36, Sissel Big-
set, Aksla 8.93, Inger-Lise Tommer-
bakk, Hodd 8.71. Bjorg Malmedal,
Elnesvagen 7.66, Mette Ulvestad,
Sykkylven 7.65.

Kule (3 kg) gutter 64: Torbjern Bu-
set, Aksla 9.58. Jan Rune Hetle,
Breim 9.24, Petter O. Dimmen, Di-
mna 7.70, Egil Holstad, Hareid 7.44.
y Kule (3 kg) gutter 63: Ben Brandal,
‘Hodd 12.48, Ottar Otterlei, Fjortoft
12.45, Erad Norvag, Bergsoy 9.98.

Kule (4 kg) gutter 62: Jan Viggo
Resok, Bryn 11.19. Christian Gar-
mann, Aksla 10.14.

Kule (4 kg) gutter 61: Aage Indre-
be. Breim 16.85, Jan Ludvik Larsen,

. Fjortoft 12.11. @ystein. Hareide, Ha-
 reid 11.83.

8.1, Ole-Henry Olsen. Larsnes. 8.
Arve Ertresvag. Hodd 8.3, Torbje:
Maseide, Hodd 8.6, Eirik Freystad.
Bergsoy 8.7. :

60 m gutter 63: Ivan Myklebust,
Bergsoy 7.8, Fred Arild Norvig, Be-
rgsoy 8.0, Dagfinn Steinshamn. Ha-
roy 81, Eldar Parr. Sykkylven 8.1,
Ben Brandal, Hodd 8.5. Magne Nzro.
Bergsoy 8.7.

Lengde gutter 62: Jan Viggo Ro-
sok, Bryn 5.42, Roger Larsen, Lange-
vag 5.02, Jan Nystoyl, Aram 4.97.

Lengde gutter 61: Aage Indrebe.
Breim 6.19, @ystein Hareide, Hareid
6.01, Ole Bjorn Moen, Elnesvagen
5.90.

Lengde jenter 65: Synneve
Aabrekk, Eid 4.39.  Marit Norborg,
Ekko 4.35. Bodil Moi, Bryn 4.18, Be-
nte Vik, Hodd 4.17, Wenke Kolbotn,
Breim 4.01.

Hoyde gutter 59/60: Jan Ivar Han-
sen, Aksla 1.91, Terje Danielsen, Ak-
sla 1.80, John Arne Roald, Valder
1.70, Einar Dragsnes, Aksla 1.65.

Utenfor konkurranse — hoyde: Nar-
ve Hoff, Aksla 1.85. Morten Finbo;
Hamar 1.80.

Kule (3 kg) kl. 68: Endre Hegal-

3.

: men, Breim 7.61.

Kule (3 kg) gutter 65: Jostein Lille-
eide. Aram 10.86, Hans Petter Svege,
Aksla 9.33.

800 m jenter 66: Janne Ulstein,
Hodd 2.39.4. -Ragnhild Iren Mork,
Hodd 2.41.1. Marta Strandos, Sving
2.42.6, Elisabet Flo, Emblem 2.44.1.

‘Nye kretsr ekorderayv.GunverHilde og Jan Ivar Hansen

300 m gutter 61: Atle Skorpen,
Hedd 11.6, Jan-Ludvik Larsen, Fjor-
toft 12.0, Karsten Neess, Valder 12.0,
Kietil Giske, Sykkylven 12.7, Lidvar
Flusund, Bergsey 12.9.

100 m gutter 59/60: Finn Olsen,
Aksla 11.8, Tor Berge, Bergsay 11.8,
Einar Nilsen, Aksla 11.9, Eldar Far-
stad, Valder 11.9, Svein Ove Fylsvik,

<{"Hodd 11.9.

100 m gutter 62: Frode Vasstein,
Harpy 12.0, Tor Haugerud, Brattv_ag
12.5. Atle Magne Strandos, Svint
12.6. Roger Larsen, Langevag 13.3.

100 m jenter 59/60: Iris Grimstad,
Hareid 13.2, Jorunn Aasmo, Brandal
13.5. ;

100 m jenter 61/62: Anita Solheim,
Hodd 13.1, Grete Royset. Hareid 13.3,
Grete Bugjerde, Hodd 13.6, Unni
Stolsmo, Sunndal 13.7, Sissel Val-
derhang, Valder, 13,7. Odrun Berset,
Sumndal 1 - g6 Elisabet Biordal

0 m jenter 66:
E‘g‘mlemjs.l. Wenche Areen, Eid 9.2,

Roennaug Mork, Hjerungavag 9.2, In-
ger Anne Dypvik, Aksla 9.3, Heidi
Farstad, Bryn 9.4, Marta Strandos, Rl

Svint 9.4.

60 m jenter 65: Benedikte Indrebe,

Breim 8.5, Bodil Moi, Brin 8.6, Ka-

tzin Stepersen. Bergsoy. IL 8.7. Syn-
neve Ask Aksla 87, Synneve

Abvrekk, Fid 8.8, Wenche Moltu, Be-

rgsoy 9.9. ]
## '-gGO m jenter 64: Anne Karin Arpen,

Tid 8.3, Gro Wolff, Molde-Olymp 8.4,

Kule (5.5 kg) gutter 59/60: Erik Ny- e S

800 m jenter 65: Kl M

gard, Hamar 15.99. Einar Dragsnes,
Aksla 15.67. Hallvard Muri, Aksla
12,25,

Heyde gutter 62: Ola Hustad, Bryn
1.56.

Hoyde kvinner jr.. Tone Harby,
Hamar 1.72. Grete Bjerdalsbakke,
Qrsta 1.65.

Lengde gutter 63: Stig Lennart
Héheim, Hedd 5.25, Kjell Kragset.
Aram 5.08. Terie Kroken, Aksla 4.84,
Eldar Parr, Sykkylven 4.84.

Hoyde jenter 61/62: Torill Farstad,
Bryn 1.50, Eli Anne Breivik, Aksla
1.45, Anita Vadset, Aksla 1.40.

Lengde jenter 66: Kirsti Holt.
Hjelset-Fram 3.88, Heidi Farstad.
Bryn 3.82, Oddny Grete Rad, Breim
3.76, Gunn Hatlpy, Dimna 3.58. Syn-
neve Tryggeseth, Aksla 3.50.

Lengde jenter 64: Anne Karin Aro-
en, Eid 4.74, Ruih Neero, Bergsoy
4,69, Ingvill Nedreberg, Breim 4.54,
Eva Lysfiord, Langevag 4.52. Kristin
Myking, Hedd 4.50.

Lengde jenter 63: Johanne Kirke-
be. Langevag 4.65, Bodil Bruseth,
Aksla 4.56, Anne Karin Serland, Eid
4.53.

Lengde jenter 61/62: Linda Tho-
massen, Aksla 4.96, Kaia Hilde Hu-
'soy. Bergsoy 4.80, Dagmar Slettestol.
Larsnes 4.62.

Lengde jenter 59/60: Grete Bjer-
dalshakke, @rsta 5.45, Iris Grimstad.
Hareid 5.00.

Lengde gutter 66: Sindre Slette-
stol, Larsnes 3.84. Bjarte Bergseth,
Langevag 3.69. Terje Skoge, Larsnes
3,50, Ulf Myrbe, Bryn 3.45, John
Klokk, Fiertoft 3.07.

Lengde gutter 65: Morten Héaheim,
Haroy 4.31, Trond Hovde, Méandalen
431, Helge Dimmen, Dimna 4.08,
Geir Magne Karlsen, Sykkylven 4.02,
Helge Tryggeseth, Aksla 3.86. Hall-

ol Lalshe

T —————

150

1.56.3.

Evelyn Lundanes, Em-
em 2.38.7. Anne Lisbeth Opsal. Or-
sta 2.43.0.

800 m gutter 66: Frode Vik, Alfoten
2242 Terje Strande. Elnesvagen
2.28.7. Borre Meinset, Hodd 2.37.3,
Roar Hilde, Elnesvagen 2.40.3, Fred
Armne Giendem, Elnesvagen 2.41.3.

800 m gutter 65: Arthur Tenneoe,
Brattvag 2.32.0, Frode Myklebust,
Bergsoy 2.33.1, in Ame Dyb.
Hodd 2.33.2. Geir Magne Karlsen
Sykkylven 2.35.6, Kare Nerem. Em-
blem 2.35.9.

800 m jenter 64: Kjellrun Espedal
Sving 2.31.8. Inger-Ann Johansen
Brandal 2.35.8, Heidi Ekreskar, Sving
2.37.3, Vibecke Melbo, Aksla 2.37.4.

800 m jenter 63: Gunvor Hilde. El
nesvagen 2.19.1, Liv Koppen, Be-
rgsoy 22077, Ann Elizabeth Szell
Valder 2.30.9.

Lengde gutter 59/60: Tore Froland.
Aksla 6.50, Hallvard Muri, Aksla 6.36.
Tore Joramo. Hamar 6.32, Finn Ol-
sen, sla 6.06.

Lengde gutter 64: Jan Magne Fris--
lid, Eid 5.15. Ole-Henry Olsen. Lars-
nes 4.99, Torbjern Maseide, Hodd
487, Arve Hatloy. Dimna 4.73. Frode
Holt, Hjelset-Fram 4.66.

800 m gutter 61: Karl Johan Stan-
dal, Aksla 2.11.9. Rolf Kristensen,
Brattvag 2.14.7. Ea

800 m gutter 59/60: Rune  Skot-
heim, Molde 1.59.4,_Per Skogli Kop-
perstad, Bergsoy 2.04.1, Age Valder-
haug, Valder 2.04.7. Svein Ove Fyl-

haug, Hedd 2.05.2.Eldar Farstad, |

Valder 2.06.3.

Stafett 4 x 200 m jenter: Bergsoy
Aksla IL 1.556.5. TL Hedd
1.57.0, IL Valder 2.00.0, Breim IL
2.01.2. IL Bryn 2.06.4.

Stafett ¢ x 200 m gutter: Hedd

115‘9“,B:g§_s2% 1.46.0, Harey 1.46.6,
Valder 1.50.5, Brattvag 1.51.2, Hareid

- 10, Bergsoy 8.5, Eva Lysfiord, Lange-

vag 8.8, Ingvill Nedreberg, Breim 8.9. ¢
.80 m jenter 63: Bente Lund, Aksla
"83 Linda Kristoffersen, Aksla 8.3,

" Nina Flem, Aksla 84, Britt Morsund.,

Molde-Olymp - 8.4, Margit Rervik,

" Jalder 8.4, Anne-Karin Serland, Eid
Urgs. : (2

60 m gutter 66: Borre Meinset;
Hodd 8.9, Frode Vik, Alfoten 9.1, Ro- -

ar Hilde. Elnesvagen 9.1, Jonny Hol-
stad, Hareid 9.2. Terje Skoge, Lars-
nes 9.5, Torstein Standal, Aksla 9.6.

60 m gutter 65: Trond Hovde,
Mandalen 8.7, Morten Haheim, Ha-
roy 8.8, Stein Arve Dyb, Hedd 8.9,
Inge Nerland, Elnesvagen 8.9, Helge
Trygeeseth, Aksla 9.1, Jon Sindre
Alnes, Valder 9.2. e

60 m gutter 64: Jan - Magne, Frislid,

4

. ,\

' 7800 m gutter 64: Paul Skogen, Em-

blem 2.19.3, Kjetil @strem. Emblem ”

2.19.5. Frank Otto Meinseth, Hodd
5.90.3, Leif Einar Dale, Svint 2.27.7.

800 m gutter 63: Bernt J. Hildre-
strand, Brattvag 2.15.3, Stig Lennart
Haheim, Hedd 2.15.5. Kjell Kragset,
Aram 2.185, Ivan Myklebust. Be-
rgsey 2.19.1.

800 m gutter 62: Tor Haugerud,
Brattvag 2.11.3, Jan Nystel. Aram
9.159. Atle Magne Strandos, Svint
2.172. Olav Kare Klgvning, Breim
2.19.3.

400 m jenter 61/62: Kaia Hilde Hu-
soy, Bergsoy 61.5, Sissel Valderhaug,
Valder 61.8, Anne Kristi Hovde,
"Mandalen 62.0, Grete Royset, Hareid
622, Kari Edvardsen, Aksla 62.6,
Unni Stolsmo, Sunndal 627, Ingrun
Solb‘erg'; z}ksl?. 63.3.

e 4 e L5




Emblem 2,52,2, Jenny Ann Fig,
Emblem 2589 Kari Fjartoft

S M L S

RESU LTATLISTE

Finale 60 m 1966: Elisabet

Bjerdal, Emblem, 8,9, Ronnaugift g oiq, 8,20, Mette Ulvestad,

Mork, Hj.vag, 9,0, Inger Anne
Dybvik, Aksla, 9,0.
Finale 60 m 1965: Eli Pilskog,
Hj. vég 8,5, Katrin Stenersen,
8, Synnéve Ask, Ak-
sla 9,0.
| Finale 60 m 1964: Kristin My-
king, Hgdd 8,5, Wivian Jenssen,

Hareid, 85 Ruth Neero, Bergsay.

8,7.
Finale 60 m 1963: Bente Lund,
Aksla 8,2, Nina Flem, Aksla, 8,3,

JKaia Hilde Husoy, Bergsey:-84,
‘Linda Kristoffersen, Aksla IL

8,5, Anita Kvalsvik, Bergsoy IL
8,5.

Finale 100 m 1962: Sissel Val-
derhaug, Valder 13,7, Grete Bu-
gjerde, Hodd 13,8, Kari Edvard-
sen, Aksla 14,1.

Finale 100 m 1961: Anita Sol-

w=-heim, Hodd 13,4, Grete Rayset,
v Ha.reld 13,6, Linda Thomassen
© Aksla 14, 0

Finale 800 1964. Anny Flw,

Hodd 2,37,5, Vibeke Melbo, Ak-
sla 2,39,5, Inger Ann Johansen i

Brandal 2,41,6.
Lengde 1966 Rennaug Mork

Hjorungav. 3,89, Janne Ulstein; !

-Hodd IL 3,77, Gunn Hatley, Di-"
- mna IL 370, Marit Holen, Ak-

sla IL 3,31. ¥
800 m 1963: Liv Kopggzg Be-
- TBsey, 2,264, Ann  Elisabeth

Szel, Valder, 2,33,9, Ellinor Di-
mmen, Dimna, 2,45,1.

800 m 1962. Sissel Valderhaug,
Valder 2,28,9, Kari Edvardsen,
Aksla 2,33,4, Aase Homlong, Ak-
sla 2,43,1.

800 m 1961. Siri Stoknes., Ak~
sla, 2,32,4, Grete Royset, Hareid
2,36,5. ;

800 m 1966. Elisabeth Fig,

Fjortoft, 3,08,6.
800 m 1865, Eli

Opsal, Grsta 2,444, Hildegunn
Igesund, Bergsgy IL 2,49,6. -

Lengde 1962. Dagmar Slette- -
stel, Larsnes 4,62, Ann Ingvild

Todenes, Larsnes 4,49, Mette
Engeseth, Aksla 4,48,

Lengde 1961. "Linda Thomas-
sen, Aksla, 4,88.

Kule, Inger “Lise Tmmmer—
bakk, Hadd 8,05, Sissel.Bigseth,
Aksla, 8,85, Wiviann Jenssen,

Sykkylven, 7,32.
Hogde 1963. Eli Anne Breivik,
Aksla 1,37, Anita Vadset, Aksla,

1,34, Anita Kvalsvik, Bergsay,

1,31.

stad, Hareid, 1,40.

Kule jenter 1966. Marit Holen,!
Aksla 5,91, Ada Fjertoft, Fjer- =

toft 4,75, Wenche Dyb, Hedd,

4,68, Kari Fjortoft, Fjortoft TIL «:

i+ 4,68.

Lengde 1965. Anne Lisbeth
Opsal, @rsta, 4,28, Tove Hol-

stad, Hodd 409 tener-
| se 4 05, Marit Heltne,
Hjgrungavy, 3,87, Else Lill Riise,
Hareid 3,86, Bente Vik, Hedd,
3,80.

4 kg kule 1961. Linda Tho-
massen, Aksla 9,91, Siri Stok-
nes, Aksla 6,12.

4 kg kule 1962. Mona Ulstein,
"Hpdd 17,53, Grete Bugjerde,
; edd 7,11, Trine Redl, Aksla

8.

% kg kule 1965. Ase Vegsﬁ"nd,
- | "Aksla 6,68, Hilde Dimmen, Di-
" mna 5,60.

¢ Hogde 1964. Sissel Bigseth,
" Aksla 1,37, Inger Ann Johansen,
Brandal 1,34, Wenche FEidsvik,
‘kodje 1,28, Bente Tenfjord, Or-
skog IL 1,28.

Lengde 1964. Solrunn Slette-
stel, Larsnes, 4,42, Kristin My-
king, Hodd 4,40, Ruth Naerp, Be-

resay 4,31, Eva Lysljord‘,Ta?Ee-

vag, 4,20, Sissel Bigseth, Aksla

4,15, Anne Marie Gimre, Hareid,

3,95.

3 kg kule 1963. Arnhild A.

Holstad, Hareid, 9,31, Linda
| Kristoffersen, Aksla, 9,19, Jo-
hanne Kirkebg, Langevag, 8,73,
Bli Anne Breivik, Aksla 7,98.
Lengde 1963: K Hild

' 'soy, Bergsoy, 4,50, Nina Flem,

rgsoy 237,8 ﬁyn Tunten s". . Aksla 4,46, Arnhild A. Holstad,

Emblem 2383 Anne Lisbeth

Hareid, 4,45, Johanne Kirkebg,
. Langev. 4,40, Lindis Heimstad,
| -Sykkylven 4.39. 2
| ) A

Hogde 1962. Arnhild S. Hol--

(7-b~ 7

i o

Om lag 140 de]talijl M i fri-

lidrett for jenter p& Skedje son-
ydag. Skodje IL var arranger.
. Det ble oppnadd en rekke'bra’

Tresul'cater Liv Koppen fra Be-x

‘rgsey imponerte igien pa 8()0 m,
‘med tida 2,26,4. | |
: Medaljene fordelte seg pa en! |
‘rekke lag. Flest gull tok Aksla'
IL -'ialt 8. Hgdd-ientene bed
-(sterkest konkurranse og vant

Valder Larsnes

rungavég,
Hareid tok al]e to
en.gE

og
gUH 0g @rsta

s S R R
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Friidreltsgruppa i Bergspy IL
har siste veka hati treningsleir
og konkurransetur til Breim.
Det wvar gode treningsforhoid
som mpite den tremingsvillige
gjengen frd Bergspy. Breim sta-
dion i god stand, og med ein
hyggeleg vert i Eivind Indrebp
tok det godt vare pd gjestane.
Formannen i Bergsoy IL fortel
til Sunnmorsposten at detie har
vore eit sveert vellukka opphald.

P4 denne turen var med 30 -

stykker fra alle drsklassene i
Bt L ¢ e S SIS

Oslo for & ta til pa skule der.

- Dei cktive tok del i Jleire
stemner pa turen. Gode resultat
vart det ogsd pa fleire av utova-
rane. Scerleg er det Bergsoy-
Jentene som gjer det godt, ser
det ut . Ogsd gutane er i
Jramgang no, men etter ein hard
konkurransesesong har dei godt
av eit slint «fericopphalds Jor
dei tek fatt pd hausten og av-
slutninga av sesongen -77,

-~ Trenar Sandnes reiser no til

" ¥ e

aktive i Bergspy har trenar som
vil ta pd seg arbeidet for neste
sesong.

Under opphaldet P4  Breim
budde laget pd Reed Camping i
hytter.  Denne vlassen lgg s4

seniralt til for trening pd Breim.

Stadion ai det kan verte aktuelt
Jor fleire lag d nyite same onp-
legget. Med Breim-vatnet like
ved og ei sirdlande sol Jré blank
himmel ei hetl veke har det ij-

ergsey
ningsleir pd Breim

e uore [fritidspro glloe L
seler Sandrisn. e A "“f;

-4 "
SLESE S e SRR S
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| Brandseter, R, vl B Lo oo

it

e Sunnmere

I helga ble det arrangert kret-
skamp i innenders friidrett, hoyrde
og lengde uten tillep, mellom
Sunnmere ‘og Romsdal. Det var Jjen-
ter og gutter som var i aksjon. Aksla
IL var arranger pa Nervey ungdoms-
skole.

Sammenlagt vant Sunnmere med
156.5 mot Romsdals 147.5 poeng. Det
var gutiene som berget seieren for
Sunnmgre, ved & vinne med 93.5
mot 78.5 p. I jenteklassene tok
Romsdal 69 mot Sunnmeres 63 po-
eng.

Det beste resultatet oppnadde Eli
Karin Pilskog (kl. 1965) med 250 ¢cm
i lengde. Det ga henne 1048 poeng
etter Tyrvingtabellen,

RESULTATER:
HOYDE:
Jenter 196%/1966:

1. Heidi Farstad, R, 111, 2: Kirsti
Holt, R, 111, 3: Trude Jeremiassen,
R, 105, 4: Synneve Tryggeseth, S,
100, 5: Kristin Almklov, S, 100, 6:
Jannike Bigset, S, 95.

J. 1965/1964:

1: Kathrine Stenersen, S, 120, 2: °

Ase Vegsund, 8, 117, 3: Sonja erete

Solheim, S, 114, 4: Eva Reitan, R, |

114, 5: Bodil Mof, R, 114, 8: Rita Ne
landsrem, R, 111. by

J. 1963/1962;
1: Tove Myrvang, R, 130, 2: Torill
Farstad, R, 124, 3: Kristine Brarud,

S, 124, 4: Marit Dagfinnrud, R, 118, 6:
5:  Mette Engeseth,S, 118,

{ Lindis Heimstad, S, 115,

i Gutter 1967/1966;

‘1. John Pilskog, S, 114, 2: Terje,
Borre |
Meinseth, S, 108, 4: Frank K. Flatmp i

8l

R

R, 100, 5: Stig Rune Otterlei, 8, 95, 6:
Roar Hilde, R, §0. ;

G. 1965/1964:

1: Torbjern Maseide, S, 130, 2: Fro-
de Holt, R, 117, 3; Stein Arve Dyb, S,
117, 4: Jan Olav Myrvang, R, 117, 5:
Kare Flatmo, R, 114, 5: Nils Ronny
Oftterlei, S, 114.

G. 1963/1962:

1: Jan Ove Ertesvag, S, 141, 2: Jan
Viggo Rpsok, R, 138, 3: Stig Lennart
Hiheim, S, 129, 4: Helge Henanger,
S, 129, 5: Tor Inge Lokhaug, R, 126,

G. 1961/1960:

1: Ole Bjorn Moen, R, 159, 2; Kjetil
Giske, S, 150, 3: Nils Arne Karlsen,
R, 147, 4: Ketil Pettersen, R, 147‘

Sluttpoeng heyde: Jenter Roms-
dal: 37, gutter: 39,50, tilsammen
76,50,

Sunnmere: J: 29, G. 44,50, tils.

73,50.

LENGDE:

J. 1967/1966: ey
“':‘:.(l”: Wenche Sandnes, R, 2,32,-2:.

& Poengsammendrag: ;

‘Romsdal: Hoyde, J: 37, G: 3950
Lehgde J: 32, G: 39. Til sambien:
147,5.

Sunnmere: Hoyde, J: 29, G: 445,
Lengde, J: 34, G: 49. Til sammen:
1586,5.

Gutter Sunnmere
Romsdal 78,5 poeng.

Jenter Romsdal 69 poeng, Sunn-
mere 63 poeng.
4Btet; ble utdelt disse bestemann:
' Spremier ' en i hver sammenslatt

93,5 poeng.

klasse — poeng etter tyrvingtabellen):

‘Jenter 1967/66: Kirsti Holt (67),

~ Romsdal: 111 cm i hoyrde: 1045 Bigl

1965/64: Eli Karin Pilskog (65), !
Sunnm.: 250 em i lengde: 1048 D.,
1963/62; Kaia Hilde Husoy (63),
Sunnm.: 257 cm i lengde: 1008 P.
Gutter: 1967/66: Per Ketil Parr (67,
Sunnm.: 220 em i lengde: 936 i3

'1965/64: ‘Torbjern Maseide  (64),
Sunnm: 130 cm i heyde: 940 P
1963/62: Jan Ove Ertesvag (63),
Sunnm.: 141 em i hoyde: 985 p.,
1961/60: Bjsrn .Ove Moen (60),
Romsd.: 159 em § hoyde: 985 P.

vant kretskamp

Heidi Farstad, R, 2,26, 3: Janne Ul-
stein, S, 2,23, 4: Kirsti Holt, R, 2,20,
5. Wenche Walderhaug, S, 2,09, 6:
Gunn Klungseyr, S, 1,99,

J. 1965/1964:

1. Bente Walaunet, S, 2,55, 2: Eli
Karin Pilskog, S, 2,60, 3: Gro Wolff,
R, 2,47, 4: Ruth Nerp, 8, 2,41, 5: Bodil
Moi, R, 2,32, 6: Rita Nerlandsrem, R,
2,28. .

J. 1963/1962:

1: Kai ilde Husoy, S 2: To-
ve Myrvang, R, 2,55, 3: Marit Dag-

- finnrud, R, 2,47, 4: Evy Karin Bakke,

S, 2,36, 5: Kari Edvardsen, S, 2,21, 6:
Anne Wolff, R, 2,10.

.G 1987/1966:

1: John Pilskog, S, 2,21, 2: Per Ke-
tl Parr, S, 2,20, 3: Bjarte Bergseth, S,
2,18, 4: Erling Haugnes, R, 2,12, 5:
Roar Hilde, R, 2,04, 6: Kare Dag-
finnrud, R, 2,03.

£

G. 1965/1964:
1: Nils Ronny Otterlei, S, 2,56, 2:

-Aﬁf‘ Ertesvag, S, 2,45, 3¢ Ove Hu-
stad;

R, 2,43, 4. Frode Holt, R, 2,43,
S:1AmIt Magne Astad, R, ‘2,35, 6
‘Elpa;ﬁPieroth, S, 2,17, .

G. 1963/1962:

1: Hans Chr. Sunde, R, 2,73, 2: Ben
Brandal, S, 2,70, 3: Jan Viggo Rasok,
R, 2,69, 4: Age Solheim, R, 2,62, 5:
Helge Henanger, S, 2,50, 6: Jan Ove
Ertesvag, S, 2,47,

G. 1961/1960:

1: Ole Bjorn Moen, R, 2,92, 2: Hall- |
vard \Muri, S, 2,89, 3: Ove Skylstad,
S, 2,83, 4: Karsten Ness, S, 2,81, 5:
Nils Arne Karlsen, R, 2,70, 6: Ketil
Pettersen, R, 2,61. j i

b T
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HELL-stafe

Turn og IL (2. 1ag) 5.31.

! ‘

JENTER:

1) Bergsey Idrottslag 4.50.1, 2)
LT He T T T Sy

Turn og IL 4.59.1, 4) Bergsey
Idrottslag (2. lag) 4.59.8, 5)
Idrottslaget Hedd 5.00.0, 6) Volda
Turn og IL 5.01.0, 6) 7) Styrk
Idrottslag 5.04.0, 8) Larsnes I.L
IL 5.06.0, 9) @rsta Idrottslag

;5.11.00, 10) Bergsey Idrottslag (3.

lag) 5.12.00, 11) Sunnylven IL
5.16.0, 12) Starheim Idrottslag
5.17.0, 13) Hornindal IL 5.21.0,
14) Bergsay IL(4. lag) 5.27.0, 15)
Langevag Idrotislag 5.29.0, 16)
Sykkylven IL 5.30.0, og 17) Volda

Norangdal,

Hodd, Orsta

og Bergsoy
til topps

Didrottslaget Hedd 5.20.9, 1)
Bergsay Idrottslag 5.30.0, 3) Stryn
Turn og IL 5.34.0, 4) Volda Turn

og IL 5.41.6, 5) Sunnylven. IL

5.44.0, 6) Dimna Idrottslag 5.51.0,
7) Hornindal Id.rottslag 5.22.0, 8)
Icrotislaget Hedd (2. lag) 5.53.0,
9) Sykkylven Idrottslag 5.54.0, 10)
Sunnylven IL  5.01.0, 11)
Velledalen 1L 5.02.0, 12)
Langevag Idrottslag 5.06.0, 13)
Volda Turn og IL (2. lag) IL
6.13.0, og 14) Sykkylven Idrott-
slag 6.51.0.

OLD-BOYS:

I)Norangdal 1L 11.21.2, 2)
Sunnylven IL 11.31.3, 3) @rsta
Idrottslag 11.38.2, 4) Velledalen
IL 11.52.5, 5) Sykkylven Idrott-

“slag 12.57.0 og 6) Hovdebygda

Idrottslag 13.04.0.

SENIOR HERRAR:
1)@rsta Idrottslag (1. lag) 13.35.7,
2) Hareid Idrottslag 13.43.8, 3)
@rsta Idrottslag (2. lag) 13.45.1, 4)

Sykkylven IL 14.11.7, 5) Sun-

nylven IL 14.22.5, 6) Norangdal
IL 14.23.0, 6) 7) Bergsey Idrott-
slag 14.38.5, 8) Styrk Idrottslag
14.46.3, 9) Volda Turn og IL
15.38.0,0g 10) Sykkylven IL (2.
lag) 15.40.0 5o

i
|
i
i




Stafettientene held

fram d vinne . "//

Bergsey sine stafettleparar kunne
i helga innkassere nye stafettriumfar,
Denn; gongen var det Vikingstafet-
ien | Orsta som stod pa programmet,
og Bergsey vann faktisk begge jen-
ieklassene, | rekruttkiassa sikra
Kaihrin Stenersen, Monica Wick-
strem, Nina Flatval, Siv Tove Froy-
stad, Hildegunn Igesund og Eli Myk-
lebust laget ferste plass, 8 sekund
fere Hjgrungavéag.

| jenteklassen stod kampen som
venta mellom Hadd og Bergsey, og
Bli-jentene trekte cgsa denne gon-
gen det lengste sir&et. Med pa la-
get var Alette Teige, Ruth Nerg,
Kaia Hilde Husey, Anita Froystad,
[ Liv Koppen og Anita Kvalsvik,

| guicklassen vart det nok eit
hardt opogjer mellom Hedd ag
Bergsey, og denne gongen var det
ulsteinvikarane som frakk det leng-
ste siraet, ikkje minst etter god inn-
sats av moldtustrandingen _Atle
Skorpen.

4

Bargsoy vant bade rekrutt og jenteklassen Rekrutijentene er stiende pa bildet.
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Bergsoy i Pnicllell-

stafetien pé Oye

Det var i alt 32 lag som starta i
drets Patchellstafett pa Oye, som

"\ vart avvikla i gar ettermiddag i det

finaste sommarver. Det vart
delteke i fem klasser, og nytt for
aret er old boys pe bedriftsklasse.
| Det var start og mil pi tradisjonell
ved Hotell Union, der
. publikum mette godt fram i det
| fine veret.

Som venta var det @rsta sitt lag
som tok sigeren 1 seniorklassa
Odd Foldal, som sprang ferste
etappe for @rsta, serga med ein
gong for 4 ta leiinga, noko laget
greidde & behalde ut lgpet. I farste
delen av lppet var det gangske

¢d kamp mellom rsta og
Aareid, og det oppstod ei luke
mellom desse to laga og resten.
Like ° for siste veksling kom
Sunnylyen opp pa andre plass,
medan @rsta hadde kome eit godt
stykke framom. Orstas Norulf
Amas sprang Prsta-sigeren over
mal, med ei sluttid pad 13.42.
Hareid og Sunnylven kom ganske
likt over mal, men Hareid var
fremst . Hareid fekk tida 13.57 og
Sunnylven 13.57.3.

For ferste gong deltok det ogsd
old boys og bedriftsklasse. Desse
to klassane starta i lag. Det var
Sunnylven som gjekk av med
sigeren i old boys med tida 1.38. 1
bedriftsklassa, der det i ordets
rette forstand ikkje deltok
bedriftslag, var det to deltakarar.
Det var Hellesylt UL, som giekk
#8F mal pa tida 12.05 og UL
&Sidgen» som fekk tida 13.38.

Rise, Hareid IL 2.05.8 2. Svein

. Ove Fylsvik, IL Hedd 2.06.8 3. Jan
Arne Kragseth, Tyrving IL 2.08.0
JENTER 1965 — lengde: 1.

/19 FF

I jenteklassa var det Bergsay

som kom ferst i mal pa tida 4.38.-

Nummer to vart Hedd sitt 1. lag
pa tida 4.57 og nummer tre
Bergsoy sitt 2. lag pa tida 5.01.

I guteklassa var det ogsa Bergsey
som vann pa tida S5.65. P3
andreplass kom Hedd pa tida 5.17
og pa tredje Mandalen pa 5.33.

Resultatliste:

Seniorklasse: 1)@rsta IL 13.42,
2) Hareid IL 13.57, 3) Sunnylven
IL 13.57.3 , 4)Bergsay IL 14.36 ,
5) Norangdal IL l.lag 14.46, 6)
Sykkylven IL 15.00 , 7)Norangdal
TE2alagil 5 27

Old boys: 1) Sunnylven IL 11.38
, 2) Orsta IL 1l.lag 12.18, 3)
Norangdal IL 12.28 og 4) @rsta IL
2.]ag 14.02.

Bedriftsklasse: 1)Hellesylt UL
12.05 og 2) UL «Slogen» 13.38.

Jenteklasse: 1) Bergsay IL 1.lag

4382011 Hedd 1l.lag 4.57, 3)

Bergsey IL 2.lag 5.01, 4) Hareid
IL 1.lag 5.01.5, 5) IL Hadd 2.lag
5.02, 6) @rsta IL 1l.lag 5.06,
7)Méandalen IL 5.09, 8) Hareid IL
2.lag 5.20, 9) Sunnylven 1L 5.23,
10) Hjerungavig IL 5.26 og 11)

‘@rsta IL 2.1ag 5.06.

Guteklasse: 1)Bergsey IL 1.lag
515 a2 ilER s addi STl a3 )
Mandalen IL 5.33, 4) Aksla IL
5.38.5 , 5) Sunnylven IL 5.40, 6)
Norangdal IL 5.47, og 7) Hareld
IL 1 lag 6.01. ;

3.53.

Bergsey IL er nok det laget som
er mest tilfreds med Adrets
Patchelistafett. I jentekiassa tok

dei 1. og 3. plass, og i guteklassa -
~=yartidét og siger. P4 hiletet ser vi

Reidun Walaunet, IL Hedd 3.84. 2.
Anne Lisbeth Opsal, 9rsta IL 3.68
3. Anita Freystad, Bergsey IL

]

. Kaia Hilde Husgy pa Bergs
jentelag springe sigrande
Med pa vinnariaget var «
Koppen, Wenche Moliu,
Nerg og Kathrin Sienersens
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Selv om varet langt fra minnet om
sommer, markerte denne stafetten definitivt overgangen til
Sommersesongen for friidrettsutgverne. En sesong vi ser
. fram til med spenning 0% “Jn“eﬁytning. - Friidretten pa
/ Sunnmere har gatt i balgeda L hosy 0ss, og vi hdper bare:at
‘; vi kan fortsette oppover den belgen vi var pa i fjor.

Sunnylvstafetten markerte ikke noe skifte i de tendensene
vi etterhvert har blitt vant med. @rsta er suverene i
- seniorklassen, selv om de ikke monstret fulls lag. Det nye er

- at de har en rekke unge og ferske lapere som ser ut til 4 -
kunne bli meget gode banelapere. Hareid, om sendag
flugte naermest Orsta, har ogsa stabilisert S€g som et meget
godt lgperlag. De kan i heldige ayeblikk sla de fleste, men ‘

¢ mangler den bredden @rsta kan vise til. Bak disse jobber i

0gsd lag som Bergsoy, Nordangdal 0g Sunnylven godt i
seniorklassen.

2 De aldersbestemte klass

, ene ble i Sunnylven som vanlig
[ | dominert av Bergsay. Deres gutte og jentelopere har vist seg
B . som kretsens dyktigste i de -fleste av varens stevners-I 4
A8 || Sunnylven kunne de sla i bordet med seier bade i jente’og
. gutteklassen. En prestasjon de kan vzre stolte ay og vi #i
_ andre bare ma baye oss for. Det arbeid Jan Olav Sandnes |
og hans hjelpere driver i F osnavagen star det respektav, =
!, Bak Bergsgy finner vi sterke konkurrenter som Akslg,
Hareid, Valder, Sunnylven og Hedd, men disse har spilt |
% annenfiolin til na i ar. Sunnylv. stafetten var som nevnt en
. verdig avslutning av stafettsesongen, Sunnylven IL stod for
. et godt arrangement og de fortjener ros fordi de tok hensyn

. - til et lag som ble stdende igjen pa en ferje og ble Iitt
- forsinket.

eS8

52 Resultatene ble:

il Jenteklassen: Old boys:

1. Bergsey IL 5.59, 2. Valder IL 1, Sunnylven IL 15.36.

‘ ':‘.‘,6.'14, 3. Sunnylven IL 6.47, 4. Casins

| LiabygdaIL8.17. _ 1. Grsta IL 14.20;

Gutteklassen: Hareid IL 14.38, 3. Sunnylve

1. Bergsay IL 5.18, 2. Sunnyl- || | 14.44, 4. Sykkylven 1
35l = 5. dal T1:




1. Hedd avvikla laurdag KM i
hopp utan tillep for jenter med om
lag 100 deltakarar. Resuitatmessig
var stemnet godt. Det vart 1 alt opp-
nadd fire resultat som kvalifiserer til
over 1000 poeng etter Tyrving-
tabellen: Bente Walaunet og Ruth
Nere i lengde 1964, Kaia Hilde Hu-
soy lengde 1963 og Ase Vegsund
heggde 1965.

Resultata:

Lengde:

84: Bente Walaunet, Hodd 2.5%,
Ruth Neerp, Bergsdy 2.52, Sonja Me-
rete Solheim, Hedd 2.41, Ann Torill
Vinje, Aksla 2.36. Lisbeth Ljones, Ha-
reid 2.32.

65: Reidun Walaunet, Hedd 2.32,
_Katrien Stenersen, Bergsgy 2,25, Ma-

rit Heltne, Hj. vag 2.21, Bente Vik,

Hoedd 2.20, Tove Holstad, Hodd 2.18.

62: Kari Edvardsen, Aksla 2.33.
81: Linda Thomassen, Aksla 2.36,

63: Kaia Hilde Husoy, Bergsay

2.57, Evy Karin Bakke, Moldtustran-
da 2.38, Eli Anne Breivik, Aksla 2.37,

'1.22, Bente Walaunet, Hodd 1.11, Kri-

Anne Barstad, Aksla 2.36, Ann Eli-
sabet Szell, Valder 2.34, Anita Kval-
svik, Bergsay 2.33.

86 Wenche Valderhaug, Aksla'2.21,
Janne Ulstein, Hedd 2.19, Inger Anne

Dybvik, Aksla 2.19, Inger Soreide,
Aksla 2.06, Inger Ann AlmkKlov, Ak-?
sla 2.05. Wt

67: Gunn Klungsgyr, Dimna 2.07%
Kristin Almklov, Aksla 2.08, Jannike
Bigset, Aksla 1.97, Randi Dragsund,
Dimna 1.92.
Hoggde:

61: Perdy Jakobsen, Aksla 5 B

62: Amhild S. Holstad, Hareid 1.25.

63: Christine Braarud, Hareid 1.28.

66: Janne Ulstein, Hodd 1.12, Wen-
che Klungseyr, Dimna 1.03.

67: Jannike Bigset, Aksla 1.04, In-
ger A!.‘Xlse @verbee, Hadd 0.95.

65: Vegsund, Aksla 1.22, Ka-
j erse eresey 117, Mant
Hel'ne, Hj. vag 1.08.

64: Conja Merete Solheim, Hedd

o

stin Myking, Hadd 1.08.

% Tre jenter som gjorde det
godt wunder KM i Ulsteinvik
laurdag: Frd vensire: Ruth Nece-
r@, Bergsey, Reidun Walaunet,
Hedd, og Kaia Hilde Husgy, Be-
TGSy, -

PN
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DEI BESTE VART
SENIOR 3000 m)
Klasse A:

P

Gutar| 1966:

\

Borre Meinset, Hodd, 1.33, Terje
Dahle, Volda, 1.36, Vebjern Vik,

art i Orstalo

|4.
Gutar 1962:

Ole/ Per Maley, Hareid, 3.01, Tor
Haugerud, Brattvag, 3.08, Jan Ny-

v

Alf kinar Fornes, BUL, 8.09.5, | Volda, 1.37, Jonny Holstad, Hareid, . 10, Erlend Slokvik,
Per-Johann Sandbakk, Orsta, 8.28.0. | 1.37, John Pilskog, Hedd, 1.37, Ole %ﬁﬁie@;ﬂ: Sé.ui, Bjern Loseth,
Klasse B: . A, Rekdal, Aksla, 138, Torstein Volda, 3.8, odd Velsgjk, Volda,

Ole Berget, Orsta, 842.0, Reidar | Standal. Aksla; 139, Hallvard Moe,: 3,4 '

kide, Indre Breim, 8.42.5, Odd Fol-
dal, @rsta, 8.55.0, Andreas Ringdal,
- Sunnylven, 8.55.5, Jan @rjan Strand,
Drsta, 9.10.0.

Klasse D:

Lars J. Norangshol, Norangdal,
8.49.0, Jon Langeland, Sunnylven,
4.22.0.

Klasse E: ' }
Oddmund Fivelstad, = Sunnylven,

10.21.0. §

GUTAR (1500 m)

1960:

bldar Farstad, Valder, 4.01.0, Petter

Kragset, Aram, 4.01.5. \

1961:

. " .mna,
R‘Ka?aﬁenSNﬁssl’ Valder, 4.13.0, Olav 1.38. Unni Dragsund, Dimna, 1.39, Wen-
ingdal, Sunnylven, 4.14.0. & : che Kleven, Dimna, 1.39, Marit Ho-
utar 1964: ien, Aksla, 1.43, Kristin Valderhaug,

Gutar 1968 (Klubblep) (550):

Jan - Sindre Brautaset, @IL, 1.52,
@ystein @ye, OIL, 1.54, Jan Olav
Dagfinnrud, ®IL, .35, Jan Olav
Bjordal, ©@IL, 1.57.5Arve Vassbotn,
OIL, 1.07.5. i

Gutar 1967 (550 m): : i
Jonny Gjerde, Hedd, 1.40, Per
Kjetil Parr, Sunnylven, l.41, Tore
Mork, Volda, 1.43, Sigvald Skeide,
Hpdd, 1.43, Kjell Arve Dimmen,
Hodd, 1.43, Frode Vangsnes, Bratt-
vag, L1.46, Svein Hole, Sunnylven,
1.47, Olav A. Hildrestrand, Brattvag,

Orsta, 1.39, .Kinar Oye Qrsta, 1.40,

Oddgeir Fertoft, Fjertoft, 1.41, ‘Per-
je Skoge, Larsnes; 142, Odd Arne
Stavik, Langevag, 142, Magnus
Holstad, Hareid; 1.42, Kent Trygge-
stad, - Sunnylv., 142, Tore Godo,
Valder, 1.44. )

Gutar 1965:

Jan Sindre Alnes, Valder, L3I,
Jens Olav Segetren, Sunnylven, 1.32,
Harald Rune Ulstein, Hedd, 1.33,

: -Artur Tenne, Brattvag, 1.33, Helge

Tryggeseth, Aksla, 1.35, Stein Arve
. Dyh, Hodd, '1.35, Einar Pieroth, Ha-
rfeid, 1,36, Halgeit Hartvigsen, Ha-
reid, 1.38, Bjorn Roar Pilskog, Hje-
rungavag, 1.38, Helge Dimmen, Di-
1.38, Daniel Hareide, Hadd,

Frank Otto Meinset, -Hodd, 1.26,

e r———————

len, Aksla, 1.31, Ove Holsvik, @rsta,
| 1.36, Jostein Swtrenes,. Aheim, 1.40.

"Gutar 1963 (1100 m):
.Stig Lennait Haheim, Hodd, 3.13,

Bernt_ Hjldrestl;and. Brattvag, 3.1%;

“Knut Alf Otterlei, Fjertoft, 3.17,
Kjell Kragseth, Aram, 3.23, Jon Ar-
ne. kiken, Hedd, 3.28.

Arve Hatley, Dimna, 1.29, Geir Tor-

Jeniter 1967 (550m): i
Wenche Argen, kid, 1.43, Bjerg \
Hatloy, Dimna, L.46, Linda Hasund,

~ Hedd, 1.46, Randi Dragsund, Di-

mna, 147, Jannike Bigseth, Aksla,
1.48, Britt Brekke, Hodd, 1.4y, Inger
Anne Qvrebe, Hedd, 1.51, Synneve
Solvik, Volda, 1.51, Unn Roeyneland,
Hodd, l.l, Ann Karin Pilskog,
*Hedd, 152, Selvi Valderhaug, Val-
der, 1.2, Birgitte Paulsen, Aksla,

1.02.

Jenter 1966: ‘
Inger Anne Dybvik, Aksla, 1.36,
Rennaug Mork, Hjerungavag, 1.38,

valder, 146, Gunn Hatley, Dimna,
1.48, Gry Petrine Homlong, Aksla,
-1.48, Hilde Bakke, Volda, 1.49, vy
Hilde Brandal, Hodd, 1.49.

i
i

Jenter 1965:
1 1li Myklebust,Bergsey, 1.34:, Anne
Dyrhol, Larsnes, 1,88, K n_Ste-
nersen. Bergsey, 1.35, Reldun Va-
i"'”'launet, Hodd, 1.35, Hildegunn Ige-
sund, Bergsoy, 1.38, Tove Holstad,
Hodd, 1.38, Bente Vik, Hodd, 1.38,
Elisabeth Strand, Valder, 1.40, Laila,

.
t

|

149, T TR by .2
9, Terje Da.h}e, Langevag, . 1.49, : - g g i) = OU’ = Arnesen, Hjerungavag, 1.44, Margre-
G T Rslien, el e §g¢ gl |5 te Serensen, Volda, 1.44.
Hoff, Langevag, 1.4y, Chr. Amund- dn'i% £ = .Ew J ' J
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120 med pa Bergsoylopetf -78

Hilde Stavik og Reidar Eide 7
med napp i vandrepokalane

RESULTAT

Jenter 1967: Randi Dragsund, Di-
mna, 1.48.3, Bjerg Hatley, Dimna,
1.52.3, Ann Karin Pilskog, Hedd,
1.53.0, Kjersti Kleiven, Dimna, 1.53.8,
Kristin Dimmen, Hodd, 1.54.9.

Jenter 1966: Gunn Hatley
1.49.7, Evy Hilde Brandal, Hodd,
1.49,8, Unni Dragsund, Dimna,
1.49.9.

Jenter 1965: 1. Anne Dyrhol, Lars-|
nes 1.35.,3, 2. Reidun Walaunet, Hodc
1.35,7, 3. Eli Myklebust, Bergseyl
1.38.1, 4 Kathrin Stenersen. Bergsey)

84 5 Wenche Moltu, Moldiu

stranda 1.42,0, 6. Monica Wickstiem

Sjelv om ikkje friidrettsfolket
pa Bergsey hadde veret med seg
vart Bergsoylapet ;78 ei fin fore-
stillingfor dei mange som hadde
funne vegen til loypeomradet.

Pa startstreken denne gongen
stod 120 lpperar fra fleire av dei
storre klubbane pa Sunnmgre.

Gledeleg var det denne gongen
4 sja at ogsa friidrettsfolk fra
Sandsgy IL. var pa plass, og re-
sultatmessig synte del at dei
kan konkurrere med dei fleste.
Det er i ar tredje aret at Be-
rgsey LL. skipar til Bergsoylo-
pet. I herreklassa har det vore
med vandrepokal til beste lopar
i den lange loypa. Modolv Wi-
ken, BUL og Odd Foldal, DR~
STA har fra for eit napp i poka-
len. Odd Foldal matte denne
gongen melde forfall til lopet, da
han enno ikkje hadde avslutta
skisesongen.

Nytt i ar var.at ogsé kvinne-
klassa fekk sin vandrepokal, men
det sag ikkje ut til at dette var
med 4 trekkje deltakarar, for
perre 2 stilte til start i denne
klassa. Hilde Stavik som har

' fatt rekordstart pa sesongen var

pa plass og fekk konkurranse
med Liv Koppen om nappet i
pokalen. Enno ein gong synte
Hilde seg for sterk, og kom inn
til ein klar fyrste plassi den 700
meter lange lgypa.

I  herreklassa overbeviste
Magne Helland fra Sandsey LL.,
og var lenge med & lede
lgpet, men Reidar Eide avvi-
ste alle forsek péa siste runda og
kom fyrst i mal. Senior og junior
klassa lgp 2100, ,meter. Ole Per
Maley, Hareid I.L. gjekk fram til
ny siger, den fierde i gatelop pa

 Situasjonsbilde reit ‘
start i herrefeltet. Utanom vin- 3©7gsey 1.50.2, 11. Eli
naren Reidar Eide var det over- 3ergsey 1.52,0, 11. Margareth Dyr-_
raskelsesmannen Magne Hel-"10l, Larsnes 1.52,0, 13. Anita Sun-_
land fraé Sandsey IL som var dalsklelv, Bergsey 1530, 16. Jill,
med & heldt oppe farta i detie =ggesbe, Bergsey 1.59,0, 17. Monica :

feltet. Helland er til venstre
bildet. Vidar Voidsund i midte
og juniorlgparen Svein Qve Fyl-
svik til hogre. Vinnaren Reidar
Eide ligg bak Helland.

(O oL ]

Sunnmere i ar. Det ser ut til at
han far ein god sesong i ar, og
vil vere med & forsterke det go-
de juniorlaget til-Hareid L.L.

I dei yngre klassene ser det ut
til 4 vere stor spreiing i resulta-
ta, og det er tydeleg at ikkje alle
satsar like hardt pa dei tidlege
gatelopa. Likevel 1yt ein nemne
Dimna og Hedd som ser ut til &
vere i rute alt. Larsnes-laget har
ogsa el rekkje sterke kort pa
handa i ar, og vil sikkert vere
med 4 kjempe i toppen. Ar-
rangorklubben Bergsoy LL. stil-
te ikkje med s& mange i dette
lopet, men det er tydeleg at
tempotreninga der ikkje er ko-
me seerleg langt enno. Sjelv om

ikkje lgparane fr4 denne Klub-

ben denne gongen var med heilt
i toppen i alle klasser vil nok
jamnheita kome denne klubben
til gode, nar stafettane startar
om fa veker.

Stemnet vart avvikla heilt
etter tidsskjemaet, noko som
bade publikum og lgparar sette
stor pris pa. Pa vel 2 timar had-
de alle kome 1 mal og fatt sine
premiar. P4 slutten skein sola
og var med pa & gjera avslut-
ninga av stemnet til ein fest.

| Bergsey 1.43,0, 7. Anita Froystad ?
Bergeoy 1.46,3, 8. Mariann Westbg 7 -
Bergspy 1.46,4, 9. Evy Gunn 'r(nc»tien,‘r
etter Moltu 1.47,5, 10. Rennaug Hjorthaug,

Kvalsund, !

{valsund, Bergsey 1.59,0.

JENLET IJUE, IRl xaw s ———l)

Aksla, 1.34.8.

Kvinneklaossa: Hilde Stavik,
Aksla, 2.003, Liv Koppen, Be-
rgsoy, 2.07.2.

Guiter 1967: Kjel Arme Di-'
mmen, Hadd, 1.46.6, Harry Kva-
len, Dimna, 151.6, Jan 8.
Brautaset, ©@rsta, 1.52.3, Inge
Jonny Hide, Sandsoy, 1.56.0.

Gutar 1966: John Pilskog,
Hedd, 1.39,4, Einar Q@ye, @rsta,
1.40.6, Terje Skoge, Larsnes,
1.43,1, Hallvard Moe, Orsta, |
1.43.9.

Guitar 1964: Eilert Geir Kval-
svik, Bergsoy, 2.06.4, Eirik
Froystad, Bergsoy, 2.09.9. 3

Gutar 1963: Stein Breyholtz,
Hedd, 2.03.6, Anton Helland,
Sandsoy, 2.07.6.

Gutar 1962: Ole Per Malay,
Hareid, 1.52.7.

Utan for konkurranse: Kare
Seether, Valder, 2.02.9.

Gutar 1965: Jon Sindre Alnes,

Valder, 1.32.8, Jorn Larsen, Moltu-
stranda, 1.40.80, Daniel Hareide,
Heodd, 1.40,9, Helge Dimmen,
Dimna, 1.41.6, Idar Hatlgy, Di-
mna, 1.41,6.

Junior herrer: Sein Ove Fyl-
svik, Hedd. 7.10.6.

Senior herrer: Reidar Eide,
Indre-Breim, 6.15,3, Magne Hel-
land, Sandsay, 6.18,8, Jon Orjan
Strand, Orsta, 6.31,1, Vidar
Voldsund, Hodd, 6.37.3, Vebjorn
Stromsnes, Sandsey, 6.41.7.
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Hadarstafetten

farste etappe. Omtale av Hadarstafetten side 9.

Véaren er friidrettsfolkets sta-
ey - fettid. 168 gutter og jenter for-
delt pa 28 lag var sendag samlet
pa Hareid for den forste styrke-
preven pa vare kanter. Selv om
veergudene gjorde sitt beste for
4 gjore denne stafettpremieren
s4 utrivelig som mulig, gjorde -
2 lgpere og arrangerer en god
LT ! - jobb og pa den timen stevnet |
2 q }% varte, ble det vist mye fin sat- |
sing selv om ikke alle maktet &
disponere sine varlige krefter li-
ke godt.
Aksla viste p4 ny at de er best
i jentefriidrett pa Sunnmere. I ‘
en millimeterduell med Hedd i |
yngste jenteklasse knep de seg
desimeteren foran, mens de i
eldste jenteklassen vant en lett
seier.

Blant guttene er det jevnere. I
gar var det Emblem og Valder
som vant hver sin seier. Em-
blem i hard kamp mot Hgdd
mens Valders lag i eldste gutte-
klasse ble neermest fulgt av Be-
TES@Y.

/ e

/
Resultate’r Hadarstafetten
1978:

Gutar 75 ar (sammenlagt) 1.
Emblem IL 5,10, 2. IL Hedd I
511, 3. Dimna IL 538, 4. IL
Hodd II 5,39, 5. Hareid IL 5,42, 6.
Aksla IL 5,48, 7. Hjprungavag IL
5,47.

Valder diskvalifisert.

Jenter 75 ar (sammenlagt): 1.

9 ~ . Aksla IL 4,45, 2. IL Hodd 4,45, 3.
D O /, Larsnes IL 5,15, 4. Hjgrungavag
ISkee 3 . IL 5,16, 6. Moldustranda IL 5,31,
7. Dimna IL 535, 8. IL Valder

of. D 5,51.

AKksla IL III fullfgrte ikke.

Gutar_99 ar (sammenlagt): 1.
IL. Valder 4,30, 2. Bergsoy IL
435 3. Hareid IL. 436, 4. IL
Hodd 4,39, 5. Aksla IL 4,46, 6.
Sunnylven 4,49.

Jenter 99 ar (sammenlagt): 1.
Aksla IL, I 3.49. 2. Hareid IL
3.55, 3. Bergsoy <IL 3.58, 5.
Hedd 4,01, 5. Aksla IL II 4,10.
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400 deltok i Vagen Rundt

Bergsey to seire, Valder og Elnesvégen en hver

Stafetten Vagen Rundt ble i
ar arrangert for 10. gang og med
bare to lag mindre enn i fjor da
det var rekorddeltakelse med 61
lag. Sunnmerslaga har i alle ar
gjort, store inmhogg pa premieli-
stene. Serlig har Aksla veert
vanskelig 4 tukte, men de stilte
ikke med sine aller fremste

Klasser i ar.

I stedet kjorte Bergsay opp g
tok to klare seire i jenteklasse-
ne. Valder og Elnesvagen gjorde
det sterkt i gutteklassene og
vant hvert sitt lep. IL Bryn og
Méandalen viste stor styrke med
sin bredde og gode plasseringer
i de fleste Klasser. Flere andre

i mal. “

Gutane gjorde ot i
gur, ag kom til s
plass bak Valder,

Molde-Olymp!

lag dukker ogsa stadig opp og
blander seg inn hggt oppe pa
premielistene. Det ser na ut til
at Vagen Rundt har etablert seg
som et lpp som lagene ser frem
til blant varens stafetter.

En liten ting til slutt. Vi er lite
begeistret for leypetraseen etter
starten. Svingen ut av skole-

plassen, ned bakken med péfal-
gende skarp svinger, er direkte
farlig. Det er bare flaks at det

‘her ikke har skjedd ei ulykke el-

ler fort til skader pa loperne. Vi
foreslar at starten blir flyttet
vestover landevegen tilsvarende
distansen opp til skoleplana og
dermed fa en sikrere lgypetrase.
Dette er ogsa et onske som ble
ytret av mange lagledere i hel-
ga. Men alt i alt var det en fin
idrettsdag pa Vagstranda i gar.

Matlis

RESULTATER:

Jenter 12 ar:

Bergsoy IL. 8.12, II, Bryn 8.19, Em
blem 1L 8.21, Aksla IL 8.23, IL Frode

1. lag 8.36, IL Valder 8.37, Averpy II
8.51, IL. Hjelset-Fram 8.52, Elnesva
gen IL 1. lag 8.58, Finesvagen IL 2
lag 9.01, Fjortoft IL 9.12, Tresfjord II
9.22.

Jenter 15 ar:

Bergsoy IL 7.37, Mandalen IL 7.49
Molde-Olymp 1. lag 7.50, Elnesva
gen IL: 7.55, Hareid IL 7.56, Tomre
fiord IL 8.00, Rauma FIL 8.01. |

% Det var ikke bare fotball
laget fra Bergsey som gjorde de
skarpt i helga, her ser vi tro
ppen som hentet heim to seir:
fra Vagen Rundi. Bak fra ven
stre: Per S. Kopperstad, Fred A
Nervég, Trude Teige, Anil
Kwvalsvik, Tor Berge, Kaia Hild
Husoy, Liv Koppen, Ruth Neer
og Magne Necero.

I midten fv.. Eli Myklebus:
Monica Wickstrom, Kathrin
Stenersen, Hildegunn ~Igesun
og Anita Froystad.

Foran f. v.; Roy Almestad, To
Sigurd Guarvik, Nina Flaiva
Line Froystad og Siv Tov
Froystad. (Fotos Maltis).
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+ Hpdd sitt vinnarlag i jentc-
klassa. Bak frd vensire: Anita
Solheim, Sonja M. Sotheim, Gre-
te Bugjerde og Kristin Myking.
Framme f. v.. Bente Vik, Anny
Flg, Reidun Walaunet og Tove
Holstad.

RESULTAT GUTAR
1. Hodd 4583, 2. Volda 506,0,
3. @rsta 510,5, 4. Veliedalen
530,7. med pa Hpdd var: Jonny
Gijerde - John Pilskog - Sigvald
Skeide - Kjell Arve Dimmen og
Barre Meinset.

Refcrutt jenter: 1 Aksla 5014,
2. Dimna IL 502,9, 3. Hedd 5046,
4 Emblem 504,7, 5 Voida 541,0, 6
@rsta 601,1.

Med pa Aksla var: Gry Hom-
long - Marit Holen — Synnave
Tryggeset — Jannike Bigset -
Inger Anne Dybvik.

Gutar: 1. Bergsoy 5164, 2.
Hedd 516,5, 3. Valder 5306, 4.
Volda 5308, 5. Aksla 5353, 6.
Sunnylven 535,6, 7. Larnes 541,4.

Med pa Bergsey: Fred Arild

#

Volda-stafetten _

| Nervag — Tor Berge — Eilert Geir
| Kvalsvik - Eirik Fraystad — Per
Skogly Koppestad, Roy Alm-
stad, Kjellbjorn Moller.

Sen. herrer: @rsta 9.53,9: (Per
Johan Sandbakk, @ystein Set-
her, Kare Heggen, Ole Berget,
Stein Aam.) Nr. 2: Hareid
10.00,1, @rsta 2. lag 10.20,8, Or-
sta 3. lag 10.29,4 Sunnylven
10.39,3.

Jenter: Hedd 5.35.5: (Anita
Solheim, Sonja Merete Solheim,
Grethe Bugjerde, Kristin My-
king, Bente Vik, Anny Fla,
Reidun Walaunet, Tove Hol-
stad.)

Nr. 2: Aksla 5.35,6, Bgﬁqﬁ
5401, Larsnes 5.54,2, Volda 6.0%,
rsta 6.05,7, Sunnylven 6.18,3.
Bedriftsklasse herrer: Volda-

Volda-stafetien
avvikla med
siger til
Bersseygulane

Dei lokale friidretisutovarans har
det travelt for tida, med lgp mest
wvar helg. | gar var det Voldastafet-
'en som gjekk av stabelen, og fra
sart distrikt deltok Bergssy og Lars-
1es. Tidlegare har det vore jeniene
ra Bergsay som har vist til dei beste

blasssringane, men i gar sio gutane
Lov .
til for fullt og vann si klasse. Jentene

kom inn som nr. 3, og i kiasse se-
lprarane (lserarskulen) 11.25.8 hjor menn kom Bergsay inn som nr.

Voldalerarane (gymnas) 11,315, &

Helsesportlaget PPPD 11.47/7,
@rsta Salindustri 12.16,9, Volda-
lerarane (DHskulen) 13.13,

H/5~1q¢a

F{.arsnes fekk sine jenter inn p& ein

in 4. plass, og gutelaget kom inn

om nr. 6.
3
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Arets siste terrengstafett,
Sunnylvsstafetten, var en fin
markering av overgangen (til
sommeren for friidrettsutgver-
ne. Stafetten i ar hadde samlet
135 lgpere. Sunnylven IL kunne
by lgperne og det trofaste pu-
blikumet i bygda en riktig ko-
selig ettermiddag. Vzeret var
det aller, aller beste, ypperlig
speeker teneste og ryddige
lgyper.

@rsta IL vant sin vane tro
seniorklassa, men arrangarlaget
var ikke langt efter, bare 10 sek.
Sveert gledelig var det ogsa at
Sykkylven har vaknet til ny dad
ogsa innen friidretten. En tred-
jeplass i gar haper vi markerer
en ny start for friidretten i Sykk-
ylven.

0Old boys stafetten ble vunnet
av Sunnylven foran @rsta, sa
det er tydelig at friidretien har

i

en plass i lokalsamfunnet pa
Hellesylt. I stafetten for de al-
dersbestemte klassene vant Be-
rgs@y som ventet jenteklassen
hele 21 sek. for @rsta. I gutte-
klassen ble det derimot en seier
til en outsider. Volda T & IL
gikk helt til topps to sekund
foran arrangerklubben. Det var
hyegegelig at Volda pa nytt er
med 1i friidrett etter at laget har
veert passivt i en 6-7 ar. La oss
hape vi far flere slike oppblom-
stringer utover sommeren.

RESULTATER
Senior

. Orsta 14.26

Sunnylven 14.36

. Sykkylven 14.43

. Nordangdal 14.46

. Valder 15.15

. Nordangdal 2. lag 15.44
. Sykkylven 2. lag 16.43

*Lett nervese jentef klar for

startetappen for sine lag.

0ld boys

1. Sunnylven 15.25
2. Orsta 16.43

1l
2.
3
4
5.

0N o w g

Gutter

Volda T & IL 5.43
Sunnylven IL 5.45
Sykkylven 5.47
Bergsoy 5.53
Sunnylven 2. lag 6.18

Jenter

. Orsta 6.19

Sunnylven 6.29
Loen 6.40

. Hornindal 6.48

Sunnylven 2. lag 6.55
Sykkylven 7.00

. Sykkylven 2. lag 9.10
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Ulsteinvik /7

G 15 - kule: @yvind Trollerud, Hcodd
12.90. Ben Brandal, Hedd 12.75.

J 15 - kule: Linda Kristoffersen, Ak-
la 7.70.

i 16 - kule: Dagmar Slettestel, Lars-

T7.70

Ig}eism — 60 m: Kenneth Moltu, Mold-
tustranda 9.2, Jonn Gjzrde, ngd
9.3, Jon Ove Pilskog, Hjgrungavag
9.6.

6: Berre Meinset, Hedd 9.1,
?ohlr?GPilskog, Hpdd 9.2, Edgar San-
daker, Larsnes 9.3. .

J 1966 - 60 m: Inger Anne Dyjnwk,
Aksla 8.8, Wenche Klev_en, Dlmpa
8.9, Ronnhaug Mork, Hmrpngav;t%.
ogsa 8.9, Unni Dragsund, Dimna 9.0,
Hanna Indergard, Larsnes 9.3. @
(Hurra for jentene. Som man ser ma;
de lopt skjorta av guttene i sam
arsklasse)

J 1967, 60 m: Linda I-:!asund. Hodd
9.5, Gunn Klungseyr, Dimna 9.6, Ann
Marit Kleive, Aksla 9.8.

J 1964, 100 m: Ruth Nzere, Bergsoy |

13.7, Kristin Myking, Hodd 13.9.
J 1963: Bodil Bruseth, Aksla 13.8,

|

Linda Kristoffersen, Aksla 14.0, Nina |

Flem, Aksla 14.0

G 1965, 100 m: Stein Arve Dy.b‘ Hgdd
14.5, Bjern Roar Pilskog, Hjerunga-
vag 14.7.

G 1964: Paul G. Skogen, Emblgm
13.0, Ole Henry Larsnes, samme tid,
fulgt av Eirik Froystad, Bergsoy og
Torbjern Maaseide, Hedd, begge
13.5.

J 1962, 100 m: Grete Bugjerde, Hodd
14.1, Anne-Ingvill Tedenes, Larsnes
14.5: Ingrunn Solberg, Aksla 14.9 og

nr. 4 Dagmar Slettestol, Larsnes pa j

samme tid.

J 1961: Anita Solheim, Hedd 14.1, |

Berly Jacobsen, Aksla 14-{;-).
J 1965: Pilskog, Hjerungavag

hol, Larsnes |
13.5 (sterkt) Anne Dyrhol, |
14.3, Lisa Solberg Nes, Aksla 144,

samme tid nr. 4

Beresov. /4, 4

G 1963: Fred Arild Norvag, Bergsoy

13.0, Havard Hanes, Larsnes 13.0, |

Stein Breyholtz, Hedd 13.2, Anker
Holen, Aram 13.4.
G 1961; Atle Skorpen, Hodd 11.7.
G jr: Einar Dragsnes, Aksla 12.3 1
. HH] ik, Aksla
vinner 800 m: Hilde stayx :
;(.14.3 (fylkesrekord) Sqma Merete
Maloy, Hedd 2.20.8, Kari Edvardsen,
Aksla 2.244.
800 m menn senior:
Per S. Kopperstad, Bergsey 2.04._8.
Ole Per Malgy, Hareid 2.05.0. Svein
Ove Fylsvik, - Hedd, 24(‘]6,0, Oilar\tr;
Kragset. Aram, 2.06,4, Stig Lenn
Haheim, Hodd 2.068. Karl Johan
Stordal, Aksla, 2.07.4.

’plass. Men det er verdt merke seg Vi gratulerer dei

len av stabelen j Orsta. Ogsa her

Store BIL-triumfar
friidrettsfronte

Gute- og jenteloparane dominerer
| resultatlistene

Bergsay har gjort det skarpt
friidrefisfranten den seinare tida,
J | Volda-stafetien farre helg fekk
;'BIL mange triumfar, | jenteklassa
|setie til og med Bll-jentene ny re-
kord, og iok sitt ferste napp | den
LOppsstte vandrepokalen. Med pa
Bergsay sitt lag var fylgiande: Tru-
de Teige, Liv Koppen, Kirsti Kop-
pen, Aniia Kvalsvik, Aina Huldal,

Kaia Hilde Husay, Ruth Neerg og
Anette Teige,

-~

Pa/vart det starta | 5 ki
lzparane vann 0gsi
sene. | rekruttklass

Aksla. Det same v
klassen,

gBhgen matie Aksla
med 3 sekund,

§36) de loparar ein iramifrd innsats, Dét

‘Ogsa | guteklassa vart det stor vart sigra bade | jenieklassen og
Bergsey-triumf. Bergsoy sitt jamne guteklassen, | jemeklassenﬁﬂvgr BIL
lag vann med stor margin tj| Eid. | sitt forstelag kiart f@re 7H£sdd i mal,
P& dette laget stilfe Kuri Magne no tok By

0g ikkje nok med det
sitt andre lag like
sen,

Berge, Eiiert Geir Kvalsvik, Frode
Myklebust, Fred Arild Nervdg, Tor
Berge, Magne Neera, Ivan Mykle-
bust og Arnvid Sylie.

Ogsa i rekruitklassa for
vann Bergsey ein klar siger

tok Bergsay
godt iredjepfas—f

I guteklassen vart det derimot eijt
Spanande «races mellom Bergsoy|
jenter{ og Hedd som dominerer desse kias.

medisene pa Sunnmer

e. Bergsey siit
Hedd pa 2. plass. Med pa dette la-{jampe 09 sterke lag gjekk sigersrik|
iget var Anita Froystad, Katrine Ste-{ogsa ut av denne duellen 0g vann
Inersen, Monica Wickstreim, Evygunn

med 2 sekund pa uls.‘einvikingane.[

| seniorklassen var som
Drsta Suveren, og her

avlein 4, piass,
5.

}‘Knot‘fen, Hildegunn
|Wenche Molty.

Seniorklassa vart dominert
Drsta, og Bergsey kom her p&

Igesund og

venta
fekk Bergsay

framstormande
a i {09 lovande fn‘idrettsungdomane pa
Bergsov sine lag som no ser ut {il
9|4 dominere resultatlistene | del yn-
-stafet-lgre klassene. Hard og effektiv tre-
ning ser no yt til & gi resultat,

at i dej 5 klassene det vart start

vann Bergsoy hejle 3 av _desse.

I H;mme!fartsdag etter midda
gjekk det tradisjonelle Viking

i

|

i

|
asser, og BlL-f
her 3 av klas-
a for gutar vann
Bergsay til slut et sekund framfor
ar tiifelle i jente-
| gutekiassen vart rekke-
fylgia den same teten, men demge

sja seg slegne

Ogsé i Patchell-stafetten pa Oye|
laurdag gjorde Bergsey sine lovai-



| Jehfe-KM.;

Ti lag fekk krinsmeistrar

Det var god spreiing pa KM-
titlane da Bergsoy IL laurdag
skipa til KM i enkle evingar for
jenter. Heile 10 lag fekk ein eller
fleire meistrar. Aksla IL beviste
at dei har den beste jenterekrut-
teringa nett no og tok 8 KM-
titlar. Arrangerklubben fekk
femn titlar, Hoedd tre og Dimna
to. Larsnes, Langevag, Hareid,
Orsta, Hjorungavag og Brandal
fekk ein krinsmeister kvar.

Sjolve arrangementet vart
sveert langdrygt og Bergsey IL
burde nok ha ferebudd ar-
rangementet litt betre. Det ver-
ka som om det heile var noko li-
te igjennomtenkt. .

RESULTAT:

1962 - kule 4 kg: 1. Dagmar Slett-
stel, Larsnes IL 7.83, 2. Kari Edvard-
sen, Aksla IL 7.54, 3. Grete Bugjerde,
IL Hodd 7.16.

1963 - kule 4 kg: 1. Johanne Kirke-
be, Langevag IL 8.55, 2. Linda Kri-
stoffersen, Aksla IL 8.53, 3. Eli Anne
Breivik, Aksla IL 7.60.

1964 — kule 3 kg: 1. Wiviann Jens-
sen, Hareid IL 9.53, 2. Sissel Bigset,
Aksla IL 9.39, 3. Anne Torill Vinje,
Aksla IL 7.86.

1965 - kule 3 kg:&_._l%i_lﬂxk,lghn%
Bergsoy IL 7.34, 2. Ase Vegsund, Ak-
sla IL. 7.28, 3. Marit Heltne, Hjo-
rungavag IL 6.81.

1966 — kule 3 kg: 1. Wenche Wal-
derhaug, Aksla IL 7.18, 2. Marit Ho-
len, Aksla IL 6.60, 3. Wenche Dyb, IL
Hodd 6.41.

1967 — kule 3 kg: 1. Randi Drag-
sund, Dimna IL 5.60, 2. Ann Karin
Pilskog, Hedd 5.33, 3. Jannike Big-
set, Aksla IL 5.02.

1962 - 100 m: 1. Grete Bugjerde, IL
Hodd 13.9, 2. Hilde Stavik, Aksla IL
14.0, 3. Ann Ingvild Tedenes, Larsnes
IL 14.1. '

1963 — 100 m: L. Nina Flem,-Aksla
IL 13.5, 2. Linda Kristoffersen, Aksla
IL 13.7, 3. Anita Kvalsvik, Bergsay
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IL 13.9.

1964 - 60 m: 1, Ryth Neero, Bergsay
IL 8.3, 2. Kristin Myking, IL. Hedd
8.4, 3. Bente Valaunet, IL Hodd 8.6.

1965 — 60 m: 1.

L.Kathuin Stenersen.
Bﬂnﬂ_m_,y, 2. Anne Byrhol’
Larsnes IL 8.7, 3. Reidin Walaunet,

IL Hedd 8.7.

1966 - 60 m: 1. Inger Anne Dybvik,
Aksla IL 8.7, 2. Wencke Kleven, Di-
mna IL 8.7, 3. Unni Dragsund, Dimna
IL 8.9.

1987 - 60 m: 1. Linda Hasund, IL
Hpdd 9.4, 2. Jannicke Bigset, Aksla

e VESTLANDONYTT e

KM |
fri-
idrett

Krinsmeisterskapen i friidrett for|
jenter vart avvkla pa Bergsoy sta-
dion sist laurdag. @vingane var ku-
lestot, 60- og 100 meter, lenge og
800 meier.

Aksla fekk i ait 8 krinsmeistrar,
medan arrangerklubben fekk 5. Sz=r-
leg Ruth Nzzrg overbevisie med to
titlar etter resultata 4,71 i lengde
cg 8,3 pa 60-meter i klasse 1984, Eli
Myklebust vann kule (1985), Kathiin
Stenersen, 80 m (1965) med fida 8,5,
medan Liv Koppen utklassa sine
konkurrentar pa 800 meter med tida
2.27,2.

Ogsé Larsnes var med og kismpa
i teten. | klasse 1962 vann Dagmar

* Smilande
pd 60 m i kiasse 1967: F. v.
Selvmedaljevinnaren, Jannicke
Bigsetl, Aksla, meisteren Linda
Hasund, Hedd og bronsevinna-
ren Janne Gotaas, Aksla.

IL 9.4, 3. Janne Gotaas, Aksla IL 9.5.

Lengde - 1962: 1. Mette Engeseth,
Aksla IL 4.69, 2. Ann Ingvild Tode-
nes, Larsnes 4.65, 3. Dagmar Slette-
stol, Larsnes 4.45.

Lengde 1963: 1. Nina Flem, AKsla
IL 4,60, 2. Anita Vadseth, Aksla IL
4.08. )

Lengde 1964:. L. Ruth Nzre, Be
rgsey IL 4.71, 2. Kristin Myking, IL

Hpdd 4.70, 3. Eva Lysfjord, Langevag
IL 4.53.

Lengde 1965: 1. Ann Hlisabeth
Oppsal, @rsta IL 4.53, 2. Bente Vik,

IL Hedd 4.36, 3. Tove Holstad, IL

Hodd 4.15.

Lengde 1966: L. Ronnaug Mork,
Hjerungavag 4.17, 2. Unni Dragsund,
Dimna IL 4.01, 3. Wenche Kleven,
Dimna IL 3.92.

Lengde 1967: 1. Janne Gotaas, Ak-

sla IL 3.52, 2. Ann Karin Pilskog, IL
Hedd 3.51, 3. Kjersti Kleven, Dimna
IL 3.50.
1962 - 800 m: 1. Hilde Stavik, Aksla
IL 2.24.3, 2. Kari Edvardsen, Aksla
IL 2.29.2, 3. Ase Homlong, Aksla IL
2.47.7.

1963 - 800 m: 1. Liv Koppen, Be-
rgsoy IL 2.27.2, 2 Ingrid Stenseth,
Aksla IL 2444,

1964 - 800 m: 1. Sonja Merethe
Solheim, Hodd 2.26.2, 2. Inger Ann
Johansen, Brandal IL 2.27.1, 3. Anny
Flo, IL Hodd 2.28.2.

1965 — 800 m: 1. Merethe Brandal,
Brandal IL 2.33.0, 2. Anne Dyrhol,
Larsnes IL 2.33.9, 3. Evelyn Lunda-
nes, Emblem IL 2.36.9.

1966 — 800 m: 1. Unni Dragsund,
Dimna IL 2.43.4, 2. Ragnhild Irene
Mork, IL Hodd 2.43.4, 3. Elisabeth
Flg, Emblem IL 2.47.8. )

1967 - 800 m: 1. Ann Elin Melbeo,
Aksla IL 2.47.8, 2. Jenny Ann_ Flg,
Emblem IL 2.49.3, 3. Bjorg Hatley,
.Dimna IL 2.51.5. A

Slettestel kulestet med 7,83. Annc|
Dyrhol fekk to andreplassar i 80 m|

og 808-m, medan Ann Ingvill Tade-
nes vart nr. 3 p& 100 meter.

medaljevinnarar
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KM trekamp jenter

Den leie kollisjionen mellom jr.NM

for friidrett og trekamp-KM for jen-
ter mé ta skulda for heller svak del-

taking under stemnet som Bergsey
| LL. avvikla i gar. Men sjdlv om del-
' takartalet ikkje var sterre enn knapt

50, vart det mange fine resultat for
dei som var med.

Aksla-jentene Janicke Bigset tok
den oppsette pokalen for haegste po-
engsummen, men det vart ikkje utan
kamp med Gunn Klungseyr fra Di-
mna. Rekna om fil tidsdifferanse
vert det mindre enn eit ti-dels se-
kund som skilde dei to til slutt.

Det var tydeleg at ovinga kulestot
skapte store vanskar for mange av
deltakarane, og her synte det tydeleg
at Aksla ligg langt fore 1 sporet.

Banedekket pa Bergspy stadion
gav ikkje dei heilt store tidene 1
sprint, men forholda var like for alle
deltakarane, sa det vart ein rettfer-
dig kamp om KM-medaljene.

Resultatliste fri KM- 3 kamp jenter.
Jenter 11 ar: 1. Janicke Bigset, Aksla
(6,27 - 3,88 — 9,80) 2446 p. 2. Gunn
Klungseyr, Dimna (4,86 - 4,06 - 9,5)
2434 p. 3. Inger Ann @vrebe, Hedd
(5,25 - 3,60 - 9,9) 2205 p. 4. Randi
Dragsund, Dimna (5,92, 3,37, 10,1)
2183 p. 5. Kjersti Kleven, Dimna (
453 — 3,83 — 10,0) 2099 p. 6. Britt
Brekke, Hodd ( 4,14, - 3,34 - 9,7) 2099
p.

Jenter 12 ar: 1. Unni Dragsund, Di-

mna (4,20 - 4,98 - 8,8) 2348 p. 2. Ron-

naug Mork, Hj.vag (4,10 -547 - 9,0)

* Kaihrine Stenersen, einasie meisier fra arrangerkiubben,

2317 p. 3. Marit Holen, Aksla (3,91,
6,74 — 9,6) 2237 p. 4. Wenche Kleven,
Dimna (3,91 - 4,85 - 8.9) 2223 p. 5.
Synnegve Trygeeseth, Aksla (3,68 -
527 — 9,8) 1991 p. 6. Gunn Hatloy,
Dimna (3,80 - 4,89 - 10,0) 1919 p.

Jenter 13 ar:

)

L Jgathrige Stenersen,
Bergsoy (6,08 — 429 - 838) 2195 p. 2.

Anne Dyrhol, Larsnes (6,09 — 4,09 -
8,9) 2111 p. 3. Merete Todenes, Lars-
nes (6,25 — 3,92 - 9.0) 20561 p. 4. Marit
Heltnes, Aksla (6,92 — 3,83 - 9,4) 1991
p. 5. Monica Wickstrom, ‘Bergsey,
(6,23- 3,53 ~ 9.3) 1857 p. 6. Margaret
Dyrhol, Larsnes (4,76 - 3,80 — 9.,1)
1841 p.

Jenter 14 ar: 1. Kristin Myking,
Hodd (7,93 - 4,71 — 8,5) 2346 p. 2. Vi-
bhecke Melbe, Aksia (8,70 — 446 - 8.9)
2248 p. 3. Bente Walaunet, Hodd
(7,98 - 4,53 - 8,8) 2222 p. 4. Solrunn
Slettestol, Larsnes (7.81 — 4,17 — 9.0)
2047 p.

Jenter 15 ar: 1. Linda Kristoffersen,
Aksla (7,66 — 4,42 — 13,9) 2345 p. 2.
Johanne Kirkebs. Langevag (8,89 -
445 -~ 14,8) 2324 p. 3. Kaia Hilde Hu-
say, Bergsoy ( 6,70 - 4,31 - 14.0) 2199
p. 4. Anita Kvalsvik, Bergsoy (6,73 —
4,46 — 143 ) 2196 p. :

Jenter 16 ar: 1. Ann Ingvil Todenes,
Larsnes (7,14 — 456 - 14,6) 2119 p. 2.
Kari Edvardsen, Aksla (7,87 - 3,99 —
14,2) 2089 p. 3. Dagmar sSlettestol.
Larsnes (7,98 — 4,24 — 14.9) 2056 p.

Jenter 18 ar: 1. Iris Grimstad, Hareid
(8,08 - 4,83 - 14,0) 2252 p.




* Ein av dei
kvartettane i = kvinneklassa.
Bak Hilde Stavik i{.v. og Nina
Flem. Foran Bodil Bruset t.v.
og 'Linda Kristoffersen. Desse
fire leverte sterk tid pa 1000
meter stafett, sterk ny krins-
rekord.

KM-resulitat

100 M HEKK KVINNER

1. Grete Bjerdalsbakke. @rsta
15.5. 2. Birgitte Flate Aksla. 18.6. 3.
Lihda Kristoffersen.. Aksla. 18.6. 4.
Inger-Ann Johansen. Brandal. 19.7.
5. Ann Elisabeth Szell. Valder. 19.8.

LENGDE KVINNER -

1. Grete Bjordalsbakke. Orsta.
5.35. 2. Kristin Myking. Hedd. ¢.91. 3.
Iris Grimstad. Hareid. 4.90. 4. Eli Ka-
rin Pilskog. Hjerungavag. 4,74, 5. Ing-
er Ann Johansen. Brandal. 4.72.

400 M KVINNER FINALE
1. Hilde Stavik. Aksla. 59.0. 2. Son-
ja Merete Solheim. Heodd. 61.8. 3.
Sonja Lundanes. Emblem. 61.8. 4.
Kari Edvardsen. Aksla. 62.4.

KULE KVINNER
1. Grete Bjordalsbakke. @rsta.
10.40. 2. Johanne Kirkebe. Lange-
vag. 9.51. 3. Linda Thommasen. Aks-
la. B.90. 4. Iris Grimstad. Hareid.
8.75.

1500 M KVINNER
1. Rigmor Ulstein. Hodd. 4.47.3. 2.
Inger Riksheim. Sykkylven. 5.05,5.
3. | Aase-Kristin Homlong Aksla
5.16.0.

SPYD KVINNER

1, Iris Grimstad. Hareid. 24,10, 2,
Johanne Kirkebo. Langevag. 23.46.
100 M KVINNER FINALE

1. Eli Karin Pilskog. Hjorungavag,
1229, 2. Nina Flem. Aksla. 13.5. 3. Kri-

o stin Myking. Hedd. 13.6. 4. Linda Kri-

stoffersen. Aksla. 13.6. 5. Anita Sol-
heim. Hodd. 13.6 6. Bodil Bruseth.
Aksla. 13.7.
4x 100 M KVINNER
1. Aksla Idrettslag 53.1. 2. Beresoy.

“LL"ﬁia' 3. LL. Hodd 53.7. 4. Hareid
1L.55.2.

110 M HEKK
MENN SENIOR
1. Kare Seeter. Valder. 16.3. 2. Her-
mod Flaaen. Valder. 19.2.
110 M HEKK,
MENN JUNIOR:
1. Eldar Farstad. Valder. 17.4.

400 M, SENIOR: )

1. @ystein Seeter. Orsta. 51.8. 2. Ka-

re Szter, Valder. 54.3. 3. Jarle Svind-

seth. Sykkylven. 54.9. 4. Jostein Gjer-
de. Aksla. 56.6.

100 M MENN SENIOR:

1. Asbjern Pilskog. Hjorungavag.
11.7. 2. Kéare Seter. Valder. 11.9. 3.
Oystein Szeter. Orsta. 12.0.

100 M, MENN JUNIOR:

1. Atle Skorpen. Hedd. 11.3. 2. Tor
Berge. Bergspy. 11.9. 3. Svein Ove
Fylsvik. Hodd. 12.1. 4. Fred A. Nor-
vég. Bergsoy. 12.6.

400 M, MENN JUNIOR:

1. Svein Ove Fylsvik. Hodd. 52.8.
2. Tor Berge. Bergsoy. 53.2. 3. Eldar

Farstad. Valder 548 4, Age Valder~
haug. -Valder. 55.1. 5. Stig Lennart
Haheun Hodd. 55.2.

KUL_E, SENIOR MENN:

1. Narve Hoff. Aksla. 12.42. 2. Rag-
nar Honningsvag. Aksla, 12.17. 3.
Kjartan I1id, Liabygda. 11.76. 4.
Stein Magne Hoff. Aksla. 1164, 5.
Rolf A. Sunde, Mauseidvag. 10.62. 6.
Per Oddvin Moltubakk, Moltustran-
da. 10.08., 7. Terje Béatnes. Valldal.
10.45. 8. Odd Kolvik. Aksla. 10.01.

KULE, JUNIOR MENN:

1. Einar Dr;:tgsnes Aksla, 11.99. 2.
Terje Daniel Aksla. 11.16. 3. Hall-
vard Muri. Aksla, 10.43.

1500 M, MENN SENIOR:

1. Asle Geir Johansen. Hareid.
4.09.8. 2. Kare Heggen, Orsta. 4.104.
3. Leif Muribe. @rsta. 4,112, 4. Per-
Johann Sandbakk. Orsta. 4.13.1.

UTANFOR KONKURRANSE:
Jon-@rjan Strand. @rsta. 4.10.9.

SPYD, MENN SENIOR:

1. Narve Hoff. Aksla, 63.60. 2. Her-
mod Flaaen, Valder, 58.40. 3. Stein
Magne Hoff. Aksla, 53,94. 4. Rolf A.
Sunde. Mauseidvag. 52,84.

1500 M, MENN JUNIOR:

1. Karl Johan Standal. Aksla.
4.19.2, 2. Lars Roger Lundanes. Em-
blem, 4.21.6, 3. Arild Flote, Hodd,
2498. 4. Jon Arne Eiken. Hedd.
4.50.6.

TRESTEG, MENN SENIOR:
1. Narve Hoff, Aksla. 12,55. 2. Stein

Magne Hoff. Aksla, 11.32. %,

TRESTEG, MENN JUNIOR:

1. Hallvard Muri, Aksla. 13.01, 2.
Einar Dragsnes, Aksla. 12.64. 3. Ter-
Jje Danielsen, Aksla, 12.60. :

HOGDE, MENN JUNIOR:

1. Terje Danielsen. Aksla. 1.85. 2.
Jan Ivar Hansen, Aksla. 1.85. 3. Jon
Arne Roald. Valder. 1.80. 4. Jan Ove
Ertesvag. Dimna. 1,70.

HOGDE, MENN SENIOR.'

1. Narve Hoff, Aksla. 1.80.

SPYD, MENN JUNIOR:

1. Einar Magne Skeide. Hodd.
50.08. 2. Roar Hansen. Brandal.
50.64. 3. Einar Dragsnes. Aksla.
40.70. 4. Hallvard Muri. Aksla. 43,22,

4x100 M STAFETT,
MENN JUNIOR:

1. LL. Hodd 462, 2. Bergsoy LL.

48.1. 3. LL. Valder: 48.4.

4x100 M STAFETT,
MENN SENIOR:

1. Hjorungavag I.L.. 474. LL. Val-
der: Disk.

SLEGGE MENN SENIOR:

1. Arnfinn Bigset. Aksla. 3852 2.
Rolf A. Sunde. Mauseidvag. 33.76. 3.
Oddm. Andvik. AIL. 31.42.

SLEGGE MENN JUNIOR:

1. Einar Dragnes. Aksla. 2744 2.

Terje Danielsen, Aksla. 19.34.

400 M HEKK
MENN SENIOR:
. Kéare Sather, Valder, 389, 2.
Hermod Flaaen. Valder. 60.9.
400 M HEKK
MENN JUNIOR:
1. Eldar Farstad. Valder. 60.9.

200 M MENN SENIOR

1. ©ystein Seeter. Orsta. 243 2. Ka-
re Ster. Valder, 25.3.

DISKOS MENN SENIOR:

1. Narve Hoff. Aksla. 36.88. 2. Stein
Magne Hoff. Aksla." 32.70. 3. Rolf A.
Sunde. Mauseidvag. 30.94, 4. Odd
Kolvik. Aksla. 30,78, 5. Oddm. An-
dvik. AIL. 30.22. 8. Terje Batnes.
Vallddl 30.20.

DISKOS MENN JUNIOR
1. Emar Diagsnes Aksla 33.84, 2.

Rune Skar. Orsta. 30.06. 3, Hallvard
Muri, Aksla, 27.22, 4. Terje Daniel-
sen. Aksla 26.98. 5. Qyvind Trol-
lerud Hodd 2524,

LENGDE MENN. . JUNIOR:

1. Finar Dragsnes. Aksla. 601. 2.
Hallvard Muri, Aksla. 596, 3. Terje
Danielsen. Aksla. 5.91. 4, Arne Stale
Fidsvik Skodje. 5,63.

LENGDE MENN SENIOR:
1. Narve Hoff Aksla. 5.97. 2. Stein

Magne Hoff. Aksla. 5.74. 3. Per Johs.
Hjelmeseth Bergseoy. 5.60.

200 M JUNIOR:

1. Atle Skorpen. Hodd. 23.3. 2. Tor
Berge. Bergsoy. 24.1. 3. Eldar Far-
stad. Valder. 25.0. 4. Arne Stale Eids-
vik. Skodje. 25.1. 5. Jon Arne Roald.
Valder. 26 3. 6. Fred A. Norvag. Berg-
50y. 26.6.

3000 M MENN JUNIOR:
1. Lars Roger Lundanes. Emblem

9.322. 2. Euling Flo. Flo. 10.22.0. 3.
Arild Flote, Hedd, 10.217.6.

5000 M MENN SENIOR:

1., Kare Heggen. Orsta. 15.24.6. 2.
Leif Muribe. Orsta. 15.25.4. 3. Per-
Johann Sandbakk. @rsta. 15.322. 4.
Arild Bjerdal. @rsta. 15.39.0. 5. Tor-
vald Jakobsen. Aksla. 16.49.8. 6. Ar-
vid Brudevoll. Syvde. 17,584, ’

800 M JUNIOR MENN:

1. Svein Ove Fylsvik, Hodd,
2.082. 2. Stiz Lennart Haheim.
Hodd. 2.09:3. 3. Jan Nystoyl Aram.
2.105. 4. Kjell Kragseth, Aram.
2.11.5.

800 M MENN SENIOR:

1. Oystein Seeter. Orsta. 1.59.9. 2.
Ole Berget. Orsta. 2.009. 3. Odd-
bjern Mulelid, @rsta, 2.00.9, 4. Per
Filert Orten. Hareid. 2.03.9. 5. Asle
Geir Johansen. Hareid. 2.08.9.

100 M STAFETT
MENN JUNIQR:
1. ‘Hodd IL 2.076. 2. Bergsoy IL
2.10.1. 3. Valder IL 2.16.0.
" H@DD:
Finar Magne Skeide. Atle Skorpen.
Stig L. Haheim. Svein Ove Fylsvik.
1000 M STAFETT
AVINNER

1. Aksla IL 1. lag. 2.24.3. 2. Hedd
IL. 2.28.6. 3. Aksla IL 2. lag. 2.29.2 4.

Bglﬂigoz IL 2,2;2 2_5. Hareid IL 2 39
randal IL 2.33.2.

AKSLA LAG 1.
Linda Kristoffersen. Bodil Bru-
seth Nina Flem Hilde Stavik.
400 M HEKK KVINNER:

1. Hilde Stavik. Aksla. 672. 2. Vi-
heke Melbo Aksla 72.1. 3. Ann Flisa-
heth Sgell. Valder. 75.0.

200 M KVINNER
FINALE:

1. Fli Karin Pilskog. Hjorungavag.

270 2. Nina Flem. Aksla. 28.1. 3. Bo-
dil Bruseth Aksla. 283, 4 Linda Kri-
stoffersen Aksla. 28.3. 5. Ruth Neero.
Bergsoy 287 6. Kustm Myking.
Hodd 28.7.

DISKOS KVINNER:

1. Grete Bjordalsbakke. Orsta.
2820 2. Linda Thomassen. Aksla.
2778 3. Johanne Kirkebo. Lange-
vag 2672 4. Eli Anne Breivik. Aks-
la. 22.78 5. Vibecke Melbo. Aksla,
22 20.

H@OGDE KVINNER.

1. Grete Bjordalsbakke. - Orsta.
170 2. Fli Anne Breivik. Aksla. 1.50.
3. Sissel Bigset: Aksla. 1.45. 4. Anita
Vadseth Aksla. 1.40.

800 M KVINNER:

1. Rigmor Ulstein. Hareid. 2.19.1.
Sonja Merete Soleheim. Hedd.
1 3. Merete Brandal Brandal
7. 4. Sonja Lundanes. Emblem.

06 5. Fvelyn Lundanes. Emblem

B82.

778
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Statistikk hopp utan tillep 1979:

Godt spenstniva po Sunnmgre

Eit stadig meir aktuelt friidretts-
spersmal ser ut til a verte kor
lenge ein skal arrangere stemne i
hopp utan tillap. P& landsbasis er
‘interessa minkande, men p& Vest-
landet vert det hoppa mest like
godt som tidlegare ar. | Norges
Fri-idrettsforbund vert det gitt mi-
nimal stimulanse til denne forma
for friidrett, og det er truleg berre
eit tidssspersmal fer det kjem for-
slag om at NM i hopp u.t. skal ga
ut til fordel for meir aktivitet i dei
mange hallane som har kome til.

Arsstatistikken for Sunnmere vi-
ser likevel mange framifrd@ spen-
stresultat. Mellom kvinnene toppar
Grete Bjerdalsbakke, @rsta, bade i
lengde u.t. (2.82 m) og i hegde u.t.
(1.45 m). Begge resultata er truleg
ogsa norsk arsbeste, og lengdere-
sultatet er ny fylkesrekord. Bak
Grete felgjer ungjentene Eli Karin
Pilskog, Aksla, (2.66 m), og Kaia
Hilde Husey, Bergsgy (2.60 m),
med fin-fine resultat av god na-
sjonal standard.

| klassa for menn toppar Narve
Hoff, Aksla, med 1.68 m i hegde
u.t, som er ny fylkesrekord, og
3.13 m i lengde u.t. Vidare pa lista
er det mange lovande spenst-
talent, sa Sunnmere er framleis
med for fullt i hopp u.t. -

| statistikkoppsettet (1979) ned-
anfor er det tatt med fodselsar i
parantes pa dei som hgyrer med i
jente- og gutteklassene.

MENN:
Lengde u.t.:

Narve Hoff, Aksla 3.13, Bjern
Kringstad, Aksla 3.12, Oddbjern Eg-
ge, Volda 3.05, Frank Hansen, Aksla
3.05, Finn Olsen, Valder 3.00, Eivind
Qye, Norangdal 2.95, Karsten Nzss,

| Valder (61) 2.92, Terje Valderhaug,

Valder 2.89, Sindre Bergseth, Lang-
evag 2.89, Ole Johnny Larsen, Aksla
2.87, Qystein Hareide, Hareid (61)
2.85, Ben Brandal, Hedd (63) 2.84,
Leif Karsten Oye, Orsta 2.83, Ole
Jonson, Valder 2.83, Frank Brandal,
Hareid (61) 2.79, John Arne Roald,
Valder 2,79, Sivert Sellereite, No-
rangdal 2,77, Ole Martin Sater, Val-
der 2.77. Erling Hellevik, Valder 2.77,

f—

Terje Danielsen, Aksla 278, Kare

S=ter, Valder 2.75, Bjern Uddal,
Langevag 2.75, Jon Orstavik, Orsta
2.71, Jan Ove Ertesvag, Dimna (63)
2.70, Svein Arne @ye, Norangdal 2.68,
Elias @ye, Norangdal 2.68, Helge HE-
nanger, Langevag 2.67, Laurits Val-
derhaug, Valder (61) 2.65, Stig Brau-
taset, @rsta 2.65, Jon Arne Nordang,
Norangdal 2.64, Hermod Flaaen, Val-

der 2.63, Stein Breyholtz, Hedd (63) _

262, Nils R. Otterlei, Skodje (64)
2.62, Atle Skorpen, Hedd (61) 2.62,
Per Sezether, Aksla (62) 2.61, Alvin
Nupen, @rsta 2.60, Eldar Farstad,
Valder 2.60, Odd Velsvik, Volda (62)
2.60.

HOGDE U.T.:

Narve Hoff, Aksla 168, Bjorn
Kringstad, Aksla 1.54, Jan Ove Er-
tesvag, Dimna (63) 1.53, Svein Ove
Fylsvik, Hodd 1.48, Terje Danielsen,
Aksla 1.45, Kéare Sater, Valder 1.45,
John Arne Roald, Valder 1.45, Stig L.
Haheim, Haedd (63) 1.45, Oystein Ha-
reide, Hareid (61) 1.45, Ole Johnny
Larsen, Aksla 142, Jan Ivar Hansen,
Aksla 1.40, Jon @rstavik, @rsta 1.40,
Laurits Valderhaug, Valder (61) 1.40,
Per Sazther, Aksla (62) 1.40, Rune
Loftesnes, Hovdebygda 1.40, Anders
Mork, Hareid (61) 1.35, Jarle Hagen,
Valder 1.35, Helge Henanger, Lang-
evag (62) 1.35, Stig Brautaset, @rsta
1.33, Svein Arne @ye, Norangdal 1.30,
Eivind @ye, Norangdal 1.30, Per Or-
stenvik, Aksla 1.30, Odd Velsvik,
Volda (62) 1.30, Jern Larsen, Mold-
tustranda (65) 1.29, John Pilskog,
Hodd (66) 1.27, Torbjern Maseide,
Hodd (64) 1.25, John Gunnar Mork,
Volda (63) 1.25, Stein Arve Dyb,
Hodd (65) 1.23, Elias @ye, Norangdal
1.20, Sigbjorn Fivelstad, Norangdal
1.20, Kjell Ove Mork, Hjorungavag
(64) 1.20.

KVINNER:
LENGDE U.T.:

Grete Bjordalsbakke, Orsta 2.82,
Eli Pilskog, Aksla (65) 2.66, Kaia Hil-
de Husey, Bergspy (63) 2.60, Wenche
Moltu, Moldtustranda (65) 2,50, Son-
ja M. Solheim, Hedd (64) 2.46, Bente
Walaunet, Hodd (64) 2.46, Reidun
Walaunet, Hodd (65) 2.44, Eli Anne
Breivik, Aksla (63) 2.42, Nina Flem,
Aksla (63) 2.40, Sissel Remmen, AKs-
la (62) 240, Kathri
Berpsoy (65) 2.34, Pia Gotaas, Aksla
(65) 2.33, Eva Lysfjord Langevag (64)
2 33, Wenche Walderhaug, Aksla (66)
Loy 32, Grete Leira 2.32, Vigdis Lorgen,
Aksla (65; 2.32, Anne Barstad, Aksla
(63) 2.30, Ann—Elisabeth Szell, Valder
(63) 2.29. Hildegunn Faoldal. Folle-

'HOGDE U.T.:

Grete Bjordalsbakke, @rsta 145,
Bente Walaunet, Hedd (64) 1.25, Per-

1y Jakobsen, Aksla (61) 1.25, Vibecke

Melbe, Aksla (64) 1.20, Sonja M. Sol-

heim, Hodd (64) 1.20, Kari Lunde-
stad, Orsta (65) 1

sen. Bergsay (63) 1.20, Ann—hhsabem i
Szell, Valder (63) 1. 20 Aase Kristin

Homlong, Aksla (62) 1.20, Hildegunn
Foldal, Follestaddal (65) 1.15, Wen-
che Moltu, Moldiustranda (65) 1.15,
Anita Vadseth, Aksla (63) 1.15, Aud
Rabben, Moldtustranda (66) 1.15,
Ase Vegsund, Aksla (65) 1.15, Nina
Flem, Aksla (63) 1.15, Eli Anne Brei-
vik, Aksla (63) 1.15, Metie Engeset,
Aksla (62) 1.15, Eli Otterlei, Aksla
(65) 1.10, Kristin Almklov, Aksla (67)
1.10, Inger Ann Johansen, Hodd (64)
1.10, Thale Hatlen, @rskog (65) 1.10.
Wenche Eidsvik, Skodje (64) 1.10,
Inger Anne Almklov, Aksla (66) 1.10,
Marit Heltne, Hjerungavag (65) 1.10.
Ann Karin Grenvold, Skodje (64)
1.10.
JoMo.

—
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Jenter med spenst
=i

i Spjelkavikhallen -~

Omtrent 85 jenter satte hve- Wenche Kleven.A%{milnaiﬁl.;zz.ég.&lnger
randre stevne i Spjelkavikhallen Anne Almklov. Aksla -18. Janne
lordag, da Akslgj IL avviklet Marit Oye. Follestaddal IL 2.16, Sig-

; ny ©Ovrelid. Hjorungavag IL 2.13.
ﬁ;ﬁ?gﬁgﬂ?ﬁﬁ% 1 lengde og Ronnaug Mork. Hjerungavag IL 2.10.

¢ 1967: Gunn Klungseyr. Dimna IL
Stevnets beste resultat var Eli 213 Jannike Bigset. Aksla IL, 2.16,
Karin Pilskogs 2.66 i lengde, Kristin Almklov. Aksla IL, 2.10. Britt
dette er faktisk tre centimeter Brekke. IL Hodd 2.05. Janne Gotaas.
lengre enn det norgemesteren Akalél 21%32-0* Ann Karin Pilskog. IL
; i ar. B Hodd 2.03. :
oppangedey e forgedfgg;: 1968: Ann Elin Melbo. Aksla IL
o IR G 2.08. Ann Marit Kleive. Aksla 11, 2,03,
centimeter, og satte ny klubbre- Tanja _Qrolaug. Bergsoy 1L 198,
kord for Aksla. Kjersti Holstad. 1L Hodd 1.92. Nina
Ellefs var en vitne til en spen-  Flatval Berpspy IL 1.83. Inga-Lill
nende heyde-duell mellom Kari Wiig. Moldg.lstrmda IL géﬁz}.{ Se;lvi
Lundestad fra @rsta og Kathrin Dimmem, Dimna IL 182 Kirsten
Stenersen fra Bergsmy.gBegge to Weltzin. Aksla IL 1.80. Bjorg Hatloy.
teyde seg over 120 - men Ste- DimnalL 177

s Heyde jenter:
nersen avbret forseket sitt tre I%GS:JAl.un Marit Kleive. Aksla IL

ganger, dermed fikk hun notert 103 Kristin Rabben Moldtustranda
ett ekstra forsek i dommerpro-

var det gledelig bredde i delta-

kinga, og 1969- og 3

1970-argangene var representert I hopp UTO n
i yngste offisielle klasse — delta- ;

kere fodt i 1968.

Arranggrene, Aksla IL, stod
for rutinert stevne-leiing - og la
beslag pa 11 av 16 forsteplasser.

De beste - lengde - jenter:

2.40. Mette Engeseth. Aksla 1L 2.20.
Kari Edvardsen. Aksla IL 2.19.

1963: Kaia Hilde Husey. Bergspy
IL 258, Eli Anne Breivik, Aksla IL.
2.38. Nina Flem , Aksla IL 2.32, Anne
Elisabeth Szell, IL Valder 2.29.

1964: Bente Walaunet, IL Hodd |
2.42. Eva Lysfjord. Langevag IL 2.33,
Vibecke Melba, Aksla IL, 2.22.

1965: Eli Karin Pilskog. Aksla IL
| 2.66, Wenche Moltu. Moldtustranda '
IL 240, Reidun Walaunet, IL. Hpdd

2.36. Kathrin Stenersen§ Ber%'se?_n
2.34. Vigdis Lorgen, a A

12 Gotaas. Aksla IL 2.29, Marit
Heltne, Hjorungavag IL 2.25. Bente
Vik, IL Hedd 2.24.

1966: Wenche Walderhaug. Aksla
IL 2.31. Unni Dragsund. Dimna IL
224 Aina Martinussen, Hjorungavag
IL 221, Janne Ulstein. IL Hodd 2.20

S

mgge]%‘filé.i de yngste arsklassene Ro deO I S I o

IL 0.95. Ellen Rekdal. IL Valder 0,95,

1967: Kristin Almklov. Akslg IL
1.10. Ann Katin Pilskog. IL Hoedd
L.05. Kjersti Kleven, Dimna IL 1.05.
Jannike Bigset. Aksla IL 1.05. Inger
Ann Ovrebe. IL Hedd 1.05. Yvonne
Aarset, Aksla IL 1.05.

1966: Inger Anne Almklov. Aksla
1L 1.10. Aud Rabben. Moldtustranda
JL 1.10. Inger Grete Dalehamn. Dim-
n% IL 1.05. Wenche Kleven. Dimna IL
1.05.

1965: Kari Lundestad. QOrsta IL

Ase Vegsund, Aksla IL 1.15.

arit Heltne, Hjerungavag IL 1.10.
Wenche Moltu. Moldtustranda IL
1.10.

1864 Vibecke Melbo, Aksla 11, 1.20.
Bente Walaunet, IL Hodd 1.20, Ann
Karin Groenvold, Skodje 1L, 1.10.

1963: Ann Elisabeth Szell, IL Val-
der 120, Nina Flem. Aksla 1L 1.15.
Ell Anne Breivik Aksla IT, 1.15,

1962: Aase Kristin Homlong. Aksla
IL 1.20. Mette Engeseth. Aksla 1L
150 ;

1861: Perly Jakobsen. Aksla IL,
25

* Ann Marit Kleive vant hog-
de i yngste jenteklasse meg

'Sunnmlfare.
tillgp = #2=»

1961: Perly Jakobsen, Aksla IL -
enn =vinneren
1962; Sissel Remmen. Aksla IL

b 7y = T S

SeanuENE ug

¥ Her strekker den unge Aksia-jenta Eli Karin Pilskog, fedt i 1965,
Seg til den imponerende lengden 2.66 m under siste helgs KM i hopp
u. L. for jenter. Eli Karin hoppet Jaktisk 2 em lenger enn det Ruth
Paulson fra Fana vant NM-guilet Da forrige helg! Og det var i kvin-
neklassen, Sa det er virkelig spenst i denne Aksla-jenta, noe hun
sikkert vil bevise ogsd ndr utendorssesongen tar til.

1. Bente Walaunet, s 1,25, Z "Tove
Myrvang, R 125. 3. Sonja M. Sol-
heim, S 1,20. Poeng: Sunnmore 13,

| Romsdal 9.

' Hoeyde gutter 17/18 ar:
1. Ole Bjern Moen, R. 1,61. 2. Nils Ar-
ne Karlsen, R 145, Poeng: Sunnmore |
4, Romsdal 15.

Lengde jenter 13/14 ar:




Fleire sterke sprintiop’
under arets Hoddleikar

IL Hedd avvikla i helga .dei
arvisse Hoddleikane. Utanom al-
le jente- og guteklassane hadde
ein i ar ogsa tilbod ftil jr.- og
sen.utevarar. Stemna fekk re-
korddeltaking med over 30(
pamelde. Sjolv om ein heil del
utevarar berre vart programhel
tar, vart det ganske folksamt pé
Hoddvoll, :

. Det bles ein ganske sterk vinc
pa langs av banen under heile
stemna, noko som resulterte
fleire sterke sprintlep. Av i ali
15 bestemannspremiar gjekk
‘heile 12 til sprintevingane. Det
er ogsa verd a merke seg at ik
Kkje eit einaste resultat i dei tek:
niske ovingane kvahﬂserte ti
slike premie.

Eli Karin Pilskog fra Hjo
rungavag stod for den best¢
. prestasjonen, malt ette:
Tyrving-tabellane. Den 13 &
gamle jenta sprang 60 m pa 8,1
Gode sprintlep ogsa av Atl
SKorpen fra Hedd med 11.2 p:
100 m, og av l4-arige Anne
Karin Aareen, Eid, pa 12.9.

Beste duellen pa 800 m sto
Inger-Ann Johansen, Branda
og Sonja-Merete Solheim, Had¢
for der Brandals-jenta til slu
drog det lengste straet. I junio
og seniorklassane vart det siks
800 m-sigrar til Rune Skotheir
- Molde-Olymp, og Oddbjern M
“lelid, ‘@rsta. Sja “elles! resultat

RESULTAT:

1. Einar Magne Skeide, Hodd 46.88.
2. Hallvard Muri, Aksla 41.61. 3. Karl
Johan Standal, Aksla 36.52.
Spyd 1963:

1. Stig Lennart Haheim,
39,23, 2. Ottar Otterlei, Fjertoft 38.51.
3. Helge Tryggeseth, Aksla 32.18.

Jenter 1963 100 m.:

1. Bedil Bruseth, Aksla 13.0. 2.
Anne Karin Serland, Eid 13.2. 3. Sol-
13.3. 4.

veig Haug, Molde Olymp.
Nina Flem, Aksla 13.3.
Jenter 1965 lengde:

1. Elin Karin Pilskog, Hjerungavag

4.74. 2. Bodil Moi, Bryn 4.67. 3. Mari
Norborg, Molde Olymp. 4.47.

Gutar 1966 lengde:

1. Dag Arnc Huse, Harey 4.11. 2.

- Bjarte Bergseth, Langevag 3.86. 3.
Bjern Sztravik, Aram 3.84.
Kvinner 200 m:
I. Linde Kristoffersen, Aksla 28.).
2. Kaia Hilde Husey, Bergsey 28.3. 3.
“Ingunn Solberg, Aksla 29.2.
Jenter 1965 60 m:
515 L. Eli Karin Pilskog, H_]arungavag
'8.1

2 thrin Stenersen, Bergsay 8.3.
. Bogﬂ Moi, Bryn 8.2.

Guiter 1960-61 100 m:

1. Atle Skorpen, Hedd 11.2. 2. Tor

Beérge, Berespy 11.5. 3. Ketil Pc‘ztterslen,
“Molde Olymp. 11.8.

Hedd

Jenter 1964 100 m:
‘1. Anne Karin Aareen, Eid 12:9. 2.

Kristin Myking, Hedd 13.0. 3. Merete
Grov, Eid 13.1.

Gutar 1967 60 m:

1. Roar Hilde, Elnesvagen 9,0. 2.

Johny Gjerde, Hadd 9.1. 3. Vidar Sz-
bjernsen, Heray 9.1. 4. Stig Rune
Otterlei, Skodje 9.1.

Jenter 1966 60 m:

1. Anita Flakke, Svint 8.5. 2. Wen-
che Kleven, Dimna 8.6. 3. Inger Anne
Dybvik, Aksla 8.6. 4. Rennaug Mork,
Hjerungavag 8.6.

Gutar 1966 60 m:

- 1. Boarre Meinset, Hedd 8.4. 2. Helge
Boge, Svint 8.6. 3. Nils Ove Roset,
Sandane 8.8.

Menn junior 800 m:

1. Rune Skotheim, Molde olymp.
1.59.4. 2. Jan Arne Kragset, Tyrving
2.02.0. 3. Olav Kragset, Aram 2.06.3.
Lengde gutar 1961:

1. Ketil Pettersen, Molde Olymp.
620. 2. Ole Bjern Moen, Elnesvagen
612. 3. Arne Stale Eidsvik, Skodje 542.
Gutar 1967 lengde:

1. Johnny Gjerde, Hedd 4.06. 2. Vi-
dar Sxbjornsen, Harey 4.06. 3. Ken-
neth Moltu, Moldtustranda 3.92.

Gutar 1964 100 m finale:

1. Paul Georg Skogen, Emblem 12.5.

2. Ole Henry Olsen, Larsnes 12.5. 3.
Arve Ertesvag, Hedd 12.7.
Gutar 1963 100 m finale: g
1. Ragnar Fjertoft, Fjertoft 12.1. 2.

Petter Myrseth, Eidsvag 12.5. 3. Fred
Narvig, Bergsey 12.6.
iter 1962 lengde:
l. Marit Dagfinnrud, Bryn 4.72. 2.
n-Ingvild Tedenes, Larsnes 4.36. 3.
\tte Engeseth, Aksla 4.33.

ter 1960-61 lengde:

. Iris Grimstad, Hareid 4.50. 2.
runn Finney, Haray 4.07.

ter 1965 kule 3 kg:

. Synneve Torseth, Larsnes 7.88. 2.
un Walaunet, Hedd 7.61. 3. Berit

ite, Aksla 7.29.

ter 1964 kule 3 kg:
. Sissel Bigset, Aksla 9.87. 2. Sonja
rete Solheim, Hedd 9.21. 3. Bente
: launet, Hedd 7.90.

ter 1966 lengde: g

Heidi Farstad, Bryn 4.56. 2.
naug Mork, Hj.vag 4.31. 3. Unni
gsund Dimna'4.29.

BESTEMANNSPREMIAR:

Gutar 1964 kule 3 kg:

1. Bjernar Harneshaug, Haroy
13.37. 2. Arve Flg, Fle 12.71. 3. Nils
Ronny Otterlei, Skodje 10.97.

Jenter 1963 kule 4 kg:

1. Johanne Kirkebe, Langevag 8.88.
2. Anne Ma Reistad, Bryn 8.42.
Jenter 1962 kule 4 kg:

1. Eli Mette Finneye, Haray §.63. 2.
Dagmar Slettestel, Larsnes 7.85. 3.
Kari Dahle, Molde Oly. 7.49.

Jenter 1960-61 kule 4 kg:

1. Linda Thomassen, Aksla 8.92. 2.
Maria Leonor Pires Coelho, Aksla
5.62.

Jenter 1962 100 m:

1. Grete Bugjerde, Hodd 13.4. 2.
Ann Ingvold Tedenes, Larsnes 13.6. 3.
Marit Dagfinnrud, Bryn 14.0.

Gutar 1962 100 m:

1. Frode Vasstein, Haroy 11.6. 2.
Kristian Serland, Fid 11.9. 3. Odd
Velsvik, Volda 12.0.

Jenter 1961-60 100 m:

1. Iris Grimstad, Hareid 13.4. 2.
Norunn Finney, Harey 14.5.

100 m kvinner:

. Kaia Hilde Husey, Bergsey 13. 4
Jumor menn 100 m:

1. Odd Einar Julset, Emesvagen
12.0. 2. Svein Qve Fylsvik, Hadd 12.1.
3. Arvid Sylte, Bergsey 12.2.

Senior menn 100 m:

1. Arnfinn Leset, Bul 11.4.
Gutar 1965 kule 3 kg:

1. Jostein Lilleeide, Aram 13.08. 2.
Hans Petter Svege, Aksla 10.23. 3. Nils
Petter Brandal, Brandal 8.44.

Gutar 1965 100 m:

1. Morten Haheim, Harey 13.5. 2.
Hans Petter Svege, Aksla 13.9. 3,
Bjern Roar . Pilskog, Hjsrungavag
13.9. 4. Stein Arve Dyb, Hedd 13.9,

Jenter 1967 lengde:®

1. Gunn Klungseyr, Dimna 3.96. 2.
Inger Ann @vrebe, Hedd 3.80. 3.
Janicke Bigset, Aksla 3.78.

Jenter 1967 60 m:

1. Gunn Klungseyr, Dimna 9.2. 2.
Jannicke Bigset, Aksla 9.3. 3. Anne
Marit Kleive, Aksla 9.4. 4. Ann -Elin
Melbg, Aksla 9.4.

Gutar 1965 ngd

Eli-Karin Pilskog, Hjsrungavag
60 m, 1025 p, Atle Skorpen,
Hodd 100 m, 1018 p, Anne-Karin
Aargen, Eid 100 m, 1017 p, Wen-
ke Kleven, Dimna, 60 m.1000 p,
Kristin Myking, ‘Hedd, 100 m,

11000 p, Paul G. Skogen, Em-
blem, 100 m, 1000 p, Inger Ann
ohan :
Brandal 800 m, 991 p, Sonja M.
Solheim, Hodd, 800 m 985 p,
Merete Grov, Eid, 100 m, 983 p,
F. Vasstein, Haray, 100 m, 982 p,
1. A. Dybvik, Aksla, 60 m, 975 P,
A. Flekke, Svint, 60 m, 975 p, K.

B. Brugeth,-Aksla; 100 m; 996p
0g Mergte Brandal, Brandal 800
m, 964:3.

* El ‘Kari_n Pilskog, Hjerunga-

Gutar 1963 kule 4 kg:

1. Kjell H. Huse, Haray 13.13
Pyvind Trollerud, Hedd 12.90. 3. ]
Brandal, Hedd 12.75.

Gutar 1962 kule 4 kg:

1. Jan Viggo Rasok, Bryn 12.56.
Gutar 1960-61 kule 5.5 kg:

1. Ole Bjern Moen, Elnesvi
12.01.

Jenter 1963 lengde:

1. Solveig Naug, Molde Olymp. 4
2. Anne Karin Serland, Eid 424. 3.
hanne Kirkebg, Langevag 424.
Jenter 1964 lengde:

1. Merete Grov, Eid 464. 2. A
Karin Aarsen, Eid 461. 3. Kristin N
king, Hedd 447.

Gutar 1964 lengde:
1. Arve Hatlay, Dimna 520. 2. ¢

~mund Inderhaug, Bud 514. 3. Ole H

ry Olsen, Larsnes 501.

Jenter 1967 800 m:

1. Randi Dragsund, Dimna 2.44.9
Inger Ann @vrebs, Hodd .2.46.3.
Jenny Ann Flg, Emblem 2.46.8.
Gutar 1967 800 m:

1. Roar Hilde, Elnesvagen 2.32.5
Odd Arne Skogen, Emblem 2.33.4
Sigvald Skeide, Hadd 2.35.6.

Gutar 1966 800 m:

1. Frode Vik, Alfoten 2. 25 1
Berre Mminset, Hadd 2.28.0. 3. Te
Strande, Elnesvagen 2.28.9.

Jenter 1966 800 m:

1. Unni Dragsund, Dimna 2.36.5.
Anita Nyland, Svint 2.37.0. 3. Wenc
Sandnes, Bryn 2.38.1.

Gutar 1963 lengde:

1. Petter Myrseth, Eidsvag 5.19.
Tor Setre, Larsnes 5.18. 3. Ben Br:
dal, Hedd 5.16.

Gutar 1965 800 m:

1. Jorn Larsen, Moldtustrar
2.27.9. 2. Berre Bjersvik, Mo
Olymp 2.28.9. 3. Geir Karlsen, Sykk
ven 2.33.0.

Gutar 1963 800 m:

1. Stig Lennart Haheim, He
2.10.5. 2. Kato Herje, Rauma 2 14
3. Kjell Kragseth, Aram 2.15.3.
Jenter 1965 800 m:

1. Merete Brandal, Brandal 2.2¢
2. Anne Dyrhol, Larsnes 2.30.3.
lyn Lundanes, Emblem 2.35.0.
enter 1964 800 m:

1. Inger-Ann Johansen, Bran
.22.9. 2. Sonja Merete Solheim, He

.23.5. 3. Vibecke Melbs, Ak
32:9.
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Hadd beste lag
i Hadar-stafetten

Hareid Idrottslag hadde ikkje
vergudane pa si side da laget
skipa til den 7. Hadar-stafetten
sgndag. Likevel hadde heile 200
aktive lgparar meott fram for a
tevle om sigeren til dei 4 klas-
sane. Det var sveert spanande
oppgjer i alle klassane.

Den klaraste sigeren tok Hgdd
i gutteklassa, avstanden var her
5 sekund bak til lag nr. 2. I dei
andre klassane var avstanden

mellom dei to beste laga mind-
re. Ingen av vinnerlaga fekk
vandrepokalen til odel og eige,
til det har spreiinga av sigrane
tidlegare om ara vore for stor.
Men Emblem tok sitt andre
napp i pokalen i klasse rekrutt
gutar.

Hodds lag i jenteklassa var
det einaste laget som sette ny
klasserekord med 3.47.4, den
gamle rekorden var 2 sekund
svakare og tilhgrte Aksla. Men
idrettslaget Hodd var nok det
laget som samla gjorde den ster-
‘ kaste innsatsen. Laget fekk to

* I klassa for rekrutt jenter,
vann Dimna ILS fgrstelag til sist.
Her frd opplapet, der Larsnes-
0og Hedd-jentene kom pd dei
neeraste plassane.

klassesigrar, og var elles mellom
dei tre beste 1 begge del andre
klassane.

Dei beste:

Rekrutt jenter: Dimna IL 1. lag
4.07.7, Larsnes IL 4.09.2, Hodd IL 1.
lag 4.10.2, Aksla IL 1. lag 4.15.0,
Moldtustranda IA 4.17.0, Hjgrung-
avag IL 4241,

4.24.4, Brandal IL 4.26.5, Dimna IL 2.
lag 4.32.4.

Jenter: IL, Hedd 3.47.4, Aksla IL 1.
lag 349.2, Aksla IL 2. lag 4.02.9, Vol-
da TIL 4.11.6, Aksla IL 3. lag 4.15.0.

Rekrutt gutar: Emblem IL 5.17.1,
IL Hedd 1. lag 5.20.8, Moldtustranda
IL 5.21.3, Volda TIL 5.25.5, IL. Valder
5.27.2, Brattvag IL 5.34.2, IL Hodd 2.
lag 5.38.0, Dimna IL 5.44.4, Bergsoy
IL 5.46.0, Aksla IL 5.48.6.

_ Gutar: IL Hedd 4.28.5, Hareid IL:
4334, Aksla TL. 4.43.0, Volda TIL
4,54.3.

Hm

wéam Hilde &

i

|

]

tnm

Husey
Krifs=
meister |

Hengdehohp
‘utan tillep |

Ogsa fin innsats av
Ruth Ners og

‘Kathrin Stenersen

il Aa

Krinsmeisterskapen i lengde og
hegde utan tillep vart arrangert i
Ulsteinvik sist helg. Om lag &0
deltakarar fordelt pa 11 klubbar
tok del i konkurransen om dei fil
saman 14 KM-titlane. Kaia Hilde
Husay sikra Bergsey ein KM-
tittel da ho vann ein overbevis-
ande siger | lengdekonkurransen
for jenter fedt | 1963. Kaia Hilde
nadde 2,57 meter, og det var 19
cm lenger enn neste jente pa lista
Evy Karin Bakke fra Moldtustranda
| klassen 1964 vart det ein span-
ande duell mellom Bente Wal-
aunet, Hedd og Ruth Nzre, Bergs-
ogy. Hedd-jenta trakk denne gong-
en det lengste straet med resul-
tat 2,54, medan Ruth stoppa péa
252 | kiassen 1965 kom Kathrin
Stenersen pa 2. plass med resul-|
tatet 2,25, 7 cm bak Reidun Wal-

Taunet. Hodd, Kathrin _fekk ogsé
2. plass | hogde med resultafet




Terrengstafetten «Vagen
Rundt» ble arrangert for 11
gang av Vagstranda IL i gar,
og som vanlig ble det et for-
steklasses arrangement. Denne
gang hadde hele 72 lag mott
fram, 13 mer enn fi fjor og sjel-
sagt ny rekord. Bare Sunnyl-
ven IL uteble av de pameldte
laga.

Det var fint varveer da start-

skuddet gikk, men trass i
hardt kjor i alle klassene ble
| det denne gang ikke satt nye
lgyperekorder. Det kan muli-
gens komme av at startetap-
pen er lagt om, og at den etap-
pen er blitt noe tyngre enn for.
Nordmere ser na ut til a
komme for fullt, og i gar tok
kretsen dobbeltseier i seni-
orklassen. Av de mange sunn-
merslaga som deltok tok Em-
plem og Hodd med seg seirene
i jenteklassene, mens Roms-
dals-lag vant gutteklassene..
God fordeling, med andre ord.

RESULTATER

Jenter klasse D
(gjsnittsalder 12 ar): 1) Em-
blem IL 1. lag 8.20, 2) IL Hjel-
set-Fram 1. lag 8.36, 3) IL Fro-
de 8.50, 4) Bergsay IL 851, 5) v
Emblem IL 2. lag 8.57, 6) Mol-
de-Olymp 859, 7 Hargy IL
9.06, 8) Straumsnes IL 9.07. (19
de(l}‘lﬁa'l;cterlag)

utter kl. F (gj.snittsalder
12 ar): 1) IL Bryn 1_] lag 8.02, 2)
Elnesvagen IL 8.06, 3) Manda-
len IL 2. lag 8.19, 4) Innfjorden
1L 1. lag 8.30, 5) IL Frode 8.32,

v,

st
v

£

e

R =
for hadde to napp 1
len for kortleypa, matte denne
gang se Seg klart
nar Eide fra Breim.

I den lange loypa seiret Mal-
Osen
sg dermed pokalen til odel og
aldershestemte klas-
sene var det denne gangen sa
utmerket seg med
fine lgp og fighteregenskaper at
trekke fram noen

vin Stein fra
ele. I de
mange Som

vi tor ikke
framfor andre.

En viktig detalj som arrang-
orene hadde husket: I de klas-

sene hvor det

hadde de seedet disse pa en til-

fredsstillende m

Til slutt, Bugjerde & co: De
helt flate loypene

tet ut til neste

pet bli mer interessant bade for
tilskuere og ikke minst for de

aktive!

De beste:

Jenter 1968: Bjorg
934, Anja Brandal, Hodd 2.39,

Flatval, Bergsey
Hodd 2.41, M3aj

na 2.44, Selvi Dimmen,
Lill Wiig, Moldtustranda LL. og Mo-
nica Abrahamsen,

| Gutar 1968: J
Moldtustranda 2
@rsta 2.37,
9.38, @ystein

Eﬂa

arde de 200 som
tidsskjemaet, 0g
ntmessig hittil 1
lig stor spredning
ne denne gangen,
k mer enn tre for-
seniorklassen var

phansen, som fra

Britt Ertesvag Dim-

Kijetil Nevstad, Hodd
Johansen, Bergsoy 2.39,
Kenneth Moltu, Moldtustranda 2.41.

72 lag og ny rekord i «Vagen rundt»:

Seire til Emblem og Hodd

6) Mandalen IL 1. lag 8.37, 7) IL
Bryn 8.42, (18 delt.1ag)

J?nter, kl. C (gjsnittsalder
15 ar): 1) IL Hedd 7.38, 2) Tom-
refjord IL 7.50, 3) Molde-
Olymp 8.06, (71ag).

e

Gutter, kl. E (gjsnitisalder
15 ar): 1) Molde-Olymp 6.52, 2)
IL Valder 7.05, 3) Straumsnes
(Ia];: Tii& ;QSL eIs-Iqadd 7.21, 5) Har-

P B ;
P ) Bryn 7.36. (10

Kl. A herrer senior:1) IL No-
rodd 17.03, 2) Sunndal IL 17.21,
3) Molde-Olymp 1. lag 17.48, 4)

Molde-Olymp 2. lag 18.29, 5)
Straumsnes IL 1830, 6) IL
Bryn 18.39, 7) Méandalen IL

18.49, 8) Hedd 18.54, 9) IL Val-
der 18.56, 10) Hildre IL 18.57
(18 lag). .

kvarter brukte
Heddlepet ler- .

Startene gikk

4 veere det be-

n 6 km lang loy-

vandrepoka-

slatt av Rag-

1.L og sikret

var flere heat,
ate.

blir vel byt-
ar? Da ville le-

kjs
Hatley, Dimna

Nina
.36, Beate Flaate,

Dimna, Inga-

p for 200 unge

Jenter 1967: Randi Dragsund,
Dimna 2.27, Inger Ann @vrebo, Hedd
2530, Ann Kristin Seetre, @rsta 2.31
Kjersti Kleven, Dimna 2.31.

Gutar 1967: Tore Mork, Volda
Turn & IL 2.21, Bjprn Solli, Valder
227, Sigvald gkeide, Hodd 2.29, Kiell
Arve Dimmen, Hodd 2.30, Harry
Kvalen, Dimna 2.31, Bjorn Engeseth,
Orsta 2.33, Jon Erik Worren, Emblem

2.33.

Gutar 1966: Berre Meinset, Hodd
2.13, Jonny Holstad, Hareid 2,15,
Vebjern Vik, Volda Turn & LL. 2.16,
Ame Lothe, Volda Tun & ILL. 2.20,
Syein Ove Moltubakk, Moldtustran- |
da 2.24, Per Inge Tarberg, Moldtust-
randa 225, Terje Holstad, Hareid
2.26.5.

er 1965: Anne Dyrhol, Larsnes
2.1, ;Eove Holstad, Hedd 2.21, Mar-
gareth Sorensen, volda Turn & I.L.
og Margaret Dyrhol, Larsnes, 2.22,
Bente Vik, Hedd 224, BEyy Gunn
Knotten, Moldtustranda 2.26, Kath- |
rin Stenersen, Bergsoy AT
Gutar 1965: Join Larsen, Moldtust-
randa 2.05. 0dd Andre Fredrikson,
Hjorungavag 911, Hallgeir Hartvig-
sen, Hareid 2.12, Stein Arve Dyb.
Hedd 2.13, Bjern Roar Pilskog, Hie-
rungavag og Helge Dimmen, Dimna
9.17. Jon Sindre Alnes, Valder.2.17.5.

Jenter 1964: Inger Ann Johansen,
Hodd 3.11, Anny Fle, Hoedd 3.22.

Jenter 1963: Ann Elisabeth Szell,
Valder, 3.26.5, Dagny Skare, Sandsoy
3.97.0, Lisheth Synes, Vvalder 3.32.0.

Jenter 1962: Sissel Rervik, Valder
3.34.0.

Gutar 1964: Paul Georg Skogen,
Emblem 2.58, Eilert Gelr Kvalsvik,
Bergsoy 3.02, Arve Hatloy, Dimna
3.02, Stig Saeter, Hareid 3.10.

Gutar 1963: Stig Lennert Haheim,
Hodd 2.44, Bernt Johs. Hildrestrand,
Brattvag 2.47, Rune Silden, Volda
Turn & 1. L. 2.56.

Gutar 1962: @Qystein Orten, Hareid
9549 Odd Velsvik, Volda Turn & L L.

4 Randi Drag
vant klasse jen

Hadd, alle 2.45.
ohannes Skorpen,
35, @ystein Oye,

Hellebust, Aheim

sund, Dimna IL,
ter 1967.

R el e e

Henning Thorseth,

9.51, Bjorn Loset. Volda Turn & L. L.
3.06.

Jenter 1966: Unni Dragsund, Dim-
na 2.19, Ragnhild Tren Mork, Hodd
920, Ronnaug Mork, Hjorungavag
295, Wenche Kleven, Dimna 2.26.

Hodd 2.42. Bjorn
Janne Ulstein, Hedd 2.28, Wenche

2.44.
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dag

. med 2.01.0, men han hadde dei

o

Ji &

Hndd-stemﬁe med”

Ty

L

mange lop og fa kast

Nzr 100 deltakarar megtte til
start i Hedd sitt nasjonale fri-
idrettsstemne pa Hoeddvoll
laurdag. Det var kaldt, men
gode banetilhgve.

Som venta var det knytt
mest interesse til lepseving-
ane. Raskast pa 100 m var Atle
Skorpen, Hgdd med 114 sek.,
og han vert i ?.r venteleg stabil
ner 11.0 sek. 'Kare Seeter, Val-
der - vann seniorklassa med
brukbare 11.5 sek. Mellom jen-
tene er det grunn til & merke
seg Wenche Kleven, Dimna
(1966) sitt gode lap i forspkshe-
atet med 13,6 sek.

Eit IL tok tre klassesigrar pa
100 m, og det er tydeleg at det
gror godt i friidrettsmiljget pa
Nordfjordeid.

Pa 800 m for senior var Jan
Arme Kragset, Aram sterkast

andre like i helane. 29-arige Jo-
stein Vartdal, Hareid forbetra
sin eigen personlege rekord
med 0.5 sek., neer ti ar etter at
han var mellom dei beste juni-
orlgparane pa Sunnmere.

Juniorlgparane pa 800 m
konkurrerte i to heat, der det
eine heatet opna altfor svakt
til & fa brukbare sluttider, sa
her kan det sikkert snu seg til
neste styrkepreve. Vinnar vart
Svein Ove Fylsvik, Hodd med
2.05.1.

Pa 800 m for kvinner viste
Sonja Merete Solheim, Hadd
best stayer-evne og vann med
2.20.5, tett felgd av Inger Ann
johansen, Hodd (2.21.5) og Liv
Koppen, Bergsoy (2.22.1).

Pa 100 og 400 m i kvinne-
klassa var det berre ein delta-

% Lovande Jan Magne Frislid
fra Eid vinn.

i parantes)

2. Jan Ove Ertesvag, Dimna 26.98.

4276, 2.
Hedd 42.52, 3. Ben Brandal, Hodd
40.33.

Qesultat: (betre tid i forseksheat

Diskos — Gutar 1963:
1. @yvind Trollerud, Hpdd 32.68,

Diskos — Gutar 1964:

1. Arve Flg, Flp 22.93.

Spyd 600 gr. — Gutar 1963:

1. Jan Ove Ertesvag, Dimna

Stig Lennart Haheim,

Spyd 600 gr. - Gutar 1964:
1. Arve Flg, Flo 19.75.

kar, og Kkastgvingane hadde
ogsa fatt liten interesse.
JoMo
v ETEE ey
Spyd 800 gr. — Gutar 1961:

1. Bjorn Mork, Hareid 43.09.

Kule jenter 1964:

1. Reidun Walaunet, Hodd 7.92, 2.
Bente Walaunet, Hodd 7.40.

Kule jenter 1963:

1. Johanne Kirkeba,
9.18.

Kule 4 kg. Gutar 1963:

1. Ben Brandal, Hedd 13.37, 2.
@yvind Trollerud, Hedd 12.33.

Kule 4 kg. Gutar 1964:

1. Arve Flg, Flp 12.12, 2. Bjornar
Harneshaug, Harepy 11.52, 3. Arve
Hatley, Dimna 8.17.

Jenter 1964 — 100 m finale:

1. Merete Grov, Eid 13.3, 2. Kri-
stin Myking, Hedd 13.5, 3. Solrunn
Slettestol, Larsnes 14.3.

Jenter 1966 — 100 m finale:

1. Wenche Kleven, Dimna 13.7
(13.6), 2. Unni Dragsund, Dimna
13.9, 3. Rennaug Mork, Hjprunga-
vag 14.2, 4. Tdun S=bjernsen, Har-
ay 14.4,

Jente: — 100 m finale:

1. Bente Vik, Hedd 13.9, 2. Wen-
che Moltu, Moldtustranda 14.1, 3.
Tove Holstad, Hodd 142, 4 Kath-
rin Stenersen, Bergsoy 14.3.

Gutar 1966 — 100 m finale:

1. Bjarte Mork, Hareid 13.6, 2.
Borre Meinset, Hodd 13.8, 3. Per
Inge Tarberg, Moldtustranda 14.1,
4. Svein Ove Moltubakk, Moldtust-
randa 14.3.

Langevag

 MNONE

MS__, 100 m t'maie
Norvag, rgsoy
122 ‘2. Havard Hanes, Larsnes 1 .4,
3. Leif Ringstad, Hedd 12.8.

Junior 100 m finale;

1. Atle Skorpen, Hedd 11.4, 2. Jon
Ame Roald, Valder 11.9, 3. Eldar
Farstad, Valder 12.0.

Gutar 1962 — 100 m finale:

1. Kristian Serland, Eid 11.8.

Senior 100 m finale:

1. Kare Szter, Valder 115, 2.
Inge Haugen, Eid 12.3.

Kvinner 400 m finale;

1. Margareth Dyrhol,
67.6.

Senior 300 m:

1. Jan Ame Kragset, Aram 2.
2. Qystein Johansen, Hareid 2.
3. Oddbjern Mulelid, Valder 2.
4, Jostein Vartdal, Hareid 2.02.
Asbjern Vatne, Hareid 2.03.7.

Kvinner 800 m:

1. Sonja Merete Solheim, Hedd
2.20.5, 2. Inger Ann Johansen, Hedd
2,215, 3. Liv Koppen, Bergsoy
2.22.1, 4. Merete Brandal, Brandal
2.25.0.

Junior 800 m finale:

1. Svein Ove Fylsyik, Hoedd
2.05.1, 2. Tore Leite, Aksla 2.06.0, 3.
Stig Lennert Haheim, Hedd 2.06.3,
4. Nils Eivind Johansen, Hareid
2.06.3, 5. Arnfinn Oksavik, Hareid
2.06.9, 6. Ole Per Maloy, Hareid
.07.2, 7. Eldar Farstad, Valder
07.8, 8 Age Valderhaug, Valder
.08. i

Larsnes

’

01.0
01.3
02.0,
3, 5.

CDWN




' Del vart (o gonger Hedd og (0

* gonger @rsta ved arets Patchellsia-

fetl, som i gar vart avvikla pa @ye

" pa tradisjonelt vis.  Del var den

yngre garde som slo il pa Hedd,

medan det var dei litt tilarskomne |

-som fekk det 1il pa @rsta. Det vil

med andre ord seie al bade jente- |
laget og gutelaget til Hedd greidde
4 kjempe seg il farsteplass. Delie |

gav ogsa Hadd lo vandrepokalar, |

som laget har all grunn til & vere

_ stolt av. @rsta gjekk av med sige=
ren i bade old-boys og i senion... .

Dermed skulle @rsta til neste ar ha
sjanse (il 4 stikke av med vandre-
pokalen som er sell opp i seniork-
lassa. Denne pokalen vart selt opp
i fjor, og ogsa da gjekk Orsta il
topps. Ingen kan derimot ta vand-

“repokalen i old-boys il neste ar,
“fordi ikkje noko lag har to napp.

Sunnylven, Norangdal og Orsia
ma neye seg med eil napp kvar.

Det var i alt 54 lag som stilte il
start i arets Paichellstafett. Detle
var litt feerre enn ein hadde gjort
rekning med. Likevel var det fleire
enn i fjor, da 47 lag stilte til start.
Til arets stafett var det pa meldt
heile 60 lag, men desverre malle
ein del av laga melde frafall. Som
-vanleg glotta sola fram , ein skulle
nesten tru Norangdal Idrottslag
har klippekort pa finever (il dennc
stafetten. Neste ar vert Patchells-
tafetten avvikla for 30. gong, og °
det have har Norangdal Idrotislag
planar om & utvide stafetten med
ei klasse, nemleg el dameklasse.
Heller ikkje publikum svikta, som
vanleg var det mett fram mange
bade fra Norangdalen og fra dist-
riktet rundt om.

JENTER ___

Det var ikkje uventa at Hedd-
jentene stakk av med sigeren i jen-
teklassa. I denne klassa hadde ikk-
je Hedd med farre enn tre lag,
Det var sjelvsagt Hedd sitt fersle-
lag som kom ferst i mal, pa tida
4.49,-. Layperekord vart det ikkje
- den er det Bergsey Idrettslag som
har pa tida 4.38,fra 1977. Men, det
vart ny lagsrekord, den gamle var
pa 4,52 — og vart tekeni 1975.

Pa andreplass kom Bergsey IL
pa tida 4.57,5. Dermed vart det
ikkje vandrepokal pa Bergsey-

jentene, som ogsa hadde sjansen til

a fa pokalen til odel og eige. Ogsa
Larsnes-jentene gjorde det skarpt.
Dei sikra seg tredjeplassen pa tida
4.59,-.

Dei vidare resultata i jenteklassa
er slik: 4)Volda TI. 5.06,- ,.5) Hor-
nindal IL 5.07,-, 6) IL Hedd II lag

5.11,-, 7) IL Hedd III lag 5.12.- . | nabokommunen. Voldingane } e s '

GUTAR
Ogsa i guteklassa var Hedd ein
av favorittane. Heller ikkje her
kom det uventa at laget gjekk til
lopps. Hadd-laget kom inn pa tida
5.29.5, som er eit godt stykke fra
lagel si bestetid. Denne er pa 5,17, |
ein rekord som vart sett i 1977. Pa |
andreplass i garsdagens stafett |
kom Hareid pa tida 5.37,5. Det ma |
nemnast al Hareid er det laget som
har layperekorden, . Denne varl
sett i 1971 pa tida 5.13,-. P4 tred- | =
jeplass kom IL Valder, og laget . =
kom i mal pa tida 5.42,0. o
Pa dei neste plassane kom: 4)
1L Hadd III lag 5.44,- , 5) Volda
TI. I lag 5.48,- , 6) Hornindal IL
5.48,5 , 7) Brattvag IL 5.51,- ,'8)
Synnylven IL 5.51,5 , 9) Hedd II
lag 5.52 , 10) @rsta IL 5.53,- 11) |
Volda TI. II lag 6.07,- 12) Lange- |
vag IL 6.19,- 13) Hareid IL 6.21,-,
14) Follestaddal IL 6.34,- , 15)
Vartdal TI. 6.34,5 .

OLD-BOYS

Ikkje utan konkurranse greidde
Orsta sitt forstelag i oldboys a ga |
til topps. Mesteparten av. lapet
var del Norangdal som leia, men
mot slutten matte arrangerlaget gi
tapt overfor @rsta-laget, som til
sjuande og sist vart for sterki. |
Men, Norangdal IL sikra seg ein '
solid andreplass. Vinnarlaget til
@rsta [L kom i mal pa tida 11.29.
Norangdal IL sitt lag fekk tida
11.36, noko svakare enn i fjor da
laget sette lpyperekord pd tida
11.21,-. Tredjeplassen var det Sun-
nylven IL som tok, pa tida
11.48,5. Pa fjerdeplass kom Hare-
id IL pa tida 11.53,- og pa femtep-
lass @rsta IL sitt andrelag pa tida
12.39,-.

SENIOR
Ogsd i seniorklassa var det @rsta
IL som gjekk til topps, pa tida
13.30,5. Sjalv om laget til Volda
TI. hadde leiinga ved ferste veks-
ling, matte dei gi tapt overfor laget
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Senibrk].A:

1. Hareid I 13.40,8 (Qystein
Johansen, Asbjern Vatne, Finn
Sindre: Eliassen, Jostein Vart-

dal, Asle Geir Johansen, Nils |

Eivind Johansen).

2. Orsta IL 13,520 (Nils
Martin Romestrand, John Pet-
ter Vartdal, Karl Johan Vart-
dal, Per-Johan Sandbakk, Qy-

stein S=ter, @yvind Mykle-
bust)

Senlior ki, B:

1. Volda T & IL. 13.57,0

(John @rjan Strand, Knut In-
selset, Odd Velsvik, Kare Heg-
- gen, Karl Otto Erlandsen og
Amstein Lilleas).
2. IL Valder 14,09, 3. Sun-
nylven Il 14,22, 4. Norangdal 11
14,30, 5. Il. Hedd 14,40.

Old boys:

1. Molde-Olymp 14,305 (re-

kord) (Rasmus Lgdeen, Jo-
stein  @verds, Claus Krohn,
Kolbjern Aasen, Alf Grudt,
Trygve Gule)..

2. Orsta Il 1. lag 14,56, 3. No-
rangdal Il, 15,05, 4. Sunnylven
I1 1523, 5. Orstga I 2. lag
16,15.

Kl rekrutt jenter:

1. Dimna Il 1. lag 4,25,0. (Un-
ni Dragsund, Randi Dragsund,
Selvi Dimmen, Wenche Kle-
ven, Bjerg Hatlay, Kjersti Kle-
ven). i

2. Aksla Il 1. lag 4,273, 3. IL
Hedd 4,33,0, 4. Emblem IL
4335, 5. Moltustranda IL
4,440, 6. Aksla II. 2. lag 4,450,
Ti. Dimna 11 2. lag 4,48,0, 8. @r-
sta 1l 4,55,0, 9. Volda Turn og 1l
4,56,0, 10. Vartdal I 1. lag
5,08,0, 11. Skodje I1 5,085, 12.
Bergsoy Il 5,13,0, 13. Vartdal I,

| 2. lag 5,27,0.
Klasse rekrutt gutar:
1. Emblem II. 6,51,7 (Kare

Nerem, Roar Reiten, Jon “&rik
Worren, Odd Arne Skorgen,
Jan Ove Pilskog, Tore An-
dreassen)

2. Volda Turn og Il. 6,523, 3.
Il Hedd 1. lag 6,52,6, 4. Mol-
tustranda Il. 7,070, 5. II Hedd
2. lag 7,21,0, 6. @rsta 11 7,250,

7. Follestaddal I1 7,30,0, 8. Aks-

la1l 7,42,0.

K. jenter:

1. IL Hedd 4,05,2. (Inger Ann
Johansen, Kristin  Myking,
Bente Walaunet, Sonja Merete
Solheim, Bente Vik, Tove
Holstad).

2. Aksla Il.. 1. lag 4,09,7_3.

..T&M&, 4. Aksla IL 2.
ag 4,250, 5. Orsta Il. 4,27,0, 6.

Volda Turn og I1. 4,365, 1.
Vartdal I1. 4,45.

Klasse gutar:

1. I1 Hedd 5,50,9 (rekord)

Rune - Ulstein, Torbjern MAsei-

Ringstad, Daniel Hareide).

! 2. Dimna Il. 6,147, 3. @rsta
1. 6,17,0, 4. Volda Turn og Il
6,19,0.

(Frank Otto Meinset, Harald |
de, Stig Lennart Haheim, Leif |

7
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gstafetten
' Volda-sta

Med 61 stafettiag over mar mar-
kerte’ Voldastafetten seg som det
starste’ * stafettarrangement. ' - p3
Sunnmagre il no. Det fine varver:

til & take fram tilnamnet «Virens
vakraste eventyr», sjglv om det er
‘Holmenkollstafetten  som har far-
.Sterett pé ein slik karakteristikk.
< Dette var-konkurranse og.under-
haldning av beste merke, og Volda
T&IL har her sjansen til & bli eit sta-

grstaben maktar-storre’ oppgaver
ved seinare have.
| hJ

REKRUTTKLASSENE

i Voldastafetten er aldersreglane
annleis enn i dei andre lokale stafet-
tane. Dette hindra ikkje Emblem i &
vinne rekrutt-gutteklassa, men la-
get vart hardt pressa bade av Volda
og Hedd. | rekruttklassa for jenter
hadde Aksla det jamnaste laget og
forbetra sin eigen Ieyperekord.
Dimna og Hedd var ogsa oppe i te-
ten, men matte gi tapt fox Aksla-
jentene.

JENTE- OG GUTEKLASSA

konkurrerte over atte stappar, og
her markerte Hadd end4 ein gong
god breidde. Sjslv om to av guttelo-
parane sprang pa seniorlaget,
vann Hedd gutestafetten. Laget var
likevel hardt pressa av Bergsay,
som hadde to aksjar i vandrepoka-
len. P4 nest siste etappe passerte
Hedd, men makta ikkje & ‘sette ny
leyperekord.

1 jentestafetten var Hedd util-
narmelege, og var over 20 sekund
fere Volda, som overraska med fin
2. plass fore Bergsaey og Drsta.

S4 var det klart for

STAFETTENS H@GDEPUNKT

seniorklassa. Fleire lag har lova
Orsta hard kamp i dei lokale stafet-
tane i ar, spesielt Hareid.

@rsta opna best ved Oystein Sa-
ter, som hadde klar leiing fram til
veksling. Ein ventande Igpar kryssa
framfor Seeter, som tapte fleire me-
ter i det urolege vekslingsfeltet. Ha-
reids Asle Geir Johansen kunne
sélis innhenta Orsta p& 2. etappen,
men bade Hareid og @rsta var i ne-
ste vekslingsfelt samstundes, tett
falgd av Volda. P& den falgjande
lengste estappen (1650 m) tok Vol-
da straks teten ved Kare Heggen,
men Hareid og @rsta var like i hzla-
ne. | motbakkane slo s Hareids
Gystein Johansen til og fekk herleg
revansje fra Patchellstafetten. Han
kunne veksle 6-7 meter fore Volda
og 20 meter fere @rsta. P4 utfor-
etappen sprang Hareid og @rsta
jamnt, men Orsta passerte Volda.
Sjelv om Brsta 4t seg litt innp3 siste.
etappe, vann Hareid ein fortent og
kjeerkomen siger. Bade Hareid og
Drsta var under @rsta sin laypere-
kord fré 1975, men leypa er ogsa litt
omlagd sidan da. Pa dei neste plas-
sane kom Volda, Valder og Aksla.

‘0OID ROV]KI AGSA

‘og:det talrike publikum- gir oss lyst -

- fettsenfrum. . Den-- dyktige .arrang-, :

L i o

fetten

; RESULTAT:
l Rekrutt gutar:
| 1. Emblem IL 4525 -
|.2.Valda T&IL 4.52.9
E3/Hedc ik, gL 4.57.0
4. Aksla il 5.04.3
B @rsta L 5225
. 6. Dimna IL 5.22.7
' 7. Aaheim IL 5.25.6
: 8. Aram IL 5.37.0
Rekrutt jenter:
1. Aksla IL (rekord) 4542
2. Dimna IL 5.00.0
3. Hedd IL 5.04.3
4. Emblem IL 5.13.2
5. Vartdal IL = 5.14.9
6. Volda T&IL 5.17.1
7. @rsta IL 541.1
8. Bergsoy IL 5.58.9
9. Folkestad IL 6.06.0
Gutar:
1. Hedd IL i g?g;i
2. Bergsay .13,
3. Volga T&IL 5.17.6
4. Aksla IL 5.23.0
5. Sunnylven IL 5.25.4,
6. Valder IL 5.30.5 /|
7. Folkestad IL 6.04.5
Jenter:
1. Hedd IL (rekord) ° 5.32.6
2.V.T.l 5.54.3
5, B_g;gg?v 1L 5.57.3
. Drsta 6.00.1
5. Emblem IL 6.06.9
B. Vartdal IL 6.15.3
Senior:
1. Hareid'IL {rekord) 9.42.9
2. Orsta IL 9.46.9
3. Volda T&IL 9.52.3
4, Valder IL 10.06.0
5. Aksla IL 10.10.7
6. Sunnylven IL 1. lag 10.13.0
7. Hedd Il 10.18.6
“- 8. Hareid Il 2. lag 10.23.1
g, Aram IL 10.25.5
10. @rsta IL 2. lag . 10.39.2
11. Aheim IL 10.39.3
12.'Sunnylven IL 2. lag 10.55.3
13. Valder IL 2. lag 11.07.2
Bedriftsklasse: i
1. Voldalazsrarane (D.H) 12,58.4
2. P.P.P.D-Helsesportlag 13.18.5
Dld Boys: Y
1. E)rstglL 1. lag (rekord) 10414 j
2. Norangdal 10.5310 !
3. Orsta IL 2. lag 12.00.9
4, Volda T&IL 12.25_.7 {
Kvinner:
1. Hareid (rekord) 12.32.1 |
,2. Volda T&IL 13.54.4 |

vore avgjerande for Norangdal si-
ne old boys-lag. @rsta sette ogsa ny
leyperekord, og fekk 2. laget inn pa
3. plass.

I kvinneklassa vann Hareid ogsa i
ar, og hadde konkurranse berre av
Volda, men fleire lag kjem venteleg
med etter kvart. Kvinneklassa var
ny i fjor, og Hareid forbetra lgypere-
korden sin med nzer to sekund. Vol-
da-leerarane vann lett bedriftsklas-
sa, som ogsa var ny i fjor.

Ingen vandrepokal vart vunnen
til adel og eie, sa neste ar vil det pa
nytt bli full innsats i den atraktive
Voldastafetten. Far det skal det
sendag kjempast i Vikingstafetten i
@rsta.

Arne Grimstad sytte for ordrik
speakerteneste, og Volda Skule-
korps spelte fer stafetten.

=TEs — ____JoMa
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‘Sunnyl

Etter 4 ‘ha vorte slatt av Ha-
reid i dei to siste stafettane,
kunne @rsta sitt seniorlag atter
stige til topps pa sigerspallen
etter Sunnylvsstafetten pa Hel-
lesylt 2. pinsedag.

Det var Hareid som hadde fo-
ringa dei tre forste etappane et-
ter sterke lgp av Finn Sindre
Eliassen, Ole Per Malay og QY-
stein|Johansen. P4 dei to ferste
etappane var “det Norangdal
som hadde plassen bak leiande
Hareid, men pa den tredje
etappa var Volda og @rsta pa
andre og tredje plass. P4 den
lange fjerde etappa skulle av-
gjerda falle. Voldas Kare Heg-
gen og @rstas Per Johann
Sandbakk gjorde bae eit sterkt
lop og kunne levere som num-
mer ein og to. Ved siste veks-
ling var desse laga heilt like,
medan Hareid kom nokre me-
ter bak. Orstas ankermann
trekte det lengste straet, med-
an Voldas sistemann ogsa mat-
te sja Hareid fore seg p4 dei si-
ste meterane. Qrsta sette ny
lgyperekord, medan bade Ha-
reid og Volda tangerte den
gamle.

I guteklassa kunne Brattvag
inkassere sigeren etter a4 ha leia
gjennom praktisk tala alle dei
seks etappane. Ny rekord vart
det likevel ikkje.

I jenteklassa var det meir
skifte i leiinga, men det stod
heile tida mellom Bergsoy
(som hadde to napp i vandre-
pokalen) og Drsta. Bergsay leia
pa dei to forste etappane og
kom ogsa forst i mal, men @r-
sta hadde under vegs vore
oppe 4 truga Herayjentene. %

Den mest populeere sigeren i
heimepublikumet . sine auge,
var nok Sunnylvens siger i Old
Boys-klassa. Laget leia dei tre
forste etappane, men si forte
Lars Jostein Norangshol, No-
rangdal i teten pa den lengste
etappa. Heimelaget hadde li-
kevel den sterkaste mannen pa
siste etappa og sikra sigeren
med det. Sunnylvens veteran-

* Brattvags ankermann i gu-
teklassa Lennart Kolbensen,
spring laget inn til ein sikker
siger. '
lag tok vandrepokalen til odel
og eige etter tre sigrar pa like
mange 4r.
Arrangementet
avvikla i det fine sommarveret,

var  greitt |

men vi tykkjer at Sunnylven IL |

vsstafetten

pa farehand burde ha sett opp

eit strarnmare tidsskjema.
or

Resultata:

Gutar: 1. Brattvag 5.39, 2, |

Volda 5.42, 3. Sunnylven 5.46, 4.
@rsta 553, 5. Aheim 6.05, 6.
Follestaddal 6.18.

Jenter:_1._Bergsov 6.09, 2. Or-
sta 6.16, 3. Stranda 6.32, 4. Vol-
da 6.33, 5. Sykkylven 6.39, 6.
Sunnylven 6.46, 7. @rsta II 6.51.

0Old boys: 1. Sunnylven 15.19,
2. Norangdal 15.30, 3. @rsta
15.56. ' i

Senior: 1. @rsta 14.15, 2. Ha-
reid 14.20, 3. Volda 14.20 (demt
etter i mal) 4. Sunnylven 14.44,
5. Olden 1457, 6. Norangdal
15.08, 7. Sykkylven 15.17, 8.
Aheim 15.34.




HODDVOLL-RESULTATER_

“nerende laget innan jentefriidret-

| Aksla IL er tilbake som det domi-

ten péd Sunnmere. Dette er konklu-

| sjonen ein kan trekke etter KM i enk-

le svingar for jenter laurdag. Heile
16 kretsmeisterskap kunne Aksla-
jentene forlate Heddvoll med, og
defte er neer halvparten av dei guli-
medaljane ' som vart utdelte. Ar-
rangerane Hedd og Dimna kom pa
delt andreplass pa medaljebersen
med seks gullmedaljar kvar. Fjer-
deplassen géar til Larsnes med to
gullmedaljar. Emblem, Brandal,
Langevag og Hareid fekk ein krets-
meister kvar.

Over 160 jenter deltok i KM i 4r og
det var i alt neer 250 enkeltstartar, i
denne massen av resultat er det
sjalvsagt vanskeleg 4 trekke fram
nokon spesielt.

Likevel vagar vi & gje ein spesiell
blomst til Inger Ann Johansen,
Hedd, for hennar sterke 800 meter.
Det sperst om ikkje 2.18.0 i
1964-klassa vart det sterkaste re-
sultat under heile stemnet.

Sterkt lep ogsd av Eli Karin Pil-
skog pa 60 m, 8,1 fekk Aksla-jenta i
semifinalen. | finalen vart det berre
8.3, noko ujamne vindtilhgve ma ta
skulda for.

IL Hedd og Dimna IL stod for

. prikkfri avvikling av stemnet.

. - ar
RESULTATER:

64 Lengde: Inger Ann Johansen,
Hedd 4.78, Sonja Merete Solheim, Hadd

. 4,74, Kristin Myking, Hadd, 4.48.

66 Hegde: Synneve Tryggeseth, Aks-
la, 1.35, Inger Anne Almklov, Aksla 1.35.

65 Hagde: Tove Holstad, Hedd, 1.35,
Aase Mette Vegsund, Aksla, 1.35.

64 Hogde: Sissel Bigset, Aksla, 1.45,
Inger Ann Johansen, Hadd, 1.45.

63 Hegde: Eli Anne Breivik, Aksla,
1.55, Bodil Bruseth, Aksla, 1.40, Ann Eli-
sabeth Szell, Valder, 1.35, Birgitte Lang-
lo, Stranda 1.35.

61 Hegde: Perly Jakobsen,
1.45.

65 Lengde: Eli Karin Pilskog, Aksla,
5.02, Anne Lisbeth Opsal, @rsta, 4.85, Pia
Gotaas, Aksla, 4.69, Bente Vik, Hedd,
4.69.

63 — 100 m: Bodil Bruseth, Aksla, 13.2,
Nina Flem, Aksla, 13.9, Ann Elisabeth
Szell, Valder, 13.9, Anne Barstad, Aksla,
14.0, Linda Kristoffersen, Aksla, 14.0.

64 —100 m: Kristin Myking, Hedd, 13.5,

Aksla,

_fungavag,
:Bergsay, 7.24.. - !

Solrunn Slettestal, Larsnes, 14.1, Bente
Valaunet, Hedd, 14.4.

62 — 100 m: Aase Kristin Homlong,
Aksla 14.4.

62 Lengde: Dagmar Slettestal, Lars-
nes, 4.50, : g

63 Lengde: Badil Bruseth, Aksla, 4.72,
Johanne Kirkebs, Langevég, 4.63, Anne
Barstad, Aksla, 4.60, Nina Flem, Aksla,
4.60.

68 Lengde: Ann Marit Kleive, Aksla,
3.95, Bjerg Hatley, Dimna, 3.74, Janne
@strem, Aksla, 3.73, May Britt Ertesvag,
Dimna, 3.70, Merete Nesset, Hareid,
3.69, Selvi Dimmen, Dimna, 3.68, Tanja
@rnhaug, Bergsey, 3.67.

68 — 60 m: Ann-Marit Kleive, Aksla, 9.0,
Anja Brandal, Hedd, 9.3, Oddrun Espe,

. Spjelkavik, 9.6, Janne Ostrem, Aksla,
9.6.

67 — 60 m: Gunn Klungsayr, Dimna,
8.9, Jannike Bigset, Aksla, 8.9, Kristin
Almklov, Aksla, 9.0, Yvonne Aarset, Aks-
Ia, 9.1, Inger Ann @vrebg, Hedd, 9.2.

: 66 Kule (3 kg): Marit Holen, Aksla, 8.84,

Wenche Walderhaug, Aksla, 7.44, Else
Lill Muren, Gjerdsvika, 7.17, Inger Grete
Dalehamn, Dimna, 7.09. i,

67 Kule (3 kg): Jannike Bigset, Aksla,
7.19, Anny Aklestad, Brandal, 6.95,
Randi Dragsund, Dimna, 6.79, -Kristin
Brandal, Brandal, 6.34.

68 Kule (3 kg): Kjersti Holstad, Hedd,
6.08, Ann Elin Melbe, Aksla 6.05, Berg-
liot Grenmyr, Langevag, 5.65.

65 kule: Reidun Walaunet, Hadd, 8.98,
Aase Mette Vegsund, Aksla, 8.95, Pia
Gotaas, Aksla, 7.98, Marit Heltne, Hjz-
7.44, .. Mariann  Werthg,

66 — 60 m: Elisabet Bjerdal, Emblem,
8.5, Wenche: Kleven, Dimna, 8.5, Ron-
naug Mork, - Hjgrungavag, 8.5, Unni
Dragsund, Dimna, 8.6, Eli Alvik, Aksla,
8.6, Wenche Walderhaug, Aksla, 8.9. -

65 —60 m: Eli Karin Pilskog, Aksla, 8.3,.

i et 8.8, Bente

"Vik, Hedd, 8.9, Pia Gotaas, Aksla, 8.9, |

Margaret Dyrhol, Larsnes, 8.9, Merete
Taedenes, Larsnes, 8.9.
62 — 800 m: Kari Edvardsen, Aksla.
2.28.6, Dagrun Opsal, Orsta, 2.34.0,
Aase Kristin Homlong, Aksla 2.38.6.
64 — 800 m: Inger Ann Johan
Hedd, 2.18.0, Sonja Merete Solh
Hedd, 2.20.2, Anny Flg, Hadd, 2.31.
68 — 800 m: Bjerg Hatley, [
242.7, Anja Brandal, Hadd; 2.47
Flatval, Bergsey, 2.49.4, Lill Hei
Sykkylven, 2.52.0, Synneve
Sykkylven, 2.52.6.
66 — 800 m: Unni Drag
2313, Gry Homlong,
Ragrhild Iren Mork, Ha
bet Flg, Emblem, 2.38,
gjerde, Sykkylven, 2.38
derhaug, Aksla, 2.38.9.
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65 — 800 m: Merete Brandal, Brandal,
2.254, Evelyn Lundanes, Emblem,
2.28.3.

67 — 800 m: Randi Dragsund, Dimna,
2353, Ann Kristin Setre, Qrsta, 2.36.7,
Jenny Ann Flg, Emblem, 2.38.1, Kjersti
Kleven, Dimna, 2.41.5,' Inger Ann Dvre-
ba, Hedd, 2.47.5, Anne Grete Grodas,
Sykkylven, 2.47.9. X

66 lengde: Unni Dragsund, Dimna,
4.56, Rennaug Mork, Hjerungavag,
4.43, Marit Holen, Aksla, 4.34, Ann Lavi-
se Haanes, Skodje, 4.27, Inger Anne
Almklov, Aksla, 4.19, Gunn Hatlay, Dim-
na, 4.17, Bjerg Muren, Gjerdsvika, 4,09,
Janne Ulstein, Hedd, 4.09.

67 lengde: Gunn Klungsgyr, Dimna,
4.54, Jannike Bigset, Aksla, 4.42, Kristin
Almklov, Aksla, 4.30, Kjersti Kleven,
Dimna, 4.11, Inger Ann @vrebs, Hedd,
3.92, Ann Karin Pilskog, Hadd 3.82.

62 kule (4 kg): Dagmar Slettestel, Lars-
nes, 8.49,

63 kule (4 kg): Johanne Kirkebg,
Langevag, 10.25, Arnhild A. Holstad, Ha-
ge‘i)cé. 9.46, Linda Kristoffersen, Aksla,

64 kule {4 kg): Wiviann Jenssen, Ha-
reid, 9.27, Sissel Bigset, Aksla, 8.70, Elin
Opsal, @rsta, 8.69, Sonja Merete Sol-
heim, Hedd, 8.34. .. k




I helga vart det arrangert nasjonalt fri-
idrettsstemne p4 Langevag stadion for
gutar og jenter. God deltaking, og dei be-
ste vart:

Gutar 63 Lengde: Ben Brandal, Hedd
5.58, Jon Gunnar Mork, Volda 4.93.

Gutar 64 Lengde: Arve Hatley, Dimna
4.96, Kjell Ove Mork, Hjerungavag 4.72.

Gutar 65 Lengde: Helge Tryggeseth,
Aksla 5.00, Einar Pieroth, Hareid 4.97,
Halgeir Slettestol, Larsnes 4.76,

Jenter 62 Kule (4 kg): Heidi Brunstad,
Velledalen 8.8.

Jenter 63 Kule:
Langevag 9.56. !

Jenter 64 Kule: Elin Opsahl, Grsta
8.18.

Jenter 65 Kule (3 kg): Reidun Wal-
aunet, Hedd 9.50, Aase Mette Vegsund,
Aksla 8.89, Ingebjerg Ravna, @rsta 8.28.

Gutar 63 Kule (4 kg): Byvind Tollerud,
Hedd 13.12, Ben Brandal, Hedd 12.84.

Gutar 64 Kule: Arve Fla, Flg 12.52,
Svein Kr. Hoff, Langevég 10.68.

Johanne Kirkebs,

ngevag

Gutar 65 Kule (3 kg): Jostein Lilleeide,
Aram 1592, Hans Petter Svege, Aksla
13.32, Steinar Fet, Velledalen 12.89.

Jenter 63 Lengde: Johanne Kirkebg,
Langevag 4.59.

Jenter 64 Lengde: Kristin Myking,
Hedd 4.49, Solgunn Slettestel, Larsnes
4.47, Vibeke Melbg, Aksla 4.28,

Jenter 65 Lengde: Eli Karin Pilskog,
Aksla 4.84, Tove Holstad, Hedd 4.77, An-
ne Lisbeth Opsahl, @rsta 4.64, Bente Vik,
Hoedd 4.58, Kathrin Stenersen, Bergsoy

~4.45, Anne Dyrhol, Larsnes 4.44.,
“Jenter 65 60 m: Kathrin Stenersen,
Bergsey 8.9, Anne Elisabeth Opsahl,
@rsta 8.9, Bente Brunstad, Velledalen
9.1

Gutar 68 Lengde: John Arne Vestre,
Langevdg 4.20, Johannes Skorpen,
Maldtustranda 3,84, Petter Leon Faus-
ke, @rskog 3.71, Terje Vage, Dimna 3.67.

Gutar 64 100 m: Arve Hatley, Dimna
14.0, Kjell Ove Mark, Hjsrungavag 14.2,
Jostein Saethrenes, Aheim 14.8.

Jenter 64 100 m: Kristin Myking, Hedd
13.8, Solrun Slettestal, Larsnes 14 4.

Gutar 62 100 m: Odd Velsvik, Volda
12,2

Gutar 63 100 m: Fred Arild Naervag,
Bergsay 12.6, Leif Ringstad, Hadd 12.8.

Jenter 62 100 m: Hilde Stavik, Aksla
14.0, Aase Kristin Homlong, Aksla 14.8.

Jenter €63 100 m: Johanne Kirkeba,
Langevag 14.9.

Jenter 68 60 m: Ann-Marit Kleive, Aksla
9.1, Anja Brandal, Hedd 9.3, Inga-Lill Wi-
ig, Moldtustranda 9.4.

Gutar 65 60 m: Steinar Fet, Velledalen
8.4, Hans Petter Svege, Aksla 8.5, Hall-
geir Slettestal, Larsnes 8.6, Jostein Lille-
eide, Aram 8.7, Helge Tryggeseth, Aksla
8.8, Stein Arve Dyb, Hedd 8.9.

Jenter 66 Lengde: Unni Dragsund,
Dimna 4.51, Rennaug Mork, Hjerung-
avag 4.33, Gunn Hatley, Dimna 4.17, Eli
Alvik, Aksla 4.12, Johanne Ulstein, Hadd
4.08.

Jenter 67 Lengde: Jannike Bigset,
Aksla 4.48, Kristin Almklov, Aksla 4.33,
Gunn Klungseyr Dimna 4.23.

Jenter 66 Kule (3 kg): Wenche Walder-
haug, Aksla 8.17, Inger Grethe Dale-
hamn, Dimna 7.83,

Jenter 67 Kule: Jannike Bigset, Aksla
7.96, Siw Merethe Voldsund, Fri 7.86,
Anny Aklestad, Brandal 7.07.

Tﬁ——_ Jenter 68 Kule: Anja Brandal, Hedd

6.65, Ann Elin Melbg, Aksia 6.1, Berg-
liot Granmyr, Langevag 5.82, Kjersti
Holstad, Hedd 5.57.

Jenter 65 60 m: Eli Karin Pilskog, Aksla
8.3, Kari Lunderstad, @rsta 8.4, Kathrin
Stenersen, Bergspy 8.6, Anne Dyrhol,

Larsnes 8.6.

Gutar 66 60 m: Bjarte Mork, Hareid 8.3,
Terje Skoge, Larsnes 8.8, Jan Arve Ut
strand, Follestaddal 8.9.

Gutar 67 60 m: Johnny Gjerde, Hadd
9.2, Odd Arne Skogen, Emblem 9.4, Jan
Ove Pilskog, Emblem 9.5, Steinar
Barmsnes, Aksla 9.6.

Gutar 68 60 m: John Ame Vestrs,
Langevag 9.8, Idar Sasthrevik, Aram 9.9,
Kjetil Nevstad, Hedd 9.9, Terje Vage,
Dimna 9.9, Rune Pilskog, Hjerungavag
9.9.

Jenter 66 60 m: Eli Alvik, Aksla 8.5,
Rennaug Mork, Hjerungavag 8.7, Wen-
che Walderhaug, Aksla 8.8, Hanne Ind-
regard, Larsnes 9.0.

Jenter 67 60 m: Kristin Aimklav, Aksla

9.0, Jannike Bigset, Aksla 9.2, Gunn
Klungseyr, Dimna 9.2.
Jenter 68 Lengde: Janne @strem, Aksla
3.78, Ann Elin Melbs, Aksla 3.73, Ann
Marit Kleive, Aksla 3.71, Inga-Lill Wiig,
Moldtustranda 3.67.

Gutar 63 800 m: Bernt Johs. Hildre-
strand, Brattvag 2.11.6, Jon Arne Eiken,
Hedd 2.14.9.

Gutar 64 B00 m: Kjetil @strem, Emb-
lem 2.12.8, Stig Seethre, Hareid 2.20.4.

Jenter 64 800 m: Vibeke Melbg, Aksla
2.39.7. -

Gutar 65 600 meter: Reidar Andresen,
Aksla 1.40.0, Jarn Larsen, Moldtustran-
da 1.41.9, Svein Gunnar Myklebust, Fol-
lestaddal 1.43.4, Jan Inge Asen, lkorn-
nes 1.44.4.

Gutar 66 Kule (3 kg): Ole Andrew Rek-
dal, Aksla 10.88, Jan Pilskog, Hadd
10.53, Nils Petter Brandal, Brandal 9.61.

Gutar 67 Kule: Tore Mark, Volda 7.63,
Erik Hoyvik, Brskog 7.42, Johan Rop-
pen, Fla 7.19, Steinar Barmsnes, Aksla
6.70.

Gutar Kule: Johannes Alme, Bran-
dal 8.56, Petter Leon Fauske, BArskog
7.62.

Jenter 65 600 m: Anne Dyrhol, Lars-
nes 141.3, Merete Brandal, Brandal
1.44.7, Evelyn Lundanes, Emblem
1464, Bente Brunstad, Velledalen
1.46.6, Mariann Vestbo, Bergsay 1.47.0.

Gutar 62 800 m: Odd Velsvik, Volda
2.198.

Gutar 68 600 m: Frode Vangsnes,
Brattvdg 1.57.7, Olav Anton Hildre-
strand, Brattvag 1.59.4, Petter Leon
Fauske, @rskog 2.01.3, Kare Bjarn Vold-
sund, Fri 2.03.1, @ystein Bye, GBrsta
2103155

Gutar 66 Lengde: Bjarte Mork, Hareid
4.87, Ole Andrew Rekdal, Aksla 4.75.

Gutar 67 Lengde: Johnny Gjerde,
Hedd 4.25, Tore Mork, Volda 4.12, Harry
Kvalen, Dimna 3.87.

Jenter 66 600 m: Unni Dragsund, Dim-
na 1.52.2, Gry Homlong, Aksla 1.52.6,
Ragnhild Iren Mork, Hedd 1.54.0.

Jenter 67 600 m: Siv Merete Voldsund, -
Fri 1515, Randi Dragsund, Dimna
1.51.7, Inger Ann @vrebs, Hadd 1.54.3.

Jenter 68 600 m: Ann-Elin Melbg, Aks-
la 2.00.8, Bjorg Hatley, Dimna 2.02.0, Ni-
na Flatvall, Bergsay 2.02.8.

Gutar 66 600 m: Jetmund Rekkedal,
Aheim 1.46.3, Terje Holstad, Hareid
1480, Oddbjern Skogen, Gurskey
1.48.6.

Gutar 67 600 m: Odd Arne Skogen,
Emblem 1.48.0, Jan Ove Pilskog, Em-
blem 1.51.0, Sigvald Skeide, Hedd
1.51.8, Lars Reinhart Holmen, Holmen
1.53.6, Tore Mork, Volda 1.54.8.
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Det var sprintarane som i
forste rekke sette farge pa
«Hgddleikane». Dette storslat-
te idretts-stemnet pa Heddvoll
giekk lpurdag. Om lag 350
startar gjekk unna pa litt un-
der fire timar, sa friidretts-
gruppa i Hedd ma seie seg
negd med avviklinga.

Grovt rekna starta halv-
parten av deltakarane i sprint,
og det var ogsa her dei beste
resultata vart oppnadd. Be-
stemannsprisen gjekk til Atle
Skorpen fra Hedd, han «persa»
og oppnadde sterke 11,1 pa 100
meter, gutar klasse 1961. Ogsa
mange ‘andre fine sprintresul-
~ tat, men her far resultatlista ta
OVEr.

I kule var eitt resultat i
seerklasse. 14-aringen  Jostein
Lilleeide stotte heile 16.41 me-
ter med kule 3 kg.

Det blaste noksa sterkt un-
der heile stemnet, noko delta-
karane i  lengde og
800-meterlaparane nok fekk
merke. I lengde gjekk tillepa
kvar sin veg, slik at nokon fekk
medvind, og andre motvind
under hoppa. Men for sprin-
tarane kom vinden meir pa
tvers, dessutan tok tribunen
unna.

Idrettsfest vert det nesten
automatisk nar 230 ungdomar
stiller til start, og dette var
ikkje noko unnatak. TUng-
domen kom mest fra heile
Sunnmore, men ogsia Romsdal
og Nordfjord var representerte.
Store og sma troppar, og
mange degme pa fin framferd.
Nokre av dei minste laga stilte
mest utan leiarar, men her
hjalp dei aktive til, og treysta
ei sliten klubbvenninne, hjalp
ho pa med kleda etter ein
knallhard 800-meter.

Dei beste av dei beste:

Gutar 1965 — 100 m: Gunnar Arne Lev-
lund, Dombas 12.7, Jostein Lillegide,
Aram 13.4, Hallgeir Slettestol, Larsnes
13.5, Bj@rn Roar Pilskog, Hj.vag 13.6.

Gutar 1962: Odd Velsvik, Volda 11.9,

Gutar 1961: Atle Skorpen, Hodd 11.1.

Gutar junior: Svein Ove Fylsvik, Hedd
11.5, Arne Stale Eidsvik, Skodje 11.8.

Jenter 1964: Merete Grov, Eid 12.7,
Kristin Myking, Hoedd 13.4, Gro Wolff,
Molde OL 13.7, Solrunn Slettestel, Lars-
nes 13.7, Vivian Jensen, Hareid 13.9.

Jenter 1963: Synneve Gjerde, Gjerds-
vik 14.4.

Gutar 1963: Fred Arild Narvag, Bergs-
oy 12.1, Havard Hanes, Larsnes 124,
Stein Breyholtz, Hedd 12.7, Leif Rings-
tad, Hedd 12.7.

Gutar 1964; Ole Henry Olsen, Larsnes
12.1, Paul G. Skogen, Emblem 12.3,
Torbjern Maseide, Hedd 12.3, Hallgeir
Holen, Selje 13.2, Kjell Ove Mork, Hjo-
rungavag 13.2. ;i

Gutar 1966: Bjarte Mork, Hareid 13.1,
Borre Meinset, Hedd 13.9, Jon Pilskog,
Hedd 14.3, Arne Lothe, Volda 14.4.

Jenter 1965: Kari Lundestad, @rsta
13.2, Wencke Moldtu, Moldtustranda
13.6, Anne Dyrhol, Larsnes 13.8,_Katrin
Stenersen, Bergsoy 13.8, Bente Vik,
Hadd 13.9.

Gutar 1967 — 60 m: Stig Rune Otterlei,
Skodje 8.8, Jonny Gjerde, Hedd 8.9,
Bjern Engeset, @rsta 9.0, Nils Gunnar
Valle, Skodije 9.1, Sigvald Skeide, Hadd
Fh

Gutar 1968: Kenneth Moldtu, Mold-
tustranda 9.1, Idar Sztrevik, Aram 9.3,
Jon Arne Vestre, Langevag 8.5, Kjetil
Nevstad, Hedd 9.5. ;

Jenter 1968: Ann Marit Kleive, Aksla
8.8, Anja Brandal, Hedd 8.9, Inga Lill Wi-
ig, Moldtustranda 9.2, Janne Ustrem,
Aksla 9.3, Oddrun Espe, Spjelkavik 8.5,
Eva Krohn, Molde Ol 9.6.

Jenter 1967: Kristin Almklov, Aksla
8.7, Yvonne Aarset, Aksla 8.9, Kirsti Holt,
Hjelset Fram 9.0, Ann Karin Pilskog,
Hedd 9.0, Randi Neaess, Hjelset Fram 9.0.

Jenter 1966: Rennaug Mork, Hjo-
rungavag 8.5, Eli Alvik, Aksla 8.5, Elisa-
beth Bjardal, Emblem 8.5, Anita Moldtu,
Moldtustr. 8.6, Inger Ann Dybvik, Aksla
8.6, Bente Vadset, Skodje 8.8.

Senior 800 m: @ystein Johansen, Ha-
reid 2.04.0, Rolf Vaksvik, Haugesund
2.05.0, Jostein Vartdal, Hareid 2.06.4.

Junior: Svein Ove Fylsvik, Hedd
2.06.1, Ragnar Langberg, Sturla 2.06.1.

Gutar 1963: Stig Lennarat Haheim,
Hedd 2.08.5, Bernt Johs. Hildrestrand,
Brattvag 2.09.8.

Jenter 1966: Edith Krohn, Molde OL
2.38.6, Elisabeth Fle, Emblem 2.33.2,
Ragnhild Iren Mork, Hedd 2.39.4.

Jenter 1963: Liv Koppen, Bergsey
2.21.0.

Jenter 1964: Sonja Merete Solheim,
Hedd 2.24.8.

Jenter 1965: Anne Dyrhol, Larsnes
2.27.1, Evelyn Lundanes, Emblem
vhelelrd /

Jenter 1967: Jenny Ann Fla, Emblem
2.41.2, Ann Kristin Saetre, Orsta 2.41.7.

Gutar 1964: Paul G. Skogen, Emblem
2.07.6, Kjetil @strem, Emblem 2.09.2,
Stig Saeter, Hareid 2.26.3.

Jenter 1968: Ann Elin Melbe, Aksla
2.45.3, Nina Flatval, Bergsey, 2.47.2, Evy
Hanne Pettersen, Hadd 3.04.0.

deltakarar lagde
Hoddleikar med sus i

Gutar 1965: Jorn Larsen, Moldiust-
randa 2.18.6, Reidar Andersen, Aksla
2.19.0, Kare Nerem, Emblem 2.31.0.

Gutar 1967: Odd Arne Skogen, Em-
blem 2.31.3, Jan Ove Pilskog, Emblem
2.34.0, Sigvald Skeide, Hadd 2.35.3.

Gutar 1966: Bprre Meinseth, Hadd
2.28.4, Per Inge Tarberg, Moldtustranda

2291, Gjermund Rekkedal, Aheim
2297, Oddbjern Skogen, Gurskey
2319,

Gutar 1968: Frode Vangsnes, Bratt-
vag 2.46.1, Lars Martin Serland, Spjelka-
vik 2.47.2, Olav Anton Hildrestrand,
Brattvag 2.48.7, Qystein Oye, Orsta
2.48.7, Johannes Skorpen, Moldtust-
randa 2.49.7, Terje Dyb, Hodd 2.55.4, Ar-
ne Runar Vik, Aram 2.57.6, Kjetil Nev-
stad, Hedd 2.58.0, Bjern Hellebust,
Aheim 3.02.8.

Gutar 1965 — lengde (mykje vind):
Gunnar Arne Leviund, Dombas 5.27 m.

Gutar 1966 (for sterk vind):. Bjarte
Mork, Hareid 5.34 m.

Jenter 1965: Bente Vik, Hodd 4.61 m,

Tove Holstad, Hedd 4.45 m, Kathrin Sie-.—

nersen, Bergsey, 441 m, Merete Bran-
dal, Brandal 4.23 m.

Jenter 1966: Rennaug Mork, Hje-
rungavag 4.38 m, Edith Krohn, Moide
Olymp 4.35 m, Inger-Anne Almkioy,
Aksla 4.35 m, Ann Lovise Hanes, Skodje
4.07 m.

Jenter 1967 (for sterk vind): Kristin
Almklov, Aksla 4.58 m.

Jenter 1968 (for sterk vind): Inga-Lill
Wiig, Moldtustranda 4.10 m.

Spyd, 600 gr., gutar 1963; Ben Bran-
dal, Hedd 45.68 m.

Gutar 1964: Nils Ronny Otterlei, Sko-
dje 35.50 m.

Jenter 1963 — kule 4 kg: Johanne Kir-
kelo, Langevag 9.92 m.

Jenter 1964: Sonja Merete Solheim,
Hedd 8.47 m.

Gutar 1963: @yvind Trollerud, Hadd
13.65 m, Ben Brandal, Hedd 13.28 m.

Gutar 1964: Arve Flg, Flo 11.21.

Jenter 1965 — kule 3 kg: Reidun Walau-
net, Hedd 10.57 m, Wenche Moltu,
Maldtustranda 8.68 m.

Gutar 1967 — lengde: Stig Rune Ot-
terlei, Skodje 4.37 m, Johnny Gjerde,
Hodd 4.16 m, Tore Mork, Volda 3.88 m.

Gutar 1968: Jon Arne Vestre, Lang-
evag 4.07 m, Kenneth Moltu, Moldtust-
randa 3.95 m, Kristian Amundsen, Lang-
evag 3.75 m, Johannes Skorpen, Mold-
tustranda 3.73 m.

Gutar 1963: Havard Hanes, Larsnes
5.85 m, Jon Gunnar Mork, Volda 5.32 m.

Gutar 1964: Torbjern Maseide, Hedd
6.04 m, Ole Henry Olsen, Larsnes 5.17 m,
Nils Ronny Otterlei, Skodje 5.11 m.

Jenter 1963: Johanne Kirkebe, Lang-
evag 4.30 m.

Jenter 1964. Merete Grov, Eid 4,89 m,
Saolrunn Slettestol, Larsnes 4.42 m, Kri-
stin Myking, Hedd 4.36 m.

Jenter 1966 — kule 3 kg: Inger-Ann
Dybvik, Aksla 7.53 m, Anny Aklestad,
Brandal 7.22 m, Else-Lill Muren,
Gjerdsvika 7.01.
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Vel 300 pa startstreken
under «Skodjeleikane»

Friidrettgungdomen pa Sunn-
mere lag ikkje pa latsida denne hel-
ga heller. | gar vart «Skodjeleikane»
avvikla, og tilskiparane seier seg
godt nagde:

Sjelv. om omtrent 300 stilte til
start, gjekk stemnet greit unna. Dei
40 funksjonzerane, folk fra bygda,
og leiarar fra lokale lag rundt om,
ma fa eera for det. :

Mange fine resultat, ferst og
fremst i kule, men ogsa i lengde og
pa sprinten. Trass i regnet for hel-
ga, var lgpebanene gode. Litt su-
gande kanskje, for dei som la
800-meteren bak seg. Men det var
likt for alle. . .

Eit utsnitt av resultattoppen:

d JENTER:

Lengde 1967: Gunn Klungseyr,
Dimna IL, 4.45, Kristin Almklov, Aksla IL,
4.40, Ann Jorun Finnoy, Harey IL, 4.11,
Ann Jorun Finney, Harey IL, 4.11, Kjersti
Kleven, Dimna IL, 4.03.

Lengde 1962: Dagrun Opsal, @rsta IL,
8,99,

Lengde 1964; Vibeke Melba, Aksla IL,
4.41, Solrun Slettestol, Larsnes IL, 4.39.

Kule 1964, 4 kg: Sissel Bigset, Aksla IL,
9,98, Elin Opsal, @rsta IL, 9.04.

Kule 1965, 3 kg: Reidun Valaunet,
Hodd IL, 11.08, Ase Metie Vegsund, Aks-
la IL, 9.34.

Lengde 1963: Johanne Kirkeba,
Langevag 'IL, 4.60, Bodil Bruseth, Aksla
IL, 4.55, Nina Flem, Aksla IL, 4.38,

5.42.

60 meter 1965 heat 1: 1) Kari
Lundestad, @rsta IL 8.4 2) Wenche
Moltu, Moldtustr. IL 8.5. 3) Bente Vik,
Headd IL 8.6.

Kule 1966 3 kg: 1) Wenche Walder-
haug, Aksla IL 8.13. 2) Marit Holen,
Aksla IL 7.86. 3) Inger Grete Dale-
hamn, Dimna IL 7.24,

50 meter 1965 heat 2: 1) Katrine

Stenersen, Bergsey IL 8.6. 2) Reidun |

Walaunet, Hedd IL 8:8. 3) Margareth
Dyrhol, Larsnes IL 8.8.

Lengde 1965; Anne Lisbeth Opsal, @r-
sta I, 4.78, Bente Vik, Hadd IL, 4.6%,5@1;*

rine Stepersen, Berasay 1L, 424,

ogde 1964: Sissel Bigsset, Aksla IL,
145.

Hegde 1961-62. Perly Jacobsen, Aks-
la L, 1.45.

Kule 1963, 4 kg: Johanne Kirkebe,
Langev. IL, 10.55.

Kule 1968, 3 kg: Anja Brandal, Hoedd
IL, 7.06, Kjersti Holstad, 6.51.

Kule 1966, 3 kg: Wenche Walder-
haug, Aksla IL, 8.13, Marit Holen, Aksla
IL, 7.86, Inger Grete Dalehamn, Dimna
IL, 7.24.

Lengde 1968: Inga Lill Wiig, Moltustr.
IL,4.16, Bjerg Hatley, Dimna IL, 381, Ann
Margit Kleiva, Aksla IL, 3.80, Janne @st-

Hogde 1965: Ase Mette Vegsund,
Aksla IL, 1.40, Synneve Tryggeseth, Aks-
la IL, 1.40, Venche Moltu, Moltustr. IL,
1.35.

60 m 1967. Kristin Almklov, Aksla IL,
8.8, Jannike Bigset, Aksla IL, 9.0, Gunn
Klungseyr, Dimna IL, 9.0, Yvonne Aar-
set, Aksla IL, 9.0, Ann Karin Pilskog,
Hedd IL, 9.3, Lisbeth Resok, Haray IL, 9.7.

B0 m 1966: Elisabeth Bjerdal, Em-
blem IL, 8.5, Inger Anne Dybvik, Aksla Il,
8.7, Anita Moltu, Moltustr. IL, 8.7, Eli Al-
vik, Aksla IL, 9.01, Bente Vadset, Skodje
IL, 9.02, Berit Huse, Harpy IL, 9.3

60 m 1965: Kari Lundestad, @rsta IL,
8.4, Wenche Moltu, Maoltustr. IL, 8.5,
Katrine Stenersen, Bergsoy IL, 8.?, Ben-
te Vik, He , 8.6, Margaret yrhol,
Larsnes IL, 8.9, Reidun Valaunet, Hodd
IL, 8.9.

60 m 7968: Ann Marit Kleive, Aksla IL,
9.0, Anja Brandal, Hedd 1L, 8.1, Inga Lill
Wiig, Moltustr. 1, 9.3, Janne @strem,

' Aksla IL, 9.4, Oddrun Espe, Spjelkavik IL,
9.6, Ann Elin Melbg, Aksla IL, 9.6.

800 m 1965: Anne Dyrhol, Larsnes IL, |
2305, Evelyn Lundanes, Emblem IL, |
2.34,3. |

800 m 1963: Ann Elisabeth Szell, Val-
der IL, 2.406.

800 m 1967-62; Kari Edvardsen, Aks-
[ 125232050

800 m 1968: Bjorg Hatley, Dimna IL,
2.52.7, Turi Huse, Haroy IL, 3.06.0. Moni-
ca Abrehamsen, Hedd IL, 3.06.9.

800 m 1967: Randi Dragsund, Dimna
IL, 2.47.3, Jenny Ann Flg, Emblem IL,
2.49.1, Ann Kristin Sastre, @rsta IL,
249,1.

800 m 1966: Gry Homlong, Aksla' IL,
2436, Elisabet Flo, Emblem IL, 2.44.1,
Janne Ulstein, Hodd IL, 2.46.4, Inger
Grete Dalehamn, Dimna IL, 2.46.9.

rem, Aksla IL, 3.74, Anne Elin Melba,
Aksla IL, 3.70, Merete Fylling, Skodje IL,
3.60.

Kule 1967, 3 kg. Jannike Bigset, Aksla
IL, 7.73, Anny Aklestad, Brandal IL, 7.41,
Ann Jorunn Finnagy, Harsy IL, 6.79.

Lengde 1966: Gunn Hatlay, Dimna IL,
4.41, Berit Huse, Haroy IL, 4.35, Rennaug
Mork, Hjerungav. IL, 4.23, Inger Anne
Almklov, Aksla IL, 4.23.

FINALAR

100 m 1964: Solrunn Slettestol, Lars-
nes IL, 14.1, Bente Walaunet, Hadd IL,
14.3, Vibeke Melba, Aksla IL, 14.7.

700 m 1963: Bodil Bruset, Aksla IL,
13.3, Nina Flem, Aksla I, 13.5, Ann Elisa-
bet Szell, Valder IL, 14.0.

GUTAR:

Hogde 1965: Hans Petter Svege, Aks-
la IL, 1.60.

Lengde 1968: Jon Arne Vestre, Lang-
evag IL, 4.26, Kenneth Moltu, Moltust-
randa IL, 4.09, Christian Amundsen,
Langevag IL, 3.94.

Lengde 1966: Per Inge Tarberg, Mold-
tustranda IL, 4.50, Bjarte Bergseth,
Langevag IL, 4.40. ¥

Lengcle 1964: Arve Hatloy, Dimna IL,
5.32, Nils Ronny Otterlei, Skodje IL, 5.27.

Lengde 7963. Ben Brandal, Hedd IL,
5.74.

Kufe 1965, 3 kg: Hans Petter Svege,
Aksla IL, 14.90.

60 m 1965. Finale: Steinar Fet, Vel-
ledalen, 8.1, Morten Haheim, Haroy- IL,
‘85, Hallgeir Slettestal, Larsnes IL, 8.5,
Bjorn Roar Pilskog, Hjerungav. IL, 8.5.

700 m 1963, Finale: Havard Hanes,
Larsnes IL, 12.9.

700 m. 1964. Finale: Ole Henry Olsen,
Larsnes 1L, 12.3, Paul Georg Skogen,
Emblem Il, 12.5. :

Kule 1968. 3 kg: Johannes Alme,
Brandal IL, 7.789.

Kule 1963. 4 kg: @yvind Trollerud, IL
Hedd, 14.23.

60 m. 1968. Finale: Kenneth Moltu,
Maoldtustranda IL, 9.0, Jon Arne Vestre,
Langevag IL, 8.1, Christian Amundsen,
Langev. IL, 8.7.

60 m. 1967. Finale: Stig Rune Otterlei,
Skodije IL, 8.6, Johnny Gjerde, IL, Hedd,
8.8, Jon Ove Pilskog, Emblem IL, 9.0,
Bjorn Engeset, @rsta IL, 9.0.

Lengde7965: Morten Haheim, Harey
IL, 4.89, Helge Dimmen, Dimna IL, 4.78.

Kule 1966. 3 kg.: John Pilskog, IL Hadd,
996, Nils ‘Petter Brandal, Brandal IL,
979,

Kule 1967. 3 kg. Vidar Szbjernsen, Har-
oy Ik, 9.75.
60 m. 1966, Finalae: Per Inge Tarberg,

Moldtustranda IL, 8.8, John Pilskog, IL
Hodd, 8.9, Hans Lundestad, Orsta IL; 9.2,
. lengde 1967. Johnny ‘Gjerde., IL
Hoedd, 4.35, Stig Rune Otterlei, Skodije IL,
430, Vidar Asbjarnsen, Haray IL, 4.15.
800 m 1968: Frode Vangsnes, Bratt-
veg I, 2486, Frank Flatmo, Elnesvagen
IL, 2494, Olav Anton Hildrestrand,
Brattv., 2.51,0.
800 m 1966: Are
2409 !
800 m 1963: Bernt Johan Hildrest-
rand, Brattv., 2.14.7.
800 m 1965. Reidar Andersen, Aksla,

Nerem, Emblem IL,




“1. Tone Bjellevag, Eide 3.99
2. Ann-Marit Kleive, Aksla 3.88
3. Inga-Lill Wiig, Moldtustranda 3.84
LENGDE JENTER 1967
1. Wenche Aargen, Eid 4,58
2. 0ddny Grethe Nilsen, Stryn 4.48
3. Kristin Almklov, Aksla 4.38
LENGDE JENTER 1966
1. Elisabeth Aase, Flore 4.73
2. Unni Dragsund, Dimna 4.60
3. Inger Anne Almklov, Aksla 443
LENGDE GUTTER 1968 . 4
1. Jon-Arne Vestre; Langevég 4.51
2. Hakon Borgen, Bérgens Turn 4.35
3. Johannes Skorpen,
Moldtustranda
gan 412
el LENGDE GUTTER 1967
1. Bjsrn Kubon, Bergens Turn 4.67
2. Erling Haugenes, Bryn 4.55
3. Johnny Gjerde, Hedd - 4.55
LENGDE GUTTER 1966
1. Bjarte Mork, Hareid 5.26
B 2. Ole Andrew Rekdal, Aksla 5.21
R Y 3. Tom Sandkleven, Florg 5.07
HQ@YDE JENTER 1966
1. Kirsti Holt, Hjelset/Fram 1.50
2. Synneve Tryggeseth, Aksla 1.45
3. Marianne Foleide, Flore 1.40
H@YDE JENTER 1965
1. Ase Mette Vegsund, Aksla 1.50
2. Tove Holstad, Hedd 1.40
3. Kari Lundestad, @rsta 1.35
H@YDE JENTER 1963/64 -
1. Inger Ann Johansen, Hedd 1.60
— 2. Solbjerg Skar, Stryn 1.60
( H 3. Eli Anne Breivik, Aksla 1.50
4 H@YDE GUTTER 1966
1. Ole Andrew Rekdal, Aksla 1.65
2. Kare Magne Buarey, Florg 1.40
3. Geir Serland, Eid 1.30
HEYDE GUTTER 1965
1. Hans Petter Svege, Aksla 1.55
2. Stein Arve Dyb, Hedd 1.66
3. Per Nystram, Flore 1650
HEYDE GUTTER 1963/64
1. Jan Ove Ertresvag, Dimna 1.75
2. Jo Forthun, Bryn 1.60
Al 3. Frode Holt, Hjelset/Fram 1.55
hiar KULE 3 KG JENTER 1968
1. Anja Brandal, Hedd 6.89
2. Kjersti Holstad, Hedd 6.72
3. Siv Lefdal, Eid 5.37
KULE 3 KG JENTER 1967
1. Jannike Bigset, Aksla 7.69
. 2. Bente Sasten, Stryn 758
. 3. Anny Aklestad, Brandal 7.35
KULE 3 KG JENTER 1966
; 1..Marianne Nadseth, Florg 975
2. Wencke Walderhaug, Aksla 8.95
3. Ingebjorg Hals, Tyrving 8.61
KULE 3 KG GUTTER 1967 %
‘ 1. Bjern Kubon, Bergens Turn 9.56
2. Vidar S=bjernsen, Haray 8.83
|1 3. Nils Gunnar Valde, Skodje 3.38
Qv
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“nerne i denne omgang, vi vil kom-

me tilbake med flere resultater:si-
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400 M GUTTER 1961/1962

T ‘
: B 1. Atle Skorpen, Hadd 1420

‘ e n 2. Kjell Ola Kusslid, FLora 18

& o/ 3 0dd Velsvik, Volda 121

100 M MENN JUNIOR

1. Jon Arne Roald, Valder 11.8
{17 2. Svein Ove Fylsvik, Hedd 12.0

3, Ketil Pettersen, Molde/Olymp 124

LENGDE GUTTER 1963/1964

1. Torbjern Maseide, Hedd 5.76

2. Havard Hénes, Larsnes 5.54

3. Arve Hatlay, Dimna 5.49

LENGDE GUTTER 1961/1962

1. Frode Vasstein, Harey 5.65

2. Atle Skorpen, Haedd 522

LENGDE MENN JUNIOR

1. Tore Freland, Aksla 6.70

2. Hallvard Muri, Aksla 6.15

3. Ketil Pettersen, Molde/Olymp 5.49

LENGDE JENTER 1963/1964

1. Solbjerg Skar, Stryn 5.05

2. Gro Wolff, Molde/Olymp 4.83

3.Bodil Bruseth, Aksla 473

LENGDE JENTER 1961/1962

1. Mette Engeset, Aksla 4.37

200 M KVINNER SENIOR

1. Eva Madsen, Aksla 21.5

2. Ingrid Tyvoll, Flore 29.8

400 M MENN SENIOR

1. @ystein Seeter, Arsta 50.5

2. Kare Saeter, Valder 52.2

3. Eivind Arnt Husey, Eide 52.3

100 M JENTER 1961/1962

1. Bente Krakeli, Eide 13.6

2. Aase Kr. Homleng, Aksla 4.4

100 M KVINNER JR
1. Anne Britt Skjseveland, Sandnes 13.0
2. Tone Harby, Hamar 13

800 M JENTER 1966

1. Unni Dragsund, Dimna 2.27.2
2. Edith Krohn, Molde/Qlymp ' 2.30.9
3. Gry Homlong, Aksla 2.328
800 M GUTTER 1966

1..Hakon Kvéale, Bergens Turn 2.11.8
2. Nils Ove Roset, Sandane 2.17.2
3. Frode Vik, Alfoten 2.17.4
800 M JENTER 1965

1. Anne Dyrhol, Larsnes 2.195
2. Merete Brandal, Brandal 2.23.8
3. Bente Brunstad, Velledalen 2.26.3

800 M GUTTER 1963/1964
1. Bernt Johs. Hildrestrand,

Brattvag 2.0
2. Mange Folkestadas, Gneist 2.0
3..John Ame Eiken, Hadd 2.1

-'400 M JENTER 1861/1362 .

1:Hilde Stavik, Aksla 57.7
. 2:'Bente Krakeli, Eide 61.6
3. Kari Edvardsen, Aksla

| "KULE 3 KG GUTTER 1968

|- A< Kenneth Moltu, Moldtustranda  8.32
2. Ole Johan Heir, Flora 8.31
3. Petter Leon Fauske, @rskog 8.25
KULE 3 KG GUTTER 1966
1. Joar Skaden, Styrk 11.61
2. John Pilskog, Hadd 9.65
3. Dag Arne Huse, Harpy 9.60
110 M HEKK MENN JUNIOR
1. Jan Arne Kragset, Aram 19.0
100 M HEKK JENTER 1963/1964
1. Anne Karin Aargen, Eid 16.7
2, Karin Szten, Loen 17.0
3. Sonja Merete Solheim, Hadd 17.56
100°M HEKK GUTTER 1963/1964
1. Torbjern Méseide, Hadd 15.8
2. Frode Holt, Hjelset/Fram 20.5
400 M JENTER 1963/1964
1. Liv Koppen, Bergsay 59.9
2.'Sonja Merete Solheim, Hadd 62.2
3. Ann-Elisabeth Szell, Hadd 62.7

800 M JENTER 1268 .
1.Heidi Bergsbakk, Hjelsét/Fram 2.37.4

2. Nina Flatval, Bergsay 2411
3. Bjerg Hatlay, Dimna 2426
800 M GUTTER 1968

1. Rune Buargy, Floro 2.38.7
2. Frode Vangsnes, Brattvag 2389

2. Hékon Borgen, Bergens Turn 2.39.0
800 M JENTER 1967 ;
1. Trine Rye, Eid

2. Randi Dragsund, Dimna

3. Kari Lysgard, Eid

800-M GUTTER 1967 ,
1.0dd Arne Skogen, Emblem 2
2. Sigvald Skeide, Hadd 2
3. Jan Ove Pilskog, Emblem 2
60 M JENTER 1968

1. Ann-Marit Kleive, Aksla

' 1. Elisabeth Nekkoy, Flore 28.60
2. Eli Anne Breivik, Aksla 26.36
3. Inger Jacobsen, Aksla 20.08
DISKOS 1 KG JENTER 1961/1962
1. Liv Byrkjeland, Flora 8.16
DISKOS KVINNER JUNIOR 1 KG
1. Merete Morstal, Rauma 31.32
H@YDE KVINNER JUNIOR
1. Grete Bjerdalsbakke, Brsta 1.80
2. Tone Harby, Hamar 1.70°

800 M KVINNER SENIOR

1. Ann Kristi Hovde, Tomrefjord - 2.21.4
2. Sonja Lundanes Sandbakk,
Emblem ) 2266

800 M GUTTER 1965

1. Egil Kjenli, Oppdal 2
2. Per Eikrem, Moldes/Olymp 2
3. Reidar Andresen, ‘Aksla 2

DISKOS 1 KG JENTER 1963/1864

HAYDE JENTER 1961/1962 )
1. Anne Britt Skjeeveland, Sandnes 1.73
1500 M MENN SENIOR

1. @ystein Johansen, Hareid 3.594
2. Reidar Eide, Indre Breim 4.00.6
3. Per Johan Sandbakk, @rsta 4.04.2
LENGDE JENTER 1965

1. Eva Linseth, Flore 5.21
2. Eli Karin Pilskag, Aksla 5.00
3. Bodil Moi, Bryn 4.99

DISKOS 1.6 KG GUTTER 1963/1964

1. Qystein Trollerud, Hedd* 32.68
2. Jan Ove Ertresvag, Dimna 27.63
DISKOS 2 KG MENN JUNIOR
1. Tore Nylekken, Rauma 41.70
2. Per-Age Nygéard, Flora 33.27
_ 4 %200 M STAFETT GUTTER !
1. IL'Hedd 146.7
2. Emblem IL 147.9
3. Aksla IL 1487
4.%x 200 M STAFETT JENTER
1., Aksla IL 1.49.0
2. 1L Hedd 1521
* 3.Berasqvll 1553
KULE JENTER 1963/1964 4 KG
1. Johanne Kirkebo, Lapgevag 9.64
2. Sissel Bigset, Aksla. .15
3. Linda Kristoffersen; Aksla 8.72
KULE 4 KG JENTER 1961/1962
1. Liv Byrkjeland, Flore 1.13
2. Heidi Brunstad, Velledalen 8.00
KULE 4 KG KVINNER JUNIOR
1. Merethe Morstel, Rauma 9.75
KULE 4 KG GUTTER 1963/1964
1. Ben Brandal, Hadd 1411
2. @yvind Trollerud, Hadd 13.36
3. Stig Guddal, Flore 12.19
KULE 7 kG MENN, JUNIOR
1. Erik Nygérd, Hamar .14.02
E o a0
2. Anja Brandal, Hedd 89
2. Ingunn Betten, Goma 8955
60 M GUTTER 1968
1, Frode Vangsnes, Brattvag 9.0 de
2. Kenneth Moltu, Moldtustranda 9.0
3. Christian Amundsen, Langevag ~ 9.1 35
60 M JENTSER 1967
1, Wenche Aareen, Eid 84
2. Kristin Almklov, Aksla 88 m
3. Anne Britt Utheim, Goma 8.8
60 M GUTTER 1967 9
1. Stig Rune Otterlei, Skodje 8.6 l
2. Erling Haugnes, Bryn a7 @
3. Odd Arne Skogen, Emblem 8.8
B0 m JENTER 1966 .
1. Elisabeth Bjwrdal, Emblem B.4
2. Elisabeth Aase, Florg 85
3. Inger Anne Dybvik, Aksla 8.7
60 M GUTTER 1966
1. Trygg Frode Kvalvik, Flors 7.8
2. Bjarte Mork, Hareid 8.1
3. Terje Skoge, Larsnes 8.6
60 M.JENTER 1965
1. Eli Karin Pilskog, Aksla 7.9
2. Bodil Moi, Bryn 8.3
3. Kari Lyndestad, @rsta 8.4
4 5!:’:j2/w~' : g4
80'M GUTTER 1965
. 1. Kurt Giil, Flors 7.8
2. Gunnar Arne Levlund, Dombés 7.8
3 Havard Moe, Norodd 9
100 M JENTER 1963/1964
1. Anne-Karin Aargen, Eid 123134
2. Gro Wolff, Molde/Olymp aA32
3. Badil Bruseth, Aksla - £134
100 M GUTTER 1963/1964 o
1. Jan Magne Frislid, Eid ‘ k2.0
2. Fred Arild Norvag, Bergsey 123
3. Ole Henry Olsen, Larsnes 23
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400 m - finale: @ystein Saster, @rsta
51.0, Jan Arne Kragset, Aram 51.3, Svein
Ove Fylsvik, Hedd 51.4, Eivind Arnt Hus-
oy, Eide 51.5.

10000 m: Svein Hjeldnes, Sunndal
31.01.4.

4x100 m stafett: IL Norodd 454,
Bergsoy IL 46.1, IL Hedd 46.2, IL Valder
46.3. -

KVINNER:
-

4x100 m stafett: Aksla IL 50.6 (tan-
gering fylkesrekord), Bargsay IL.Ad0.

100 m hekk: Grete Bjprdalshakks,
@rsta 15.2 (fylkesrekord), Sonja Merete
Solheim, Hedd 17.4, Birgitie Flathe, Aks-
la 19.1.

Spyd: Lene Bisgaard Viddal, Aksla
32.28, Eli Anne Breivik, Aksla 27.79, Jo-
hanne Kirkeba, Langevag 22.05.

1500 m: Berit Gjelsten, Tomrefjord
4,58.0, Vibecke Melbg, Aksla 5.21.1.

Heyde: Grete Bjordalsbakke, @rsta

1.80, Inger Ann Johansen, Hadd 1.60, Eli
Anne Brevik, Aksla 1.50, Perly Jakobsen,
Aksla 1.45, Synneve Tryggeseth, Aksla
1.35.
400 m finale: Hilde Stavik, Aksla 56.8
{fylkesrekord), Gunvor Hilde, Elnesva-
gen 58.3, Anne Dyrhol, Larsnes 59.9,
Sonja Merete Solheim, Hadd 61.6, Ben-
te Krakeli, Eide 62.1.

100 m finale: Eli Karin Pilskog, Aksla
12.7, Gro Wolff, Molde-Olymp 13.1, Eva
Madsen, Aksla 13.2, Elisabet Bjordal,
Emblem 13.2, Wenche Moltu, Moldtu-
stranda 13.6, Kristin Myking, Hedd 13.7.

2. DAG
KVINNER:

. 400 m hekk: Ann Elisabeth Szell, Val-

der 68.2, Vibecke Melbg, Aksla 69.0.
Kule: Elin Aspas, Angvik 12.12, Grete

Bjerdalsbakke, Orsta

10.84, Johanne :

PRSP0 0020H00020000000000000

Kirkebs, Langevag 9.86, Merete Mor-
stal, Rauma 9.73.

Lengde: Grete BjBrdalsbakke, @rsta
529, Inger Ann Johansen, Hodd 4.86,
Bente Vik, Hedd 4.68, Gro Wolff, Molde-
Olymp 4.60, Anne Dyrhol, Larsnes 4.47,
Edith Krohn, Molde-Olymp 4.38.

800 m: Gunvor Hilde, Elnesvagen
207.0, Hilde Stavik, Aksla 2.07.5, Sonja
Merethe Solheim, Hedd 2.20.1.

200 m finale: Eli Karin Pilskog, Aksla
26.3, Anne Dyrhol, Larsnes 26.8, Bodil
Bruseth, Aksla 27.3, Eva Madsen, Aksla
275, Bente Krakeli, Eide 27.6, Nina Flem,
Aksla 27.7.

3000 m: Aase Kristin Homlong, Aksla

12.04.2,
: Aksla IL 2.22.1, Berds:

ay Il 2252 Il Hodd 2.27.5, Larsnes IL

2.28.6, Tomrefjord IL 2.30.9.

MENN:

Stav: Haldor Seasther, Alesund 3.10,
Hermod Flaaen, Valder 3.00.

400 m hekk: Kare Seeter, Valder 58.0,
Eldar Farstad, Valder 58.1, Hermod Flaa-
en, Valder 61.2, Karsten Naess, Valder
62.9, Kére Holmen, Valder 64.2.

Slegge: Tore Nylgkken, Rauma 46.88,
Jon G. Holten, Surnadal 45.36, Arnflnn
Bigset, Aksla 36 88.

800 m: Rune Skotheim, Molde-
Olymp 1.56.6, Arnt Eilertsen, Norodd
1.567.4, Gaute Bjaanes, Norodd 1.57.7,
Bystein Sather, @rsta 1.58.4, Oddbjern
Mulelid, Valder 1.59.0, Ole Berget,
Aheim 1.59.3, Jan Arne Kragset, Aram
2.00.2, Jostein Vartdal, Hareid 2.00.5,
Karl Johan Standal, Aksla 2.00.5, @y-
stein Johansen, Hareid 2.00.5.

200 m finale: Atle Skorpen, Hedd 22.6,
Knut Blikeng, Norodd 23.0, Rune Per
Vasstein, Hargy 23.4, Stein Ohr, Norodd

* Atle Skorpen, Hodd (nr. 8} vart
fvlkesmeister bade pa 100 m og
200 m. Her i finalen pa 200 m, f.v.
Rune Per Vasstein, Hargy (bron-
se), Eldar Farstad, Valder, Stein
Ohr, Norodd, Tor Berge, Bergsray,
Atle Skorpen og Knut Blikeng, lv‘o-‘
rodd (salv).

23.5, Eldar Farstad, Valder 23.5, Tor Ber-
ge, Bergsey 23.6. i

Diskes: Jon G. Holten, Surnadal
4244, Eldar Bergmann, Sykkylven
4084, Erling Setervik, Gossen 40.20, To-
re Nylokken, Rauma 33.96, Rolf A. Sun:
de, Mauseidvag 31.50.

Tresteg: Sindre Bergseth, Langevég
13.04, Jon Arne Roald, Valder 1273,
Oddbjern Bergheim, Fiksdal 12.30, Nar-
ve Hoff, Aksla 12.13, Terje Damelsen
Aksla 12.05. T

Heyde: Jan Ivar Hansen, Aksh
Narve Hoff, Aksla 1.85, Terje Daniels.
Aksla 1.85, Jon Arne Roald, Valder 1.75,
Hans Petter Svege, Aksla 1.60.

1000 m stafett: IL Hodd 2.04.2, IL
Valder 1-lag 2.04.6, IL Norodd 2.05.0,
Molde-Olymp 2.07.4, IL Valder 2-lag
2.09.5, Bergsay iL 2.12.5, Haray IL 2.16.9.

Diskos kvinner: Elin Aspas, Angvik
30.90, Merete Morstel, Rauma 30.72,
Johanne Kirkebs, Langevag 25.98, Gre-
te Bjerdalsbakke, @rsta 2550, Eli Anne
Breivik, Aksla 25.48, Wenche Moltu,
Moldtustranda 25.30.

5000 m menn: Svein Hjeldnes,
Sunndal 14.53.2, Magne Wullum, Sunn-
dal 14.55.2, Bjarne Settemsdal, Sunndal
15.03,0, Arild Bjerdal, Orsta 15.16.5,
Tore Leite, Aksla 15.40.0, John @rjan
Strand, Volda 15.41.5, Erlend Slokvik,
@rsta 15.46.3.




KM hopp |

Resultatliste i KM for jenter i hopp utan
tillep i Ulsteinvik laurdag 23/2 1980.

Lengde u.t.:

1968: 1. Anja Brandal, Hodd, 2,26, 2.
Janne @strem, Aksla, 2,19, 3. Ann Marit
Kieive, Aksla, 2,11, 4. Ann Elin Melbag,
Aksla, 2,06, 5. Kristin Rabben, Moldtu-
stranda, 2,04.

1969: 1. Sissel Torseth, Hedd, 2,00, 2.
Bente Hansen, Haedd, 1,95, 3. Randi Ma-
rie Vik, Hadd, 1,94, 4. Hilde Karin Haddal,
Hedd, 93, 5. Bente Fylling, Skodje, 1,83.

1863: 1. Ann Elisabeth Szell, Valder,
2,24,

1964: 1. Bente Valaunet, Hedd, 2,48, 2.
Sonja Merete Solheim, Hedd, 2,44, 3.
Wenche, Eidsvik, Skodje, 2,25, 4. Vlbecke
Melbe, Aksla, 2,16.

' Vik, Hedd, 2,36, 5. Reidun Valaunet,

Ase Mette Vegsund, Aksla, 1,15.

Ulsteinvik
1965: 1. Kari Lundestad, @rsta, 2,52, 2.

Wenche Moltu, Moldtustranda, 249, 3.
4. Bente

Hedd, 2,34."

1967: 1. Gunn Klungszyr Dimna, 2,34,
2. Ann Karin Pilskog, Hedd, 2,24, 3. Jan-
nike Bigset, Aksla, 2,18, 4. Marilena Ste-
ne, @rskog, 2,15, 5. Kristin Almklov, Aks-
la, 2,12.

1966: 1. Wenche Kleven, Dimna, 2,37,
2. Unni Dragsund, Dimna, 2,30, 3. Ann
Louise Hanes, Skodje, 2,28, 4. Anita Mal-
tu, Moldtustranda, 2,27, 5. Wenche Wal-
derhaug, Aksla, 2,23.

Hagde:

1963: 1. Ann Elisabeth Szell, Valder,
1,23.

1964: 1. Bente Valaunet, Hadd, 1,29, 2.
Wenche Eidsvik, Skodje, 1,23, 3. Vibecke
Melbg, Aksla, 1,15, 4. Sonja Merete. Sol-
heim, Hedd, 1,10.

1965: 1. Eli Otterlei, Aksla, 1,32, 2.
Wenche Moltu, Moldtustranda,-1,20, 3.

1966: 1. Aud Rabben, Moldtustranda
1,20, 2. Synnave Skarba Aksla, 1,05, 3.
Synneve Tryggeseth, Aksla, 1,05, 4. Ben-
te Walderhaug, Valder, 1,05, 5. Inger Gre-
te Dalehamn, Dimna, 1,05.

1967: 1. Kristin Almklov, Aksla, 1,20, 2.
Trude Eide, @rskog, 1,05, 3. Inger Ann
@vrebe, Hedd, 0,95, 4. Ann Karin Pilskog,
Hedd, 0,95, 5. Yvonne Aarseth, Aksla,
0,95.

1969: 1. Siv Ertresvag, Dimna, 0,95, 2.
Britt Janne Stokk?vég, Dimna, 0,90, 3.
Bente Fylling, Skodje, 0,85, 4. Lisbeth
Stave, Aksla, 0,85, 5. Lena Brandal, Sko-
dje, 0,85, - v\

1968: 1. Anja Brandal, Hedd 1,11,°2.
Salvi Dimmen, Dimna, 1,05, 3. Ann Marit
Kleive; Aksla, 1,05, 4. Kari Nes, Spjelka-
vik, 1,00, 5. Merete Fylllng Skodje 1,00.
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FINALE Gutter1969 - 100 m. |~
. Terje Vige, Dimna IL 14.9. Trond Kjetil
Hasund, IL Hodd 14.9. Kai Ytterland, IL
Valder 14.9. Are Blindheim, Bergsay IL
15.0. Andre Herje Johannessen, Emblem
IL 15.2. Tore Olsen, Dimna IL 15.3.

FINALE Gutter 1967 — 100 m. i
‘Stig Rune Otterlei, Skodje IL 13.3. Ron-
ny Nordstrand, IL Valder 13.4. Odd Arne
Skogen, Emblem. IL 13.9. Jonny Gjerde,
L Hedd 13.9. Bjern Engeset, @rsta IL
14.1. Jan Age Fjortoft, Larsnes IL 14.1.

GUTTER 1966 — 800 m.

Per Inge Tarberg, Moldtustranda IL
2165, Terje Holstad, Hareid IL 2.18.4.
Endre Haberg, Aheim IL 2.21.0. Svein
Ove Moltubakk, Moldtustranda 2.21.4.
Oddbjern Skogen, Dimna IL 2.22.5. Jan
Petter Nygard, Vestnes Turn & IL 2.24.6.

FINALE Gutter 1964/65 — 200 m.

Ole Henry Ojsen, Larsnes IL 24.2. Paul
Georg Skogen, Emblem IL 24.6. Eirik
Froystad, Bergsey IL 25.0. Arve Hatlay,
Dimna IL 26.0. Nils Ronny Otterlei, Sko-
dje IL 26.5.

Hayde Gutter 1969.
Ernie Rekdal 110.

Kule GUTTER 1968.

Kenneth Moltu, Moldtustranda IL 9.28.
Lasse Sandnes, IL Molde-Olymp 8.68. At-
le Moldskred, Dimna IL 7.59.

HeydeGutter 1967.

'Roar Hilde, Elnesvigen IL 150. Frode
Dyrkorn, Lauparen 150. Stig. Rune Ot-
terlei, Skodje IL 140. ™ Wi
Diskos-Gutter 1966.

Per Inge Tarberg, Moldtustranda IL
28.44, Thorstein Standal, Aksla IL 24.35.

Lengde Gutter 1964/65.

Helge Tryggeseth, Aksla IL 5,59. Kjell
Ove Mork, Hjerungavég 5,57. Arve Hatl-
gy, Dimna IL 5,44.

o Gutter 4x100 m \
Bergsey IL 52.1. Aksla IL 55.4.
Finale Jenter 1968 — 100 m.

Ann Marit Kleive Aksla IL 13.5. Janne
@strem, Aksla IL 14.0. Anja Brandal, IL
Hadd 14.0. Ann-Elin Melba;Aksla IL 14.5.
Inga-Lill Wiig, Moltustranda IL 14.5. Odd-
run Espe, Spjelkavik IL 14,5. i

Jenter 1966 - Diskos.
Wenche Walderhaug,

18.23.

Jenter 1964/65 - Lengde.
Merethe Grov, Eid IL 5.31. Eli Pils-

© kog, Aksla IL 5,12. Gro Wolff, IL, MOI-

de Olymp 5.02.

Jenter 1962/63 - Diskos

27J .f?lhanne Kirkebg, Langevag IL

1000 meter stafett - jenter

Aksla IL 1. lag 2.26.8. m

228.3. Larsnes 1L 2.31.1.

Gutter 1969 - 800 m. o
Terje Dyp, IL Hpdd 2.37.9. Andre

Aksla - 1L

Herje Johannessen, Emblem 1L 2 3¢ =——icllegierde. Svkkviven IL 135.

Petter Leon Fauske, @rskog 2.2¢
Terje @vrebe, IL Hedd 2.41.3.

Finale Gutter 1968 - 100 m.

Frank Flatmo, Elnesvagen IL 12
Kenneth Moltu, Moldtustranda
14.1. Lasse Sandnes, IL Molde Oly
14.3. Dag Barre Jensen, IL Hodd 14
Rune Pilskog, Hjerungavag IL 1
Henning Thorseth, IL Hedd 14.8.
Gutter 1967 - 800 m.

Odd Arne Skogen, Emblem
2.16.6. Roar Hilde, Elnesvagen
2.20.9. Karstein Bjastad, Hareid
2.23.3. Bjern Engeset. Orsta IL 2.2¢
Erik Hoyvik, @rsta IL 2.28.8. ;
Finale - gutter 1966 - 100 m.

Knut Lie, IL Molde Olymp 12.6.

%'513.4. Hans Lundestad. Orsta .

Gutter 1964/65 - 1500 m.

Per Ove Haugland, Haugen
4221. Reidar Andresen. Aksla
i.%i.g. Arthur Tennoe, Brattvag

1962/63 - 1500 m.

Diskos Jenter 1068/85 -
~ Sissel Bigseth, Aksla 1L 25.0
¢he Molti, Moldtustranda 1L 24.30..

Lengde - jenter 196263
Johanne Kirkrbp, Langevag IL,
4.62. #
L™
Jenter 4x100 m.
Aksla IL 1. lag 545. Bergsoy IL

55.6.

De beste sondag: :

Jenter 1969 - 100 m finale. )

Bente Hansen, 1L, Hodd 14.7. Moni-
ca Seether, Emblem IL 15.0. Heidi
Dyrhol, Larsnes 1L 15.2. Tove Apel-
seth, IL Hpdd 15.3. Ann Kristin
Bergsbakk, IL Hjelset Fram 15.3. Siv
Ertesvag, Dimna IL 15.6.

Jenter 1968 - 800 m.

Ann-Marit Kleive, Aksla IL 2.29.8.
Heidi Bergsbakk, IL Hjelset-Fram
2.32.2, Nina Flatval, Bergsey IL
2.35.6. Bjorg Hatley, Dimna IL 2.37.0.
Janne @strem, Aksla IL 2.38.8. Selvi
Dimmen, Dimna 1L, 2.39.0. Evy Hanne
Pettersen, IL Hodd 2.39.3.

Jenter 1967 - 800 m.

Randi Dragsund, Dimna IL 2.28.3. Jen-
ny Ann Fig, Emblem IL 2.30.4, Ann Kri-
stin Sestre, Drsta IL 2.31.3. Randi Neess,
IL Hjelset-Fram 2.31.7. Kari Lysgard, Eide
IL 2.33.8. Kjersti Kleven, Dimna IL 2.34.5.

Finale Jenter 1966 — 100. m,

Elisabet Bjerdal, Emblem IL 12.9.
Unni Dragsund, Dimna IL 13.5. Anita
Moltu, Moldtustranda IL 13.5. Wen-
che Kleven, Dimna IL 13.6. Cate
Knarbakk; IL Molde Olymp 13.8. To-
ve Kristin Eidskrem, IL Molde
Olymp 14.3.

Jenter 1964/65 - 1500 m.

Birgit Auseth, Eide IL 4.53.9. Eve-
lyn Lundanes, Emblem IL 4.59.9. Ma-
riann Westbo, Bergsey IL 5.00.6.

Finale Jenter 1962/63 - 200 m.

Hilde Stavik, Aksla IL 26.6. Bente
Krakeli, Eide IL 26.9. Liv Koppen,
Bergsoy IL 27.5. Bodil Bruseth, Aksla
1L 27.5.

Kule Jenter 1969.

Birgitte Lillestol, Moldtustranda IL
5,92, ‘
Torill Torvholm, Moltustranda IL
5,71. :

Hayde Jenter 1968
Inga-Lill Wiig, Moldtustranda IL

. 120.

Diskos - Jenter 1967.
Kirsti Holt, IL Hjelset-Fram 20.92.
Jannike Bigset, Aksla IL 15.81.

Hoyde - Jenter 1966.
Synneve Tryggeseth, Aksla IL 150.
Inger Madsen, @rsta IL 135. Tove

i

Jenter 1962/63 - 1500°m. - |

Liv Koppen, Bergsoy 1L 4.52.2, Ka-
rianne Rasberg, Aksla IL 5:13.2.
Jenter 1969 - Hoyde.

Lisbeth Stave, Aksla IL 1.15.

. Jenter 1968 - Kule.
Kjersti Holstad, IL Hedd 7.12. Ann-
Elin Melbe, Aksla IL 7.02. !

Jenter 1967 — hoyde
Kristin Almklov, Aksla IL 1.50, Kir-
sti Holt, IL Hjelset-Fram 1.50, Anne

_____ el

Finale Jenter 1967 - 100 m.

Wenche Aarden, Bid IL 12.9. Kristin
Almklov., Aksla .IL 138 Gunn
Klungsoyr, Dimna IL 13.9. Linda Ha-
sund. IL Hedd 13.9. Yvonne Arseth,
Aksla IL 13.9. Anne Lund. FlaIL 14.3.

Jenter 1966 - 800 m.

Unni Dragsund. Dimna IL 2.256.3.
Elisabeth Flo, Emblem IL 2.29.0. Gry
Homlong, Aksla IL 2.35.1. !
Finale - Jenter 1964/65 - 200 m.

Eli Pilskog, Aksla IL 254. Merete
Grov. Eid IL 25.8. Gro Wolff, IL Mol-
de Olymp 26.1. Kari Lundestad. Qr-
sta IL, 26.8

‘Gutter 1968 - Hoyde
Bjern Hellebust, Aheim IL 1.20.
G'uttier 1967 - diskos - !
Erik Heyvik, @rskog 19.28. Stig
Reite, Bergsoy IL 16.83.
Gutter 1966 - heyde.
Ole Rekdal, Aksla IL 1.60.

* Helge Tryggeseth, Aksla
nerhoppet pd 5.59.

Gutter 1964/65 - diskos
Helge Tryggeseth, Aksla IL 27.18.
1000 meter stafett - gutter v AR
. . Berg IL 2173. Emblem ‘IL
2.20.2. Aksla IL 2.25.3. _ P
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SPRREBANK
LEiKANE
/o o9 [l mai

By 80e

B i

- (nummer 2ﬂ1) 200-meteren pa
25,4, kretsrekord, og stevnets

: Fra de vellykka Sparebank-
sikene 1980 pa Aksla stadion i

Rolf Tergy, Aksla IL 4.39.5.
Gutter 1962/63 - 200 meter finale

hun endte pa andreplass fire |
deler etter, Heilt til venstre G

Frode Neervag, Bergsay IL 23.6, ‘¢lga.Her : ti_lbakelegger sterkeste resultat. Hun far fin Woiff, Molde-Olymp, og til h
o 50 i Gdfingen Eiliarin” Pilskog _fight av Bids Merete Grov (264) _Kathrin _Sienerser, Bergso

Petter Leon Fauske. Orskog 8.68./ = e =

S
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- p 8O

* Smilande og glade Larsnes-
Jenter etter sigeren. Fri v.: Anne

RESULTAT;

Senior kl. A: 1. Hareid IL (Ny re-
kord) 13.38.5 (@ystein Johansen,
Ole Per Malgy, @ystein Orten, Jo-
stein Vartdal, Asle Geir Johansen,
Nils Eivind Johansen), 2. @rsta IL
13.51.6.

Senior kl. 'B. 1. Norangdal I

14.13.2 (Sigbjern Fivelstad, John
Arne Nordang, Elias @ye, Lars Jo-
stein Norangshol, Svein Arne @ve,
Sivert  Sellereite), 2. IL Valder
14.14.6, 3. Sunnylven IL 14.21.0, 4.
Fjellhug/Vereide IL 14.27.0, 5. @rsta
IL 2. lag 14.28.0, 6. Volda Turn og Id-
rettslag 14.58.0, 7. Hareid IL 2. lag
15.02,0, 8. Norangdal IL 2. lag
| 15.50.0, 8. Bjerke IL 16.37.0, 10. No-

i

Vikingstafetten

rangdal IL 3. lag. 16.43.0.

Veteran: 1. @rsta IL 15.12.9 (Leif
Karstein @ye, Steinar Brattli, Anker
Oksavik, Per Atle Ree, Harry Moe,
Terje Aarseth), 2. Sunnylven IL

1 15.34.7, 3. I Hedd 16.20.1.

Rekrutt jenter: 1. Dimna IL 4.29.4
(Unni Dragsund, Britt Janne Stok-
kevdg, Norunn Dimmen, Randi
Dragsund, Siv Ertesvag, Bjerg Hatl-
oy), 2. Emblem IL 4.33.0, 3. IL Hadd
4.37.1, 4. Moldtustranda IL 4.38.8, 5,
Larsnes 11 446.0, 6. Orsta IL 4.46.5,
7. Dimna 11 4.49.0, 8. Fjellhug/Verei-
de Il 4510, 9. Volda Turn og IL
4.55.0, 10. Amdal Il 5.08.0.

“Jenter: 1. Larsnes IL 4.06.2 (Anne

Dyrhol, Merete Tedenes, Anita Bru-
ne, Margareth Dyrhol, Liv Hammer,
Solrunn Slettestal), 2. Bﬂgigy_ll
4.06,5, 3. IL Hedd 2. lag 4.07.2, 4. ||

JENTESTAFETTEN
‘enda derimot med eit hardt opp-
gjer pa siste etappe. Larsnes, som
hadde hatt leiinga etter ei sterk op-
ningsetappe ved Anne Dyrhal (1.35

pa 600 m), kiempa seg inn til sin for-

ste Siger i Vikingstafetten, nesten
jams_iggg med Bergsey og Hadd.
d ¢ !

Dyrhol, Merete ITsn'enes, Anita Bru- . - og.
ne, Margareth Dyrhol, Liv Hammer  stein Mo)

09 Solrunn Siettestel. (Fote: Jo-

Hedd 1. lag 4.13.5, 5. Brsta Il 4.20.0,
6. Vartdal Turn og IL 4.26.0.
. Rekrutt gutar: 1. Emblem IL 6.55.6
{(Jon Erik Worren, Ole Martin Gars-
hol; André Herje Johannesen, Odd
Arne Skogen, Jan Ove Pilskog, Pet-
ter Norve), 2. IL Hodd 7.03.9, 3.
Moldtustranda Il 7.04.6, 4. ‘@rsta i
7.16.6, 5. Hjgrungavég IL 7.17.0, 6.
Volda Turn IL 7.24.0, 7. IL Valder -
7.25.0, 8. Havoll IL 7.39.0, 9. Dimna
IL 7.46.0, 10. Fjellhug/Vereide Ii
7.49.0, 11. Follestaddal 1l 8.05.0.
Gutar: 1. IL Hedd 5.51.8 (Frank Ot-
to Meinset, John Pilskog, Stein
Breyholtz, Bernt Hofseth, Torbjorn
Méaseide, Terje @vrebo), 2. Volda
‘Turn-og IL 6.03.0, 3. Sunnylven i
6.21.0, 4. Dimna IL 6.22.0, 5. Folle-

' staddal IL 6.34.0, 6. Aheim IL 6.39.0,
- 7.Havoll 11 7.10.0, 8. Bjarke I 7.18.0.

M



- sterk 3. plass bak Aksla og Hedd.

til Fjelihug/Vereide var Jonfinn As-
ke, Richard Solheim, Magne Tistad,
Seren Nybe og Christen Berge.
Senior herrar hadde samla den
starste deltakinga, og 20 |ag ttok del.
Hareid, som vann dei to siste ara,
tok sin 3. aksje i vandrepokalen og

-dermed til odel og eige. Hareid leia
. stafetten fra start til méal, og dei had-

de Asle Geir, Nils Eivind og @ystein
Johansen, som alle er brar, Jostein
Vartdal og Ole Per Malgy. Hareid
sette ny rekord i stafetten, og dei
hadde og sjel den gamle som dei
sette i fjor. Den forbetra dei med eit
halvt sek. | denne klassa her vart Or-

Sterkt av BIL i

‘Volda-stafetten

Ingen av laga frd vart distrikt
makta 4 gi til topps i Volda-
stafetten som vart skipa til i helga,
men gjorde likevel ein god figur. I
rekrutt-klassa for jenter kom
Bergsoy inn pé ein 3. plass, hakk i
hel med Hedd, men 7. sek. bak
Volda. Moltu-jentene kom her inn
pa ein 5. plass.

1 guteklassa gjorde Bergsey det
skarpt og kjempa seg inn pa ein fin
andre plass, 2,3 sek. bak Hareid.

Ogsa i jenteklassa var Bergsey
langt oppe pa resultatlista med ein

ANl I il

sta nr. 2, og det vesle idrettslaget
Ji\_ram overraska stort og kom inn pa
ein fin 3. plass fere Indre Breim.

Alt i alt vart det vist mykje god
springing i denne stafetten. | dei &t-
te stafettane vart det sett fem nye
rekordar. Far stafetten underheldt
Volda promenadeorkester, og dei
sette ein ekstra spiss pé eit elles vel-
lukka arrangement.

Pele

RESULTAT

Rekrutt gutar: 1. Hedd 1. lag 5.00.0, 2.
Orskog 5.03.7, 3. Hjgrungavég 5.08.5, 4.
Moldtustranda 5.09.7, 5. @rsta 5.12.4, 6.

NY REKORD

| jenteklasse fekk vi ny rekord. Det,
var Aksla-jentene som lurte Hedd

fré & ta vandrepokalen til odel og ei- |

ge. Aksla-jentene satte ny rekord

med 3.9 sek. med Hadd 1.4 sek. bak.
‘Med pa Aksla sitt lag var Kristin
Almklov, Hilde Stavik, Yvonne Aar- .
set, Jannike Bigset, Karianne Rgs-
| berg, Eli Karin Pilskog, Vibecke Mel-
" be og Eli Alvik.
| | bedriftsklassa vart det og ny re-
| kord ved laget fré Fylkessjukehusei
|i Alesund. Med pa det laget var Stig

Tronvold, Ole Marttin Hgeg, Magne

'Helland, Kjartan Berdal og Torbjern

Alvik.

| sen. damer vart det og ny re-

kord. Det var Hedd som fekk sin 1.
aksje, og med pa laget til Hedd var
Anny Flg, Bodil Skeide, Rigmor Uls-

«=. tain Johansen, Sonja Merethe Sol-

heim, Mai Hilde Apelseth.

| Old boys-klassa vart det og re-
kord, og det vart Fjellhug/Vereide
som kom i mal med god margin til
fjorarsvinnaren @rsta. Med pa laget

* Framme Volda sitt lag, som
vann rekrutt jenter. Fra v.: Anette
Daleba, Astrid Halkjelsvik, Randi
Hoggen, Hilde Vasshotn og Kristin
Eide. Bak Akslas vinnarlag, fré v.:
Kristin Almkiov, Hilde Stavik, Yvon-
ne Aarset, Jannike Bigset, Karianne
Resberg, Eli Karin Pilskog, Vibecke
Melba og Eli Alvik.

Bergsey 5.14.7, 7. Hedd 2. lag 5.25.1, -

heim 5.29.0.

Rekrutt jenter: 1, V.T.| 1. lag 5.05.5, 2.
Hodd 1. lag 5.10.0, 3. Bergsa\kﬁ,w.s, 4.
Dimna 5.12.4, 5. MoldTlistranda 5.18.6, 6.
Hedd 2. lag 5.21.6, 7. Aksla 5.22.1, 8. Sko-

dje 5.24.3, 9. Aamdal 5.25.7, 10. Vil

lag 5.37.5, 11. Hedd 3. lag 5.38.0.
Guteklasse: 1. Hareid 5.07.7, 2. Bergs-

gy 5.10.0, 3. Hedd 5.11.2, 4. V.T.| 1. lag
.13.4, 5. Indre Breim 5.15.3; 6. Aksla

. 5201, 7. Fjellhug/Vereide 5.22.3, 8.

Sunnylven 5.23.6, 9. Valder 5.24.6, 10.
Dimna 5.35.0. i
Jenteklasse: 1. Aksla 5.28.7, 2. Hedd

' 530.1, 3. W,‘a. V.T.| 5.48.5,
5. @rsta 5.50.8, 6. Stranda 5.50.9, 7. Dim-

na 5.52.6, 8. Indre Breim 6.08.0, 9. Aam-
dal 6.24.0.

Bedriftsklasse herrar: 1. Pulsen B.l.L.
11.00.0, 2. A/S Volda Mek. B.I. L. 11.41.6,
3. Stas B.l. L. 12.03.0, 4. Voldalzrarane
(l==rarskulen)_12.15.6, 5. Voldalerarane
({Distr. hagskulen) 13.05.3. \ i

Senior damer: 1. Hedd 12.22.0, 2. Fjell-
hug/Vereide 13.19.0, 3. V.T.1 13.20.3, 4.
Indre Breim, 13.23.9.

0ld boys: 1. Fiellhug/Vereide 10.29.8,
2. @rsta 1. lag 10.54.9, 3. Sunnylven
11.11.5, 4. Drsta 2. lag 11.56.6.

Senior herrar: 1. Hareid 1. lag 9.42.4
(ny rekord), 2. @rsta 1. lag 9.52.1, 3. Aram
9.59.5, 4. Indre Breim 10.02.0, 5. Hedd
10.07.3, 8. Olden 10.11.8, 7. Fjellhug/
Vereide 10.16.2, 8. V.T.l 1. lag 10.17.6, 9.
Norangdal 1. lag 10.18.8, 10. Valder 1. 1ag




it
Senior menn;
1. Hoedd, 7.03.2 (ny rekord), 2.

Valder, 7034 3. Orsta, 7.12,0, 4.

Norangdal 7.18, 15
Rekrutt jenter:

1. Dimna, 5,334, 2. Bergswy,

5.40.2, 3. Emblem 5459 4. Hpdd
L lag 5.46,5, 5. Moldtustranda
.:508 6. Hedd 2. lag, 5.56.7, 7.
Larsnes, 5.58,2, 8 Hedd 3. lag,
,08,3.

Rekrutt gutter: ;
. 1. Emblem 5.21.3 (ny rek.), 2.
{
* Representanter fra alle de fem
vinnerlaga. Fra venstre: Bente
Vik, Hedd, André Herje Johan-
d‘ssen, Emblem, Britt Janne
Stokkevag, Dimna, Ben Bran-
dal, Hedd og Bjarte Mork, Ha-
reid. (Foto: Per St&le)

3)-5 -

-l

Hedd 1, lag, 5.37,0, 3. Valder,
5.40,0, 4. Dimna 5,41,1, 5. @rsta
5.47,3, 6. Aheim, 5.562,2, 7. Hadd 2.
lag,5538 8. Aram 55’78 9. Hjo-
rungavae, 5,58,5.

. Jenter:

A Hadd 4.59,5 (ny rek.), 2.

T 500 Lar,

! 2.‘3. ]
rsh ,'5,14,3, 5. Dmna' 25,7

6..Aheim 5496 S

‘ gutter.‘ \

1 Hareld i lag, 4 28 4 (ny rek )%

508,5, V!
ip3 Hﬂdd 4330 3. Ber
- 4, Aram 4,48,1, 5, Hareid 2. lag,
44748, Dunna 5.00,7, 7 Aheim,

* Siste veksling gutteklassen.
Hareids Ole Petter Malgy gir
pinnen til ankermann Bjarte
Mork. Bak med nr. 31 pa brystet
folger Hodds Stig Lermert Ha-
heim.

o

sy 4.38,4,

5. 00,8,




- Akslalekene —

800 m gutter 1963

1. Oddleif Tjugen, Frode 2.26.3, 2. Jo-
han Garshol, Frei 2.26.9, 3. Idar Sztrevik,
Aram 2.27.1, 4. Lasse Sandnes, Molde/
Olymp 2.28.2, 5. Bjern M. Hagen, Stjar-
dals/Blink 2.29.0, 6. Olv Anton Hildre-
strand, Brattvag 2.31.1.

100 m hekk jenter 1964/65

1. Sonja Merete Solheim, Hedd 18.0, 2.
Siv Norunn Ytrehus, Svelgen 21.7.
100 m hekk gutter 1964/65

1. Thorbjern Méseide, Hodd 14.9, 2.
Lars Hbff, Ranheim 15.4, 3. Olav Hjelme-
set, Fiellhug/Vereide 15.5, 4. Frode Holt,
Hjelset/Fram 18.6, 5. Jostein Setrenes,
Aheim 19.2, 6. Frode Svarstad, Svelgen
21.3,

100 m menn junior

1. Knut Blikeng, Norodd 11.6, 2. Kar-
sten Nzsss, Valder 12.0, 3. Jan Ivar Han-
sen, Aksla 12.1.

Kule jenter 1969
1. Torill Torvheim, Moldtustranda 6,02,

2. May Jorun Rening, lkornnes Bi772,43:

Birgitt Lillestal, Moldtustranda 5.74, 4.
Bente Fylling, Skodje 4.85, 5. Britt Hilde
Jacobsen, Aksla 4.84, 6. Ragnhild Jacob-
sen, Svelgen 4.66.

Kule jenter 1968

1. Margunn Hjelmeset, Fjellhug/Verei-
de 7.70, 2. Kjersti Holstad, Hedd 7.50, 3.
Anja Brandal, Hadd 7.41, 4. Heidi Bergs-
bakk, Hjelset/Fram 6.92, 5. Sissel Reed,
glgaim 6.89, 6. Bente Espeland, Svint

87.

Kule jenter 1967

1. Bente Szten, Stryn 8.83, 2. Linda
Fylling, Skodje 857, 3. Ingunn Hoset,
Aversy 8.25, 4. Jannike Bigset, Aksla
8.19, 5. Oddrun Setrenes, Aheim 8.18, 6,
Erna Hagen, Stjerdals/Blink 7.82.

Kule gutter 1969

1. Arne Indrebe, Breim 9.67, 2. Petter
Loen Fauske, @rskog 9.33, 3. Bjern Dal-
hus, Aksla 6.54, 4. Kjell Szetrevik, Aram
6.33, 5. Svein G. Reppe, Heimdal 6.24, 6.
Nils Pettersen, Stjerdals/Blink 6.20.

Kule gutter 1968

1. Kenneth Moltu, Moldtustranda 9.82,
2. Lasse Sandnes, Malde/Olymp 9.48, 3.
Arild Langedal, Svelgen 9.42, 4. Roar Vik-
vang, Stjerdals/Blink 8.78, 5. Terje Jor-
stad, Stjerdals/Blink 8.54, 6. Frank Hat-
lemark, Ikornnes 8.32.

Kule gutter 1967

1. Geir Karlsen, Averay 11.15, 2. @y-
vind Berg, Eid 9.79, 3. Erik Hoyvik, @r-
skog 8.97, 4. Jo Holstad, Hareid 7.49,
Lengde jenter 1969

1. Randi Marie Vik, Hodd 4.02, 2. Britt
Janne Stokkevag, Dimna 3.96, 3. Inger
Torill Lindseth, Bryn 3.94, 4. Tove Moltu-
myr, Moldtustranda 3.92, 5. Ann Kristin

800 m jenter 1969

1. Lisbeth Stave, Aksla IL 2.36.4, 2. Hei-
di Dyrhol, Larsnes 2.37.4, 3. Torill Torv-
holm, Moldtustranda 2.37.4, 4, Randi
Kyrkjebg, Svint 2.38.4, 5. Inger Oline Flg,
Emblem 2.39.5, 6. Tove Moltumyr, Mold-
tustranda 2.45.2,

800 m gutter 1969

1. Ivar Vardal, Svint 2.37.4, 2. Frank
Igelkjen, Svint 2.39.6, 3. Frank Mathie-
sen, O@rskog 2.39.8, 3. Terje Bvrebo,
Hoedd 2.39.8, 5. Tore Olsen, Dimna 2404,
6. Bernt Erik Myrvoll, Spjelkavik 2.41.0.

800 m jenter 1968

1. Ann Marit Kleive, Aksla 2.28.1, 2. Eva
Kyrkjebe, Svint 2.29.3, 3. Nina Flatval,
Bergsey 2.34.0, 4. Heidi Bergsbakk, Hjel- |
set-Fram 2354, 5 Margun Ledemal,
l;g[,neindal 2.37.5, 6. Bjorg Hatlay, Dimna

Bergsbakk, Hijelset/Fram 3.80, 6. Sigrun
Kalvg, @rskog 3.80.
Lengde jenter 1968

1. Evelyn Male, Bryn 4.67, 2. Tone Bjel-
levag, Eide 4.60, 3. Gunn Marit Haugsba,
Bygstad 456, 4. Janne Ostrem, Aksla
4.33, 5. Inga Lill Wiig, Moldtustranda
4.33, 6. Oddrun Espe, Spjelkavik 4.09.

Lengde jenter 1967

1. Grete Fuglem, Ranheim 5.10, 2.
Wenche Arsen, Eid 5.05, 3. Liv Tystad,
Fiellhug/Vereide 4.63, 4. Mariann Hjel-
meseth, Fjellhug/Vereide 4.56, 5. Oddny
Grete Nilsen, Stryn 4.46, 6. Reidun Bol-
set, Stryn 4.42.

Lengde gutter 1969

1. Freddy Male, Bryn 4.46, 2. Ivar Var-
dal, Svint 4.25, 3. Terje Ovrebs, Hadd
4.11, 4. Terje Vage, Dimna 4.03, 5. Odd
Jarle @ye, Follestaddal 3.95, 6. Stig Ut-
strand, Follestaddal 3.93.

Lengde gutter 1968

1. Arve Stokke, Stjgrdals/Blink 4.70, 2.
Jon Arne Vestre, Langevdg 4.59, 3. Lid-
var Snefugl, Heimdal 4.25, 4. Johannes
Skorpen, Moldtustranda 4.24, 5. Bjgrn H.
Hagen, Stjerdals/Blink 4.20, 6. Lars Erik
Andersen, Heimdal 4.08,

Lengde gutter 1967

1. Stig Rune Otterlei, Skodje 5.33, 2.
Johnny Gjerde, Hadd 4.90, 3. Roar Hilde,
Elnesvdgen 4.83, 4. Daniel Fosstvedt,
Fjellhug/Vereide 4.69, 5. Bard Grimstad,
Hareid 4.67, 6. Jern Ove Skaaden, San-
dane 4.84,

Hgyde jenter 1969

1. Jorunn Helene Nilsen, Stryn 1.10, 2.
Wenche Forde, Svelgen 1.10, 3. Alice Ei-
de, Svelgen 1.05, 4. Ragnhild Jacobsen,
Svelgen 1.00.

Hayde jenter 1968 \

1. Kari Ness, Spjelkavik 1.25, 2. Ann-
Elin Melbg, Aksla 1.15, 3. Gro Anita Sal-
heim, Svint 1.15.

Heyde jenter 1967

1. Kristin Almklov, Aksla 1.55, 2. Kirsti
Holt, Hjelset Fram 1.50, 3. Sissel Eikenes,
Stryn 1.40, 4. Reidun Bolset, Stryn 1.40,
5. Britt Hjellegjerde, Sykkylven 1.25.

Heyde jenter 1966

1. Synneva Tryggeseth, Aksla 1,55, 2.
Inger Anne Almklov, Aksla 1.40, 3. Sol-
veig Hovland, Svint 1.35, 4. Tove Hjelle-
gjerde, Sykkylven 1.30.

Hoyde gutter 1969

1. Petter Leon Fauske, @rskog 1.40, 2.
Frank Mathisen, @rskog 1.25, 3. Jarle Flo,
Stryn 1.25, 4. Torbjern Lsikanger, Bergs-
ay, 1.25, 5. Ray Arve Eriksen, Aram 1.20,
6. Are Blindheim, Bergsey 1.20.

100 m jenter 1964/65

1. Eli Karin Pilskog, Aksla 12.6, 2. Gro
Wolff, Molde/Olymp 12.7, 3. Bodil Moi,
Bryn 13.0, 4. Kari Lundestad, @rsta 13.1,
5. Monica Grefstad, Ranheim 13.5, 6.
Kristin Myking, Hedd 13.7.

100 m gutter 1964/65

1. Torbjern Maseide, Hedd 11.6, 2, lvar
Morten Fuglem, Ranheim 11.8, 3. Ole
Henry Olsen, Larsnes 11.8, 4. Jan Magne
Frislid, Eid 11.9, 5. Paul Georg Skogen,
Emblem 12.1, 6. Eirik Froystad, Bergsey
12.4.

100 m jenter 1962/63

1. Bodil Bruseth, Aksla 13.1, 2. Bente
Krakeli, Eide 13.6; 3. Ann-Elisabeth Szell,
Valder 13.6, 4. Bente Reed, Breim 14.3.

100 m gutter 1962/63

1. Magne Geir Verlo, Styrk 11.7, 2. Fred
Ngrvag, Bergsgy 11.8, 3. Stein Breyholtz,
Hedd 12.1, 4. Svein Inge Male, Bryn 12.3,
5. @ystein Orten, Hareid 12.4, 6. Ben
Brandal, Hedd 12.5.

Vikvang, Stjordals Blink 1.40, 3. Kjell
Langseth, Svelgen 1.40, 4. Bjern Helle-
bust, Aheim 1.25, 5. Frade Lein Sarbg,
Valder 1.00.

Heyde gutter 1967

1. Erling Haugnes, Bryn 1.55, 2. John
Rasmus Saeba, Stryn 1.40, 3. Jens Hilde,
Sandane 1.40, 4, Tor Habrekke, Frei 1.40,
5. Tom J. Hell, Stjerdals Blink 1.40, 6.
Stig Bell, Svelgen 1.35.

Hayde gutter 1966

1. Qle A. Rekdal, Aksla 1.70, 2. Odd
Fossland, Stjerdals Blink 1.55, 3. John
Pilskog, Hedd 1.40, 4. Hans Lundestad,
Brsta 1.40.

60 m jenter 1969

1. Bente Hansen, Hedd 9.1, 2. Randi
Kyrkjeba, Svint 9.1, 3. Inger Torill Lind-
seth, Bryn 9.2, 4. Jorunn Helene Nilsen,
Stryn 9.3, 5. Randi Marie Vik, Hadd 9.4, 6.
Heidi Dyrhol, Larsnes 9.4.

60 m gutter 1969

1. Freddy Male, Bryn 8.9, 2. Arne Indre-
ba, Breim 9.1, 3. Erlend Reite, @rskog 9.3,
4. Terje Vage, Dimna 9.3, 5. Andre Jo-
hannessen, Emblem 9.3, 6. Tore Olsen,
Dimna 9.4.

60 m jenter 1968

1. Ann-Marit Kleive, Aksla 8.6, 2. Gunn
Marit Haugsbe, Bygstad 88, 3. Janne
Ostrem, Aksla 9.0, 4, Hege Seeter, Ran-
heim 9.1, 5. Margun Ledemel, Hornindal
9.1, 6. Inga Lill Wiig, Moldtustranda 9.1.

68 m gutter 1968

1. Arve Stokke, Stjerdals Blink 8.5, 2.
Idar Sztrevik, Aram 8.8, 3. Christian
Amundsen, Langevag 8.8, 4. Kenneth
Moltu, Moldtustranda 8.8, 5. Magne Karl-
sen, Heimdal 8.8, 6. Henning Thorseth,
Hadd 9.3.

60 m jenter 1967

1. Wenche Aareen, Eid 8.2, 2. Grete
Fuglem, Ranheim 8.4, 3. Maria Lotsberg,
Fiellhug/Vereide 8.5, 4. Yvonne Aarset,
Aksla 8.8, 5. Linda Hasund, Hedd 8.8, 6.
Kristin Almklov, Aksla 8.8,

60 m gutter 1967

1. Stig Rune Otterlei, Skodje 8.2, 2.
Daniel Fasstvedt, Fjellhug/Vereide 8.3, 3.
Ronny Nordstrand, Valder 8.4, 4. Roger
Hansen, Hedd, 8.6, 5. Bard Grimstad, Ha-
reid 8.7,

60 m jenter 1966

1. Anita Flekke, Svint 8.2, 2. Elisabeth
Bjardal, Emblem 8.3, 3. Anita Moltu,
Moldtustranda 8.5, 4. Bente Talmo, Stjer-
dals/Blink 8.6, 5. Eli Alvik, Aksla 8.6, 6.
Anita Nyland, Svint 8.8.

60 m gutter 1966

1. Trygg-Frode Kvalvik, Flore 7.7, 2.
Knut Lie, Molde/Olymp 7.8, 3. Bjarte
Mork, Hareid 7.8, 4. Nils Ove Roset, San-
dane 8.2, 5. Jan Arve Utstrand, Follestad-
dal 8.3, 6. Havard Mark, Stryn 8.5,
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Heyde gutter 1964/65 a

1. Jan Rune Hetle, Breim 1.85, 2. Jorleif
Jorgenvég, Frei 1.70, 3. Roger Freholm,
" Stryn 1.70, 4, Helge Tryggeseth, Aksia
1.65, 5. Frank Otto Freystadvag, Bergsay
;gg 6. Tore Aalberg, Stjerdals/Blink

Kule gutter 1964/65

1. Jostein Lilleeide, Aram 13.53, 2. Per
Nystram, Florg' 13.08, 3. Peter Dybwad,
Stjerdals/Blink 10.58, 4. Nils Jonny Ot.
terlei, Skodje 10.21, 5. Jan Inge Xsen,
lkornnes 9.71,

Kule gutter 1962/63

1. @ivind Trollerud, Hodd s i
Stein Breyholtz, Hodd 10.17.

4 x 200 m stafett gutter ~

1. IL Hodd 1.45.4, 2. Bergsoy I 144’3.4,
3. Aksla IL 1. lag 1.48.9, 4. IL Bryn 1.49.9,
5. Stjerdals/Blink 1.51.4, 6. Larsnes IL
1.52.9, 7. IL Svint 1.54.4,

4 x 200 m stafett jenter :

1. Aksla IL 1. lag 1.50.2, 2. Aksla |L 2.
lag 1.52.4, 3. IL Hadd 1.53.7, 4. Larsnes IL
1.55.0, 5 . Aksla IL 3.
lag 1.56.8.

Hnyde menn junior -

1.229 Jan Ivar Hansen, Aksla 1.90,

Heyde gutter 1962/62
1. 45 Ove Matland, Eidsvag 1.95.

Bestemannspremier
Jenter

Lep: Eli Karin Pilskog, Aksla, (1965)
400 m 56.9 1081 p.

Hopp: Kristin Almklov, Aksla (1967)
Heyde 1.55 1040 p.

Kast: Reidun Walaunet, ‘Hadd (1967)
Kule 4 kg 10.54 1027 p.

Gutter
Lep: Lars Hoff, Ranheim (1965) 100 m
hekk 15.4 1020 p.

Hopp: Ove Matland, Eidsvag (1983}
Heyde 1,95 1018 p. .

Kast: Arne Indreba, Breim (1969) Kule
3 kg 9.67 1027 p.

B

NINA FLATVAL
er en smilende 12-dring fra Bergs-
oy som tydeligvis likte seg godt
pPa Aksla. Hun deltok ps 800 me-
ter, og fikk bronsemedalje med
heim etter 2.34.0, som er ny pers.
— Men farste-runden ble litt for
hard, forteller hun. 77 sekund pa
farste halvdel tok for mye pa kreft-
ene, men hang pé gjorde hun. Qg
smilte etterpd.

* Her er vinnerne av bestemanns-
Premiene samlet pé stt breit. Foran
fra venstre: Kristin Almklov, Aksla,
Eli Karin Pilskog, Aksia og Reidun
Walaunet, Hodd. Bak fv.- Qve Mat-
land, Eidsvag, Arne Indrepa, Breim
og Lars Hoff, Ranheim.

Diskos ienter 1962/63

1. Johanne Kirkeba, Langevég 26.94, 2,
Bente Reed;, Breim 23.44.

Kule jenter 1966

1.Wenche Walderhaug, Aksla 10.25, 2.
Janne Ulstein, Hedd 8.33, 3. Siv Maseid-
vag, Orsta 7.78, 4. Else Lill Muren,
Gjerdsvika 7.60, 5. Elj Reed, Breim 7.50,
6. Anne Merete Seime, Breim 6.85.

Kule gutter 1966

1. Joar Skiden, Styrk 12.32, 2, John
Pilskog, Hadd 12.22, 3. John Roger Me-
land, Stryn 11.60, 4. Per Inge Tarberg,
Moldtustranda 11.23, 5, Terje Skoge,
Larsnes 10.35, 6. Stig Reite, Bergsay
5.83.

Heyde jenter 1964/65

1. Inger Ann Johansen, Hodd 1.60, 2.
Ase Mette Vegsund, Aksla 1.50, 3. Siv
Norunn Ytrehus, Svelgen 1.35, 4. Elin
Thorgensen, Svelgen 1.30.
Hpyde kvinner junior

1. Grete Bjerdalshakke, @rsta 1.76.
Lengde jenter 1962/63 )

1. Synnove Gjerde, Gjerdsvika 4.38.
Lengde jenter 1964/65

1. Bodil Moi, Bryn 5.10, 2. Bente Vik,

' Hedd 5.07, 3. Pia Gotaas, Aksla 4.99, 4,
Anne Lisbeth Opsal. @rsta 4.90, 5. Kristin
Myking, Hedd 4.90, 6. Tove Holstad,
Hedd 4.71.

Lengde kvinner junior
1. Grete Bjerdalsbakke, Orsta 5.34, 2.
Inger Ann Johansen, Hadd 5.24.
| Lengde gutter 1964/65

| 1. Olav Hjelmeset, Fjellhug/Vereide
6.23, 2. lvar Morten Fuglem, Ranheim
5.89, 3. Jan Magne Frislid, Eid b.71, 4,
' Helge Tryggeseth, Aksla 571, 5. Lars

' Hoff, Ranheim 5.29, 6, Roger Freholm,-

Stryn 5,12,

| Lengde gutter 1962/63
1. Ben Brandal, Hadd 5.84.

600 m jenter 1967 i
1. Trine Rye, Eid 2.25.3, 2. Anja Peder-
| sen, Brodd 2,287, 3. Jenny Ann Flg,
Emblem 2.30.3, 4. Ann Kristin Sestre,
B@rsta 2,305, 4. Birgitte Paulsen, Aksla
2.32.2, 6. Kari Lysgard, Eide 2.33.1.
800 m gutter 1967 °
1. Odd Arne Skogen, Emblem 2.15:2,12
Jan Ove Pilskog, Emblem 2.19.2, 3. John
Rasmus Szbg, Stryn 2.20.0, 4. KArstein
Bjastad, Hareid 2.20.5, 5. Tor Habrekke,
| Frei 2.20.8, 6. Arild Yndestad, Svint
| 22438,

800 m jenter 1966

1. Anita Flekke, Svint 2.20.5, 2. Kristin
Sundt, Heimdal 2.22.1, 3. Anita Nyland,

' Svint 2.25.9, 4. Ragnhild Iren Mork, Hadd

2.26.8, 5. Gry Homlong, Aksla 2.27.3, 6.
Elisabeth Fla, Emblem 2.32.7.

800 m gutter 1966

1. 0Odd Fossland, Stjerdals/Blink
2.12.8, 2, Ola Kyrkjeeida, Stryn 2.13.7, 3.
Frode Vik, Alfoten 2.14.2, 4., Endre Ha-
berg, Aheim 2.15.7, 5. Jan Atle Rauset,
Brodd 2.16.5, 6. Tore Ellingseter, Vestnes
2.20.9,

400 m jenter 1964/65

1. Eli Karin Pilskog, Aksla 56.9, 2. Anne
Dyrhol, Larsnes 59.0, 3. Manica Grefstad,
Ranheim 60.2, 4. Sonja Merete Solheim,
Hedd 60.6, 5. Merete Brandal, Hedd 63.0,
6. Vibecke Melbg, Aksla 65.4.

400 m jenter 1962/63

1. Bente Krakeli, Eide 59.3, 2. Liv Kop-
pen, Bergsoy 59.6, 3. Bodil Bruseth, Aks-
la 61.9, 4. Kari Edvardsen, Aksla 62.3, 5.
Karianne Rosberg, Aksla 64.7.

Diskos gutter 1964/65

1. Jan Rune Hetle, Breim 399.20, 2. Jo-
stein Lilleeide, Aram 28.28, 3. Svein Olay
Farstad, Bryn 22.76.

Diskos gutter 1962/63
1. Bivind Trollerud, Hedd 34.65.

Lengde jenter 1966

1. Ann Lovi Haanes, Skodje 4.78, 2.
Oddny Grete Raad, Breim 4.75, 3. Lindis
Tomasgard, Hornindal 4.73, 4. Inger An-
ne Almklov, Aksla 4.65, 5, Ingerid Sar-
eide, Aksla 4.43, 6. Synneve Tryggeseth,
Aksla 4.43.

Lt’ahgde gutter 1966

1. Bjarte Mork, Hareid 5.49, 2. Ole A.
Rekdal, Aksla 5.45, 3, Trygg-Frode Kval-

-vik, Flore 542, 4. Bjarn Sztrevik, Aram

4.83, 5. Knut Lie, Molde/Olymp 4.63, 6.
Asbjern Abelseth, @rskog 4.57.

800 m gutter 1964/65

1. Frank Otto Meinset, Hadd 160912.02
Paul Georg Skogen, Emblem 2.02.0, 3.
Steinar Holme, Flora 2.03.2, 4. Eivind Te-
saker, Heimdal 2.05.7, 5. Odd A. Spbstad,
Heimdal 2.06.0, 6. Bernt Hofset, Hedd
2:06.4.

800 m gutter 1962/63 g7

1. Magne Geir Ver!u,‘Stvrk (1.5841712.
Stig Lennert H3heim, Hadd 1.68.3, 3. Fro-
de Stenses, Heimdal 1.58.5, 4, Leif Ring-
stad, Hadd 2.03.4, 5. Arne Fortun, Fana-
rak 2.03.8, 6. Jan Nystayl, Aram 2.04.5.

Kule jenter 1964/65

1. Reidun Walaunet, Hodd 10.54, 2,
Sissel Bigset, Aksla 9.83, 3. Lillian Solas,
Svint 8.49, 4. Wenche Eidsvik, Skodje
7.75, 5, Ase Mette Vegsund, Aksla 7.72,6.
Mette Jorun Bakka, Breim 7.38.

Kule jenter 1962/63

1. Johanne Kirkebg, Langevag 9.94, 2.
Linda Thonstad, Heimdal 8.59.

800 m menn junior 3

1. Nils Eivind Johansen, Hareid 1.57.3,
2. Eivind Arnt Husay, Eide 1.68.0, 3. Jan
Erik @degard, Frode 1.58.8, 4. Knut Se-
valdsen, Norodd 2.00.5, 5. Age Valder-
haug, Valder 2.01.3, 6. Arnfinn Villa,
Tresfjord 2.06.0..

800 m kvinner senior

1. Hilde Stavik, Aksla 2.12.6, 2. Ellen
Langen, Norodd 2.32.3.
1500 m menn senior

1. Kjell Leira, Aksla 3.57.7, 2. Reidar Ei-
de, Indre B(eirp 3.58.7, 3. Jostein Vartdal,
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Skuﬁande‘ deltaklngﬁ Hadar-lel_kgne:
Bestemannspremien

. Kéare 'dlésévili'fr‘é Héreﬁdfvént be-
stemannspremien med 16.40.3 pa

5000 m d4 Hareid Idrotslag sendag

avvikla Harar-leikane. for attande
gong. Oksavik oppnadde ikkje det
beste resultatet etter den interna-
sjonale poengtabellen, men sidan
han er over 50 &r fekk han kit tillegg
i poengsummen pé& 200. Ole Per
Malgy, Hareid, fekk premien for
neste beste resultat da han vant ju-
niorklassa pad 1500 m med 4.05.0.

- Ole Berget fré BUL vart rangert som
nr. 3 etter at han vamwf seni"oran'a' sitt
o : it

gl Oksck i

* Jostein Vartdal i front pa 1500
meters-feltet. Bak ser vi klubbkame-
raten Oystein Johansen (nr. 13} og
Akslas Karl Johan Standal.

oppgjer pa 1500 m med tida 4.04.5.
Etter Berget pd lista over dei beste
resultata kom @istein Johansen og
Jostein Vartdal, begge fra Hareid,
som vart nr. 2 og 3 pd 1500 m i seni-
orklassa. Dei fekk begge notert tida
4.04.8. , ;

Det var skuffande lita deltaking
under arets Hadarleikar, av dei nzer

70 pamelde stilte noko over halv-

parien. Kvar som kan vere arsaka til

den svake deltakinga er vel noko

vanskeleg & seie, men etter at Aksla

stadion no har fatt syntetisk dekke
vert det nok vanskelegare & fa i
stand stemne med god deltaking
rundt om i distrikta. .

Resultat:

400 m kvinner: 1. Kari Lundestad,
Orsta 614, 2. Reidun Walaunet,
Hadd 62.7, 3. Vibeke Melbge, Aksla
67.0. 5 ;

400 m menn junior: 1. Leif Ring-

 stad, Hedd 53.4, 2. @ystein Orten,

Hareid 55.1, 3. Ben Brandal, Hedd
56.1, 4. Jan Nysteyl, Aram 56.8.
Spyd kvinner: 1. Johanne Kirke-
ba, Langevag 30.40.
400 m menn veteran (35-39): 1.

Leif K. @ye, @rsta 56.0, 2. Henning.

Kristiansen, Valder 56.8.

400 m menn veteran (40-44): 1.
Kare Holmen, Valder 58.2. -

400 m menn senior: 1. Jan Arne
Kragset, Aram 52.6.

1500 m menn senior: 1. Ole Ber-
get, BUL 4.04.5, 2. @ystein Johan-
sen, Hareid 4.04.8, 3. Jostein Vart-
dal, Hareid 4.04.8. S

1500 m menn junior: 1. Ole Per
Malay, Hareid 4.05.0, 2. John Arne
Eiken, Hadd 4.30.0.

800 m menn senior: 1. Asle Geir’

Johansen, Hareid 2.00.8, 2. Svein

~ Ove Fylsvik, Hadd 2.01.0, 3. Olaus J.

Kopperstad, KFUM/Oslo 2.01.4.

800 m menn junior: 1. Stig Len-
nert Haheim, Hadd 2.01.7, 2. Age
Valderhaug, Valder 2.04.5.

Lengde kvinner: 1. Tove Holstad,
Hedd 5.01, 2. Bente Vik, Hedd 4.93,
3. Inger Ann Johansen, Hadd 4.86.

Kule menn veteran (40—44): 1. Ka-
re Holmen, Valder 9.35.

Kule kvinner: 1. Johanne Kirkebg,
Langevag 10.21, 2. Reidun Walau-
net, Hedd 9.99, 3. Sidsel Bigset,
Aksla 9.61.

Lengde menn senior: 1. Leif Arne
2. Endre

Grimstad, Hareid '6.11,
Korsnes, Hildre, 5.86. ;

Lengde menn junior: 1. @ystein
Hareide, Hareid 5.96, 2. Ben Bran-

. dal, Hadd 5.72, 3. Stein Breyholtz,

Hoedd 5.69.

100 m kvinner: 1. Kari Lundes“tad,
Orsta 129, 2 ir :
 Bergse

add 13.6.

800 m kvinner: 1. Mariann West-

bee, Bergsey 2.27.0.
100 m menn junior: 1. Atle Skor-

pen, Hodd 11.9, 2. Arne Stale Eids-

- vik, Skodje 12.5.

100 m menn senior: 1. Jan Arne
Kragset, Aram 11.6, 2. Endre Kors-
nes, Hildre 11.9. :
~ 5000 m menn senior: 1. Arild
Bjordal, @rsta 15.39.8, 2. Per Jo-
hann Sandbakk, @rsta 15.58.1.

5000 m menn veteran (50-54):
Kare Oksavik, Hareid 16.40.3,

5000 m menn veteran (35-39): 1.

'Henning Kristiansen, Valder 18.21.

13. 3 i yking, (5
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Trass i regnet dei siste dagane kunne
Skodije Idrottslag by deltakarane til arets
Skodjeleikar bra banetilhsve. Rett nok
var, bana tung, men ein iherdig innsats
av fuhksjoneerane for stemnet hadde
retta pa dei stgrste soledammane, og til-

“ hova var i alle have like for alle.

Heile 250 deltakarar stilte til start, og
stemnet vart greit avvikla. Det er san-

~ neleg ilije lite som skal til for a fa alle

ting til & kiaffe i eit slikt arrangement,
men Skodie kom godt fra den krevjande
oppgava.

Resultatmessig vart det ogsa oppnadd

* ein del bra resultat. Arranggrkiubbens
* eigen Linda Fylling sto for bestenatering

i kretsen i kule klasse 1967 med resulta-

" tet 9.85, og pa den tunge bana sprang

Audhild Aroen ogsa fra Skodje, 100 me-
ter pa gode 13,1 i 65-arsklassen.
. Resultater:

Lengde -67: 1) Randi Dragsund, Dimna

. 454, 2) Janike Bigset, Aksla 4.48, 3)
Kjersti ‘Kleven, Dimna 4,45, 4) Gunn .

Kiugsayr, Dimna 4.42, 5] Trude Eide, @rs-

o kog 4.26; 6) Janne Huse, Haray 410, 7)

Anne Jorun Finnay, Haray 4.10.
Hegde -67: 1) Rigmor Harnes, Haroy
125, 2) Turid Aarseth, Skodje 1.25, 3|

_ Britt Brekke, Hodd 1.25.

Hegde -66:. 1) .Synneve Tryggeseth, -

o Akslaiiat, 2) Berit Huse, Haray 140. | &
.| Hedde 84: 1):Vibece Melba, Aksla:
1.40. i

Kule 66 (3 kg): 1/ inger Grete Dale-
kram, Dimna 8.46, 2):Siv Maseidvag,
@rsta 7.71, 3) Inger Anne Almklov, Aksla
7.46. :

Lengde -69: 1) Toril Torvholm, Mol-
tustr. 3.81, 2} Eli Marte Brende, Hj.vag
3.77, 3) Britt Janne Stokkevag, Dimna
376, 4) Ann Kristin Skauseth, Valder
3.71, 5) Tove Moltumyr, Moltustr. 3.65, 6
Siv Ertresvag, Dimna 3.65, 7) Hilde K.

| Haddal, Hodd 3.61.

60 m 68: 1) Ann Marit Klewe, Aksla
8.7, 2} Janne @strem, Aksla 8.8, 3i Inga

‘Ll Wiig, Maltustr, 9.0, 3) Oddrun Espe, |

Spjelkavik 9.0. -

Lengde 66: 1) Ann Louise Haanes,
Skodje 4.91, 2; Unni Dragsund, Dimna
455, 3 Berit Huse, Haroy 4.44, 4] Syn-
nave Skarbe, Dimna 4.43, 5] Anita Moltu,
Moltustr. 4.30, 6) inger Anne Almklav,
Aksla 4.29. :

60 m -67: 1) Janne Aarset, Aksla 8.5, 2

-+ Gunn Klungseyr, Dimna 8.6, 3] Linda Ha
. sund, Hodd 8.6, 4, Janne Huse, Haray

8.6.

Kule (3 kg) 67: 11 Lindafylling, Skodje
9.85.

60 m 66: 1) Eli Alvik, Aksla 8.3, 2) Anita
Moltu, Moltustr. 8.4, 3) Ann Louis Haa-
nes, Skodije 8.6, 4) Synnave Skarbg, Aks-
|a 8.9, 5) Elisabet Flg, Emblem 8.9.

Lengde 68: 1) Inga Lill Wiig, Moltustr.
440, 2) Janne @strem, Aksla 4.36, 3)
Oddrun Espe, Spjelkavik 4.22, 4) Ann Ma-
rit Kleive, Aksla4.12, 5) Kari Nes, Spjelka-
vik 3.97, 6) Anne Vasstrand, Spjelkavik

391, 7) Selvi Dimmen, Dimna 3.85, 8).

Elin Breivik, Haroy 3.67, 9) Berit Vas-
strand, Spjelkavik 3.64.

60 m -69: 1) Bente Hansen, Hadd 8.3, 2)
Tanja @rnhaug, Bergsay 9.4, 3) Lisbeth
Stave, Aksla 9.5, 4) Ann Karin Opplends-
kedal, 'Valder 9.6, 5) Ann Kristin Skaug-
set, Valder 9.8, 8) Wenche Hatlebakk,
Hedd 9.7.

Kenneth Mealtu, Moltustranda 6.9, 4
Christian Amutingsen, Langsvag 9.0

Finale 60 m -67: 1) Ronny Nordstrand,
Valder 8.4, 2) Sveinung Vasstein, Haroy
8.4, 3) Roger Hansen, Hodd 8.5, 4) Ed-
vard Clausen, Larsnes 86, 5) Jan Ove
Pilskog, Emblem 8.6.

Finale 60 m -66: 1) Terje Skoge, Lars-
nes 8.0, 2) Bjorn Seetrevik, Aram 8.6.

Kule (3 kg) -67: 1) Odd Arne Skogen,

" Emblem 10.96, 2) Vidar Sabjernsen,

Haray 10.86, 3) Erik Hayvik, Orskog 8.77,
4) Ronny Nordstrand, Valder 8.68.

100 m -65: 1) Hallgeir Slettestel, Lars-
nes 12.8, 2) Jostein Lilleeide, Aram 13.1,
3) Bjern Roar Pilskog, Hjerungavag 13.3.

100 m -64: 1) Erik Froystad, Bergsoy
12.2, 2) Arve Hatloy, Dimna 12.5.

Lengde -69: 1) Frank Mathiesen, @Or-

Terje @Gvrebe, Hodd 3.93, 4) Andre Herje
Johansen, Emblem 2.78, 5) Bjorn Dalhus,
Aksla 373, B) Tor Arve Vartdal,
Hjorungavag 3.72, 7) Roy Arve Ewvik,
Aram 3.86, 8) Terje Vage, Dimna 3.67, 9)
Trygve Claussen, Larsnes 3.55.
Lengde -65: 1) Helge Dimmen, Dimna
5.05, 2) Daniel Hareide, Hodd 4.13.
Lengde -64: 1) Arve Hatloy, Dimna
5.41.
Lengde -66: 1) Per Inge Tarberg, Mol-

_ tustranda 4.87, 2) Bjorn Seetrevik, Aram
482,00

800 m. -66: 1) Gry Homlong, Aksla
2.31.8, 2) Unni Dragsund, Dimna 2.38.2,
3) Berith Berge, Bergsey.2.48.1. .

Finale 800 m -68: 1) Frank Hatlemark,
\kornnes 2.33.4, 2) Frode Garli, lkornnes
2.34.7, 3) |dar Seetrevik, Aram 2.35.2, 4)
Olav Anton Hildrestrand, Brattvag 2.35.7,
5) Birger Tennpe, Brattvag 2.36.3, B) Leiv

Endal, @rsta 2.41.4, 7) Sven Ivar -Sko-

djevag, Skodje 2.43.2. !

800 m -B9: 1) Rolf Alvestad, lkornnes
2.42.1, 2) Andre Herje Johansen, Em-
blem 2.42.6, 3) Rune Bergem, Valder
2.45.4, 4) Terje @vrebs, Hodd 2.47.7, 5)
Tore Brekke, Havoll 2.50.3, 6) Tore Olsen,
Dimna 2.563.3, 7) Rolf Baarholm, Havoll
2.54.4, 8) Tor Arve Vartdal, Hjerungavag
2,654, 9) @ystein' Hofseth, - Ilkornnes
2.56.6! : A

800 m -67: 1) Bjern Engeset, Orsta
2.30.3, 2) Edvard Claussen, Larsnes
2315, 3) Sveinung Vasstein, Haray
2.32.5, 4) Sigvald Skeide, Hodd 2.33.9, 5)
Stale Liadal, Havoll, 2.38.1, 6) Jon Eric
Worren, Emblem 2.40.8.

800 m -66: 1) Oddbjern Skogen, Dimna
2.28.9, 2) Svein Ove Moltubakk, Moltu-
stranda 2.30.7, 3) Tore Godg, Valder
2.33.0, 4) Endre Vik, Aram 2.34.5.

800 m -65: 1) Arthur Tennee, Brattvég
2.17.8, 2) Kare Nerem, Emblem 2.20.8, 3)
Helge Dimmen, Dimna 2.21.5.

800 m -68: 1) Bjerg Hatloy, Dimna
2.36.5, 2) Nina Flatval, Bergspy 2.40.1, 3)
Sglvi Dimmen, Dimna 2.44.8, 4) Petrine
Szetre, Hjerungavag 2.52.4.

800 m -67: 1) Randi Dragsund, Dimna
2.33.1, 2) Kjersti Kleven, Dimna 2.34.2, 3)
Ann Kristin Szter, Orsta 2.34.4, 4) Jenny

* Ann Fla, Emblem 2.40.7, 5) Birgitte Paul-

sen, Aksla 2.41.3. i :

800 m -69: 1) Lena Sofie Brandal, Sko-
dje 2.48.5, 2) Tove Moltumyr, Moltustr.
2.50.7, 3) Inger Olin Fla, Emblem 2.51.3,

i

7
L

-
100 m -65: 1) Audhild Argen, Skodje
13.1, 2) Pia Gotaas, Aksla 13.6, 3) Katrin

S_tenerseni %%av 13.6.
i ™ .64 Vibece Melba, Aksla 14.5.

Kule -69 (3 kg): 1) Torill Torvholm,
Moltustranda 6.28, 2) Birgitte Lillestal,

Moltustranda 6.28, 3) May Jorun Ren-

" ning, Ikornnes 6.18, 4) Bente Fylling, Sko-
=t

dje 5.42.
Lengde -65: 1) Pia Gotaas, Aksla 4.55,
2) Audhild Areen, Skodje 4.43, 3) Wen-

~ che Moltu, Moltustranda 4.40.
skog 4.10, 2) Kai Ytterland, Valder 4.09, 3) |

Lengde -84: 1) Wenche Eidsvik, Skodje
4.48. :
Rekrutter: 1) Tone Beate Qvrevall,
Skodije 9.8, 2) Anett Otterlei, Skodje 9.8.

Lengde -68: 1) John Arve Vestre,
Langevag 4.32, 2) Johannes Skorpen,
Moltustranda 4.10, 3) Arve Runar Vik,
Aram 4.02, 4) Christian Amundsen, Lang-
evag 4.02. .
. Lengde -67: 1) Jan Ove Pilskog, Em
blem 4.76, 2) Jonny Gjeerde, Hedd 4.53,
3) Bjorn Engeset, @rsta 4.51, 4) John Bi- |
vind Eggesbo, Bergsay 4.16, 5} Jan Age
Fiertoft, Larsnes 4.12, 6).Roger Telberg,
Langevag 4.10. .

“Hggde -64: 1] Nils Ronny Otterler, Sko
die 1.50. :

Hegde -65: 1) Per Arne Nonsv k, Glom:
set 1.50, 2] Egil Runde, Hadd 1.40.

Kule. (4 kag) -65: 1) Jostein Lilleeide,
Aram 13.75,2) |dar Hatley, Dimna 11.65,
3) Per Arne Nonsyik, Glomset 10.92.

Kule -64: 1) Nil&Ronny Otterlei, Skodje
10.16.

Kule (8 kg) -69: 1/ Vidar Lilleeide, Aram.
747, 2) Terje @vreba, Hodd 7.28, 3) Bjorn
Dalhus, Aksla 7.10.¢"

Kule -86: 1) Per litge Tarberg, Moltu-
stranda 12.08, 2) Are Nerem, Emblem
4012 B %

Finale 60 m -69: T) Frank Mathisen,
Prskog 8.8, 2) Are Blindheim, Bergsey
8.90, 3) Petter Norve, Emblem 8.9.

Kule (3 kg) -68: 1),Kenneth Meltu, Mol-
tustramda 8.67, 2) Frank Hatlemark, Ikorn-
| nes 8.23, 3] Atle Moldskred, Dimna 7.29.
Finale 60 m -68: 1) Idar Saetrevik, Aram

88, 2) Frank Hatfemark, lkornnes 8.8, 3

4) Britt Janne Stokkevag, Dimna 2.51.6.
" Kule 4 kg -68: 1) Kjersti Holstad, Hedd
7.58, 2) Ann Eli Melba, Aksla 6.39.

Kule 4 kg -64: 1) Wenche Eidsvik,
Skodje 7.88. 1 ‘
Kule 4 kg -65: 1) Wenche Moltu, Mol-
tustr. 8.42, 2) Susanne Brandal, Skodje

FHGTER

+ Desse jentene har god grunn til
4 smile. Linda Fylling sette ckrets-
rekordn i kule med gode 9,85 og
Audhild Argen utklassa konkurren-
tane sine med resultatet 13,1 pa
100 meter, eit verkeleg sterkt resul-

tat pa den tunge bana. ‘




o

* Eli Karin Pilskog var Akslalekenes mest positive lgper. ] har hun nettopp fatt pinnen under
jgezit‘;_znes stafettfinale, og vi kan forsikre om at ledelsen ikke var mindre da Hilde Stavik tok over
200 fra mal. 7
[ 2] B f 5 - i




| glad Hallbjgrn Hasuhd,
| utan ein dose fars-stolthet i rg-
| sta. Han sikta til at arranggren

sta 7.11.3, 5)

15.62.1,

-stafetten vart

dommert av heddone

Den éarlege, véarlege lgperg-
leda held seg. Hgdd kan dette
med & arrangere slike Igp.
(Best & gjere merksam pé at
det ikkje var ski-stafett). Til-
hgva var betre enn ved det

- vellukka Hgdd-lgpet, og ikkje

mindre enn 38 lag var klar for
kamp.
«4—-1 til

Hadd», gliste ein

ikkije

vann fire av dei fem distansa-
ne. Det var bare véart spesielle
lille favoritt-lag Dimna som
klarte & bryte Hadd si sigers-
rekke med seks sekund i klas-
se rekrutt jenter. Blant gutane
var det bare Emblem som
makta gje Hgdd real sekund-
szrld i rekrutt gutar. Mest
uventa var det vel at Hgdd s

lett tok senior-sigeren.

" 'Hgdd sine arrangement har
vore med & spreie friidretts-
interessa blant dei unge. Det
er a vone at fréfallet blant ei
lang rekke fine emner ikkje blir
for stort. Miljget er godt, og
dei mange trufaste leiarane vil
nok fa sja frukter av sitt virke i
Igpet av 80-ara.

RESULTAT:

Senior menn: ;
1) Hgdd 1. lag 6.52.4, 2) Hareid
6.56.5, 3) Valder 7.04.1, 4) @r-
Hjsrungavag
7.13.4, 6) Volda 7.19.7, 7) No-
rangdal 7.36.8.

Rekrutt jenter:

1) Dimna b5.35.5, 2) Hgdd
5.41.5, 3) Moldtustranda
4) Bergsgy 1. lag
5.62.7, 5) Emblem 5.58.5, 6)

| Valder 6.08.04.

© Rekrutt gutar:

‘1) Hgdd 5.33.4, 2) Emblem

5346, 3) Moldtustranda
5.40.1, 4) Hjgrungavag 5.44.1,
5) Bergs¢y 5.44.7, 6) Valder 1.
Iag 5.46.4, 7) Aram 5.52.4, 8)

* Hedds anker-jente Tove Olstad straler likt den virsoia vi har sakna
nokre dagar. Klar 1. plass Hoiglerel

* Hedds ankermann Stein Brey-
holtz i senior har alt under kon-
troll.

Dimna 6.11.0, 9) Valder 2. lag
6.14.8.

Jenter:
1) Hadd 1. lag 5.09.8, 2)_B§rgs-
gy 5.15.1, 3) Dimna 5.15.4, 4)

Volda 5.20.4, 5) @rsta 5.22.8,

6) Hgdd 2. lag 5.30.2, 7) Volda
2. lag 5:51.3:

Gutar:
1. Hagdd 1. lag 4.43.3, 2) Hareid
4.49.4, 3. Dimna 4.54.8, 4. Vol-
da 5.00.2, 5) Bergsgy 5.02.0, 6)
Hgdd 2. lag 5.10.0.

* Klar, ferdig. . . . Dei sju laga i

jenteklassa Iegg i veg for & gjere
sitt beste.




To lag kunne forlate Hareid- stadu- i

on-laurdag med vandrepokalar som

dei hadde vunne til odel og eige. IL .

Hgdd tok sitt tredje napp pé rad i
vandrepokalen for gutar, og Em-
blem IL gjorde det same i rekrutt-
klassa for gutar.

Det vart fin spreiing pa klasse-

sigrane d& Hareid Idrettslag avvikla
~den niande Hadarstafetten i rekka.

Ikkje noko lag fekk to klassesigrar, .

og av dei i alt.-31 laga som stilte til
start i dei fire klassene, reiste heile

fire lag heim som gullmedaljevm- :

narar.
Vi har nemnt Hacld og Emblem si-

ne overbevisande sigrar i dei to gu-
“teklassene. Bergsgy IL vann jen-
¢ teklassa etter eit hardt oppgjer med
‘Aksla. Vandrepokalen i denne klas-

I Bergsgy og Aksla kvar sitt nepp.
¥ Sjglv om Aksla-jentene métte ta
“ il takke med anclreplassen tok dei
 sitt monn ‘igjen i klassa for jentere-
Kruttar. Her vart det fgrsteplass fgre
na. Dimna IL hadde i denne

* sa vart sett opp i 1979, og fré fgr har

klassa sjanse til & ta vandrepokalen
til odel og eige ettersom laget vann
bade i 1980 og 1979. Aksla hadde '

fra fgr eit napp i denne pokalen.

Béde Aksla og Emblem sette nye
Igyperekordar, noko som skulle
borge for at tilhgva pa Hareid sta-
dion var gode, trass i det slsette var-

. veret ein har opplevd den siste tida.

Resultata:
Jenter rekrutt: 1. Aksla 1. lag 3.58,

* 2. Dimna 4.04, 3. Hpdd 1. lag 4.10, 4

Aksla 2. ag 4.26, 5. Hgdd 2. lag 4.27,

6. Valder 1. lag 4.30, 7. Bergsgy
4.31, 8. Aksla 3. lag 4.32.
: Jenter 1 2. Aksla

M

1. lag 3.47, 3. Hgdd 3.52, 4. Larsnes
402 5, Dlmna 4.03, 6 Aksla 2 lag
4.06.

- Gutar rekrutt. 1. Emblem 5. 03 21
Hgdd 5.07, 3. Aksla 1. lag 5.27, 4.
Aksla 2. Iag 5.34, 5. Havoll 535 6.
Hjgrungavag 5.38.

Gutar: 1. Hedd 1. lag 4.22, 2 Di-
mna 4.40, 3. Hareid, 4.42, 4. Aksl
4.45, 5 Sunnyiven 4.50. E




Volda-stafett

Aksla sefte sehibrrekord 165 _ldg var med

‘Voldastafetten vart ei stor og flott manstring av stafett-
loperar, gler i alt 65 lag fullfarte og med nzerare 400 deltaka-
rar i aksjon. | tillegg var arrangeren heldig med veret i eit

svaert godt arrangement.

| rekruttklassa sikra Emblem seg
' 2. aksje i vandrepokalen i hard kni-
ving med arranggren, og Emblem
var eitt sekund fra rekorden som
Aksla sette i 1972. Med pa laget til
Emblem var: Ole Martin Garshol,
Petter Ngrve, Trond Alvestad, Sind-
re Dyb, Andre Herje Johansen.

Hgdd. vart ein sikker vinnar av re-
kruttklassa for jenter, og fekk sin
fgrste aksje i vandrepokalen. Laget
var 5,6 sekund fgre Emblem i mal.
Med pé laget til Hedd var: Wenche
Hatlebakk, Randi Marie Vik, Ase
Sundal, Anne Selvag og Bente Han-

| 'sen.

Gutteklassa var imgtesett med
stor spaning da ingen hadde klart |
vinne den oppsette vandrepokalen
som vart sett opp i 1972. Aksla vann
i 1973 og 74, og i &r leverte laget ein
imponerande innsats og slo sin ei-

“gen rekord far 1974 med 2,8 se-

kund. Dermed tok dei vandrepoka-

_len til odel og eige. Ogsa sterk inn-

_sats av Hgdd og Hareid i denne

klassa. Med p& Aksla sitt lag var:
Hans Svege, Reidar Andresen, Hel-
ge Tryggeseth, Roar Slyngstadli,
Ole André Kjerstad, Ole Rekdal,
Tomm Caspersen og Tor Einar Bye.

| jenteklassa ma og arranggren
sette opp ny vandrepokal. Pokalen

som hadde géatt sidan 1975, vart

vunnen av Hgdd i 1978 og 1979, og
dei vann i ar 4.1 sekund etter re-
kordhaldaren Aksla, som denne
gongen var 0.2 sekund bak Hgdd.
Med p& Hgdd sitt lag var: Inger Ann
@vrebg, Britt Brekke, Tove Holstad,
“Janne Ulstein, Inger Ann Johansen,
Bente Vik, Linda Hasund og Kjersti
Holstad. ;

Dameklassa, old boys og bedrifts-
klassa hadde fellesstart. | dame-
klassa var det Bergsgy sine sers
flinke damer som fekk sin forste
aksje i pokalen, som vart sett opp i
1978. Bergsgy:! i in
sterk in i

fra i fior med heile 2 5
_Med pa Bergsgv. sitt lag var. Mal 5 Serqsgy sitt lag var. Mari-

ann_ Westbg, Katrin Stenersen, Liv |

Koppen, Berit Berge

Id boys-Klassa vann Fiel-
“Ihug/Vereide, og dei rutinerte lapa-
rane gjorde ein framifra innsats og
fekk sin 2. aksje i vandrepokalen. Ny
rekord vart det og. Dei forbetra sin
gamle med 7,9 sekund. Med pa la-
get var Jonfinn Aske, Dag Foss-
tvedt, Magne Tystad, Kristen Berge
og Hakon Lundestad.

Det var trangt om plassen dé dei
16 seniorlaga la ut. Hareid opna
sterkast ved Asle Geir Johansen og
det var hard kniving i stafetten i
fgrstninga der Hgdd, @rsta og Aksla
kjempa hardt. Fdr siste veksling vart
Nils Eivind Johansen fré Hareid sett
avgarde med to meters leiing, bak

Aksla sin @yvind Rdst. Aksla hadde

her gjort ein kiempeinnsats ved den
tidlegare Gularlgparen Arne Op-
heim, som kjem fra Loen. Under
stor jubel kunne @yvind Ragst bryte
malsnora 1,8 sekund fgr Hareid.

Aksla sette ny rekord, seks se-
kund for rekorden til Hareid i fjor.
Aksla fekk sin ferste aksje i vandre-
pokalen, der bade @rsta og Hedd
hadde to napp fré for.

For stafetten underheldt Voldens
promenadeorkester i start- og mal-
omradet ved Samfunnshuset.. Og
via godt radiosamband og god heg-
talarteneste vart publikum til ei kvar
tid orientert om stillinga | stafetten,
og \arrangme’n klarte fint & halde
tidsskjemaet. = Stafetten inklusive
premieutdeling vart avvikla pa ein
og ein halv time.

Pele

. Voldastafetten - .81

REKRUTT GUTAR: 1. Emblem
4.49.6, 2. V.T.. 4.50.0, 3. Aksla
4549, Hgdd 4.65.2, @rskog 5.01.2,
Havoll 5.05.5, Hjgrungavég 5.08.5.

REKRUTT JENTER: 1. Hgdd
4.57.0, 2. Emblem 5.02.5, 3. Mold-
tustranda 5.03.3, Aksla 5.08.7, ARl
5.09.7, Bergsgy 1. lag 5.11.9, Stran-
da 5.20.0. ; ‘ :

GUTAR: 1. Aksla* 5.00.6 (ny re-
kord), 2. Hgdd 5.07.9, 3. Hareid
5.08.7, 4. Emblem 5.14.8, 5. V.T.I.
5.16.2, 6. @rsta 5.18.9.

JENTER: 1. Hodd 5.32.8, 2. Aksla
1.lag 5.33.0, 3. @rsta 1. lag 5.45.5, 4,
Fjellhug/Vereide 5.45.9. HL VAR
5.48.9. e
' SENIOR DAM

T}‘Eai “{fy: nekc i

12.18.6, 3. Hgdd 12.27.2. -

OLD BOYS: 1. Fjellhug/Vereide
10.21.9, 2. Norangdal 10.37.3, 3.

" @rsta 10.47.5, 4, Sunnylven 11.27.2.

BEDRIFT — HERRAR: 1. Alesund
Politiidrettslag 11.03.1, 2. Volda
Mek. 11.52.6.

HERRAR SENIOR: 1. Aksla 1. lag
9.36.4 (ny rekord), 2. Hareid 1. lag
9.38.2, 3. Hgdd 9.41.8, 4; Qlden
9.53.6, 5. @rsta 1. lag 9.63.7, 6. @rsta
2. lag 9.58.0, 7. VTI 1. lag 10.05.1, 8.
Hareid 2. lag 10.18.3, 9. Norangdal
1. lag 10.32:2, 10, Aksla 2. lag
10.33.1, 11. Valder 10.33.5, fi2.2Fjell-

hug/Vereide 10.38.4. =

. Beras




Alksta IL og
Mnlde-ﬂlvmn
«uavmorl»

Under svert sure forhold ble
Olymp-stafetten avviklet. Aksla IL
og Olymp tok flest seire. Molde-
klubben vanttre og Aksla to klasser,
men sistnevnte vant klart den vik-
tigste klasse: Senior klasse, Altsa
omtrent Ilkeverdlg innsats a\
og Alesunds lgpergarde.

Emblem sterk Al
Klubbens gutte_-lag k. 15 ar er

| seers sterkt. De slo Molde-olympier-

ne ganske klart. Elnesvagens gut-
telag 12 ar gjorde ogsa en prektig
innsats med overlegen seier. Enda
mer overlegne i jenteklassen var
Aksla sine 12-aringer. Det gror!

De beste:

Klasse D — Jenter 12 ar: 1) Aksla i

I.L. 7.14,7. 2) Einesvégen |.L. 7.32,0.
3) I.L, Bryn 7.42,6 Klasse F - Gutter
12 ar: 1) Elnesvagen |.L. 7.02,9. 2)
Aksla Il 7.12,4. 3) Molde Olymp
e

Kiasse E— Gutter 15 ar: 1) Em—.;'
blem LL. 6.04,4, 2) Molde-Olymp |

6.07,0. 3) Aksla i 6.10,4.

Klasse B — Damer: 1) Molde-'

Olymp 20474, 2. Bergsgy IL.
21.42,17.

“Rias85 Veteran: 1) Molde- Oiymp 2!
lag 17.51,4.

Kiasse A — Senior herrer: 1) Aks-
lal.L. 16.41,2, 2. Norodd I.L. 16.58,9.
3) Molde- Oiymp 16.59.9.

Klasse C — jenter 15 ar: 1) Molde-
Olymp 1.°'lag 6.35,3, 2) Aksla I.L.
6.37,6, 3) Eide Il. 6.49,2.

olde

| g5 N\
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| helga var den lokale friidrettsinteres-
\sa pa ny knytta til Aksla stadion. Tilhova
var best laurdag med fleire solglott,
medan det sendag var surt og kaldt. Det
nye dekket gav likevel ei rad bestenote-
ringar i lop, medan utgvarane i hopp og
kast ikkje kom opp mot sitt beste.

Eit fatallig publikum fekk sja to nye
fylkesrekordar for kvinner. Grete Bjor-
dalsbakke, @rsta, forbetra sin eigen re-
kord pa 100 m hekk til 15.2 sek., som er
mellom dei beste hekkresultata i landet

iar,

Pa 400 m langsprinta Hilde Stavik,
Aksla, seg til gode 56.8 sek., som er 0.2
sek. betre enn Birgit Olsens 11 ar gamle
rekord. Nerast kom Gunvor Hilde, El-
nesvagen, med 58.3 sek., som er ny
kretsrekord for Romsdal.

P4 4x100 m stafett tangerte Aksla IL sin
eigen 10 &r gamle fylkesrekord for kvin-
ner med 50.6 sek. Med pé laget var Bodil
Bruseth, Eva Madsen, Nina Flem og Eli
Karin Pilskog.

P& 800 m avviste Gunvor Hilde all mot-
stand fra Hilde Stavik og vann pa 2.07.0
mot 2.07.5. Eli Karin Pilskog, Aksla, vart
fylkesmeister bade pa 100 m og 200 m.

. % Hilde Stavik, Aksla (t.v.) og Gre-

te Bjordalsbakke, Orsta, sette nye
fylkesrekordar pd 400 m og 100 m
hekk. Dei har ogsd vore Sunn-
mores beste friidrettsutavarar i dr.

Sterkt ‘av _ein 14-aring! Anne Dyrhol,
Larsnes, er ogsé ung og lovande. Med 2.
plass og 26.9 sek. pa 200 m og 3. plass
med 59.9 sek. pd 400 m markerte ho.
framgang som allereie neste ar kan hal-
de nasjonalt niva.

Nok ein gong hoppa Grete Bjordals-
bakke 1.80 m i hegde. Ho vann ogsa 100
m hekk og lengde, og vart nr. 2 i kule. Da
er det berre 800 m som manglar pa ein
sveert solid 5-kamp, der Grete har gode
utviklingssjansar.:

Elin Aspas, Angvik, var einaste kvin-
nelege utevar fra Nordmere. Ho vann
bade kule (12.12 m) cg diskos (30.90 m).

Hos dei mannlege utevarane var det
mest interesse for 400 m, 800 m og 1500
m. P4 400 m matte ein til med bade for-
soksheat og mellomheat. Vinnar vart
Oystein Seeter, @rsta, med 51.0 sek.

Molde-Olymps Rune Skotheim had-

de sma vanskar med & sikre seg gull bade
pa 800 m og 1500 m med 1.56.6 og 3.58.5.

P& 3000 m hinder viste det seg at lopa-
rane hadde gjort unna 55 m for mykje.
Vinnar vart Arild Bjerdal, Orsta, med
9.37.7, som nok ville ha blitt ti sekund
betre med rett distanse.

Svein Hjeldnes, Sunndal, som har vo-
re ute av form sidan eit maratonlgp i
sterk varme i Tyskland i sommar, vann
bade 5000 m og 10 000 m. P& 5000 m vart
det trippelsiger til Sunndal med Arild
Bjordal (15.16.5) pa 4. plass, fore ei rad
andre bestenoteringar.

Atle Skorpen, Hedd, leverte best
sprint med gull bade pa 100 m (11.2) og
200 m (22.6). Han var ogsé med péa Hedd
sitt lag som vann 1000 m stafett, der
Svein Ove Fylsvik avgjorde med eit friskt
lop pa siste etappe.

Pa 400 m hekk var alle fem loparane fra
Valder, med knapp siger til Kare Seeter
(58.0), fore Eldar Farstad. Seeter vann
ogsa 110 m hekk, medan klubbvenninna
Anne Elisabeth Szell tok gull pa 400 m
hekk for kvinner, sa det er tydelegvis
«hekketid» pa Valderaya no.

Sindre Bergseth, Langevdg, hoppa
lengst bade i lengde og tresteg.

Best av kastarane var Jon Gunnar Hol-
ten, Surnadal, med gull bade i kule og
diskos og solv i slegge, men fa av ka-
starane kom opp mot sitt beste. Det var
likevel positivt for Romsdal & fa to kule-
stotarar over 13 meter, veteranane Kjell
Dalhaug og Erling Seetervik.

* Sunnmore hadde ogsa fleire vetera-
nar i aksjon. Haldor Szther vart fylkes-
meister i stav, Eldar Bergmann tok sglv i
diskos og Arnfinn Bﬁset bronse i slegge.
Desse var ogsd med da fylkesmeister-
skapen sist vart arrangert for ti &r sidan,
s& ungdomane har ikkje overteke enno.

Det var sikkert mest foremalstenleg a
ta oppatt fylkesmeisterskapen som er-
statning for kretskampen. Likevel ma
det vere rett & hevde at 3000 m for kvinner
og 10 000 m for menn ikkje hayrer heime
i eit meisterskap over to dagar, iallfall
ikkje ferebels. Det var da heller ikkje meir
enn ein deltakar i dei to @vingane.

Det var elles skuffande deltaking fra
Nordmere. No var det kollisjon med NM
i terrenglep, men Nordmere bgr ha ster-
re tropper 4 stille i eit fylkesmeisterskap,
spesielt i kvinneklassa der Elin Aspas var
einaste nordmaring.

Mangelen pa friidrettsdommarar ba-
de i Aksla IL og distriktet ellers er ogsa
markert, 54 her ma det ein storinnsats til
for & kunne ta pa seg storre oppgaver,
som det nye anlegget snart star klar til &
ta i mot.

JoMo
RESULTAT
1. DAG:

MENN:

Kule: Jon G. Holten, Surnadal 15.59,
Kjell Dalhaug, Harey 13.81, Erling Seter-
vik, Gossen 13.05, Narve Hoff, Aksla
12.23, Einar Dragsnes, Aksla 11.92, Terje
Danielsen, Aksla 11.60. .

Lengde: Sindre Bergseth, Langevag
6.67, Tore Froland, Aksla 6.57, Hallvard
Muri, Aksla 6.13, @yvind Olsen, Norodd
803, Narve Hoff, Aksla 5.95, Einar
Dragsnes, Aksla 5.89, Oddbjorn Berg-
heim, Fiksdal 5.83. P

1500 m: Rune Skotheim, Molde-
Olymp 2.58.5, Magne Wullum, Sunndal
3.59.2, Bjarne Settemsdal, Sunndal
4.01.3, @ystein Johansen, Hareid 4.02.1,
Arnt Eilertsen, Norodd 4.02.5, Tore Lei-
te, Aksla 4.02.5.

3000 m hinder: Arild Bjordal, Qrsta

9.37.7, Petter Kragset, Aram 10.07.1, Jan
Ove Giske, Aksla 10.13.5, @ystein Jo-
hansen, Hareid 10.37.8.
100 m finale: Atle Skorpen, Hedd 11.2,
Knut Blikeng, Norodd 114, Stein Ohr,
Norodd 11.5, Jon Arne Roald, Valder
11.6, John Melkevik, Norodd 12.4, Tor
Berge, Bergsay 13.4.

Spyd: Narve Hoff, Aksla 63.24, Her-
mod Flaagen, Valder 55.80 Stein Magne
Hoff, Aksla 51.12, Rolf A. Sunde, Mau-
;i%ég 51.10, Kare Fladmark, Aksla

110 m hekk: Kare Seter, Valder 16.9,
Amund Vaagen, Elnesvégen 18.6.
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Huske- oz bestillingsliste

Fra

til
I. Stenersen Dagligvare
TIf. 88 210 Fosnavig

Dato

767700
12ZYZ27% . .

|/os950e
[le2528

%9572
,,,,,,,,,, 54 ¢ 0%
1294020

........... ] i

Sum kr.
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